
  


  
    
  


  
    Un cop sobre la taula per reforçar el paper del feminisme en la nostra societat. Sense embuts, sense mitges tintes, sense por. Amb humor. Imprescindible, urgent i en vena. Un curs de feminisme exprés, amb raons i arguments, dades i exemples, i, també, humor, ironia i un punt de sarcasme. Una obra necessària que denuncia el masclisme encobert en tots els àmbits de la nostra vida quotidiana l’educació, la llengua, la cultura, els mitjans de comunicació, la política… i que crida a fer-li front d’una manera radical: amb una revolució, la revolució feminista del segle XXI que ho canviarà tot, perquè canviarà les dones.


    Natza Farré s’erigeix com una veu reivindicativa, entusiasta i rebel que escriu, des de l’inconformisme més absolut, que les dones han de ser feministes per naturalesa, pel simple fet de ser dones. Si no ho són, aquest llibre les acabarà de convèncer. Només així podran canviar el món.


    «El pitjor que ens pot passar no és que se’ns escampi el rímel o se’ns trenqui un taló justament quan sortim de casa. El pitjor que ens pot passar és continuar com estem, com a dones».
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  Quan comença tot encara que tot ha començat des del principi


  No és que sigui de vital importància ni respon a una manera de fer meva. L’excusa no és el meu estil. Però en realitat no és l’excusa. És el motiu. M’he decidit a escriure un llibre que vol deixar impresa la desigualtat i el masclisme que les dones hem de suportar una generació darrere una altra perquè, ja que m’hi poso, que sigui per una bona causa. Que tampoc és la meva manera de fer. Jo sóc més de causes perdudes. I vull pensar que aquesta és més bona que perduda. Les bones van al cel i les perdudes a tot arreu. I del que es tracta és d’anar al cel, no us deixeu enganyar. I al setè, si pot ser. Que hem passat per pisos baixos i no val res.


  L’empenta per defensar una bona causa me l’ha donat, sobretot, el fet de ser dona. Diguem que formar part del bàndol més perjudicat i amb una voluntat nul·la de fer un canvi de sexe per pertànyer al bàndol més beneficiat hi ajuda molt, a l’hora de defensar la causa. Si us hi fixeu, i si sou dones segur que ja us hi heu fixat, la majoria de cantants es tornen addictes als concerts benèfics de recaptar fons de les malalties que ells han patit. Això els fa més empàtics. Ser-ne víctimes. Doncs a mi em passa el mateix. Pateixo una malaltia de naixement que es diu ser dona. I és hora que el món em tracti molt millor només pel fet de ser-ho. Que què? Però com t’hi atreveixes? No patiu. No m’hi atreveixo. És que no em queda més remei. És això o iniciar-me en el món del taló d’agulla. No he nascut per als esports d’aventura. Quina necessitat de patir, amb la quantitat de patiment que no podem triar que ja hi ha. Jo per a sensacions fortes em menjo una rajola de xocolata. I molt bé, eh. Per repetir.


  L’altra empenta me la va donar una tertúlia a la qual vaig assistir com a tertuliana. És dir aquesta paraula i haver de demanar perdó. No patiu, que jo mateixa m’he fuetejat cent mil vegades per haver exercit un rol més nociu que un programa de ciència inexacta. Però no fem allò tan femení de desviar-nos del tema. Aquell dia, curiosament, a la ràdio no es parlava de la prima de risc, sinó de la violència de gènere (això és, els homes que maltracten i assassinen les dones). Unes dades esgarrifoses inundaven Europa de dones maltractades i de dones mortes a causa de la violència dels homes. Era una notícia que es podia haver passat per alt o que es podia haver tractat més a corre-cuita, però devia ser que, aquell dia, la prima de risc estava estancada. La taula estava formada majoritàriament per homes tertulians. Sempre que vas a una tertúlia com a dona que ets, és per donar la nota de color, que en el meu cas és un blanc trencat. Això és peu de pàgina, però els peus de pàgina requereixen unes anades i vingudes a la pàgina que les dones no tenim temps de fer. Anem al tema. Després que una psicòloga experta en violència de gènere ens posés en situació, perquè ella era l’única que sabia de què anava realment la cosa, el primer home que intervé (hi insisteixo, amb unes dades aterridores de tots els feminicidis i el maltractament produït només a Europa, la nostra santa Europa, mare de totes les desgràcies) doncs va i diu, així que obre la boca, que als homes també els maltracten. La primera cosa que diu és aquestaaa! És clar que hi ha dones maltractadores. I dones molt males persones. I dones altíssimes. I dones llestíssimes. I de ruques. Moltes. Però quan es parla de violència de gènere és per referir-nos a la violència que pateixen les dones a mans dels homes. Tan difícil és d’entendre? Tant costa que es pugui parlar d’alguna cosa no tingui l’específic masculí o el genèric masculí? Es pensa, aquest home, o cap home, que estem contentes de tenir un concepte només per a nosaltres, violència de gènere, que ens identifiqui tan clarament en un fet tan brutal? Som idiotes o què? L’home es va sentir atacat quan es generalitzava sobre el seu gènere. Però sobretot se sentia molt incòmode. Per un dia havia hagut de deixar de banda la prima de risc per parlar de persones. I encara pitjor. De dones. I amb dues dones al davant. Els costums: els nostres grans enemics.


  En aquell moment vaig corroborar, una vegada més des de fa quaranta-quatre anys, que les dones tenim un problema. Les dones, dit així, o dit d’una altra manera, més de la meitat de la població mundial té un problema més gran que Catalunya amb Espanya. L’altra part de la població mundial també el té, el problema. Perquè cap de nosaltres, vist el que veiem, o canviem aquest ordre ridícul de les coses, o no arribarem enlloc. Si no és que per lloc entenguem el fangar que fa tants segles que trepitgem. A mi no m’agrada el fang. Sóc més de la lluita grecoromana. Una mica d’oli i a la fregidora. Sóc dona.


  Comencem.


  MANUAL D’INSTRUCCIONS


  Aquest llibre és un curs de feminisme i la meva idea era adjuntar-lo en fascicles al costat de les entregues de Col·lecció de didals catalans o Construye tu propia casa de muñecas tamaño real. Però el que no ha de sortir, no surt. El curs, per tant, té la intenció que tothom arribi fins al final (qui carai arriba al final d’una col·lecció en fascicles?). Com que no he anat a escola lliure he decidit que els exàmens els passi la vostra consciència i així soluciono el meu trauma nul d’haver anat a escola de barri concertada. Quina sort que fossin els mestres els que t’avaluessin. Mai ho agrairem prou. Les pobres criatures de l’escola lliure s’han de dir a si mateixes que no valen res. A nosaltres almenys ens ho deia el profe i la culpa anava per a ell. O ella. Que n’hi ha cada una…


  En fi, un cop entès el tema de l’avaluació del curs, sapigueu que els vostres exàmens de consciència, una vegada aprovats, faran de vosaltres unes persones molt millors que abans de passar per aquí. Això ho dic fonamentalment per dues raons:


  1) Si dic que us faran unes persones pitjors m’estic tirant pedres sobre el meu propi sostre de vidre, i déu me’n guard de voler trencar-lo.


  2) Si us dic que us faran millors és perquè prendreu consciència de les petites coses. Us recordo que abans, i no tan abans, no separàvem el plàstic de l’orgànic ni el paper de la deixalla que no saps on va. I així és com comencen els grans canvis.


  CONCLUSIÓ: Si he deixat de malbaratar el plàstic, puc ser feminista. L’única diferència és que el feminisme no es recicla. Encara no està gastat. Estem reomplint l’envàs.


  Heu de saber que aquest curs és pretenciós. Ja ha arribat l’hora de sortir de la letargia i de frenar el retrocés imparable que des de fa uns anys ha vençut les dones. Com si aquesta revolució n’hagués tingut prou amb les pioneres i les del 68. Aquesta revolució no es pot aturar, perquè tampoc les del Maig del 68 van assolir el seu repte. Fixeu-vos que les dones es van sentir alliberades fa molt poc temps. Les que es van sentir alliberades. En parlarem més endavant, però estem davant la lluita de classes. I que consti que per escriure lluita de classes és imprescindible posar-se uns guants sense dits, unes ulleres petites i fer servir una ploma que deixi els guants plens de taques de tinta. Les ungles s’han de portar curtes i els cabells una mica bruts. Però ho hem de dir, perquè estem cansades del vagó de segona. Com pot ser que hàgim evolucionat en tantes coses i ens hàgim quedat enrere en les principals? I ara és quan una de vosaltres s’ha de fer la pregunta.


  —Les principals per a qui?


  —Les principals han de ser per a tothom. Nosaltres hi hem de ser, en el tothom.


  La desigualtats que patim les dones no afavoreixen ningú. Si les analitzem, i no les analitzem gaire sovint perquè el recanvi de venes va escàs, veurem que els grans beneficiats de cada greuge són els que frenen el món perquè no es dirigeixi cap a un destí més habitable. Participar en la desigualtat (sempre en el sentit de drets, la desigualtat en el sentit de varietat ja ens està bé) és participar en una carrera de curts de gambals. El problema és que s’ha posat de moda això de córrer i al sector dels asseguts se’ns menysprea per immobilistes. Deu ser que el running fa pensar, a més de destrossar-te els genolls. Però ara no hi penseu, seguiu el curs. Acabeu-lo. Us ho agrairan les vostres filles. Les vostres mares. Les dones del món que no poden perdre més temps. Us ho agrairan els vostres fills. Els vostres pares. Els homes del món. Bé, aquests potser una mica menys. Ho haurem d’explicar bé. O més ben dit, ens hauran d’escoltar atentament.


  NIVELL BÀSIC


  Ser dona


  Naixem homes i dones perquè així s’organitzen els calaixos del món. El sexe ens l’atorga l’aparell reproductor. Si ets dona, ets un conyàs. Si ets home, ets la polla. I més o menys per aquí ha anat la cosa des que comença tot, encara que tot havia començat des del principi. Però el llenguatge és trampós. Per això els problemes no es resolen parlant. Per això no es resolen mai tots els problemes.


  Les dones som dones. Deixant de banda totes les teories al voltant del sexe, és a dir, deixant de banda totes les coses importants, és evident que les dones som dones perquè només néixer ens marquen amb unes expectatives que tenen a veure exclusivament amb el nostre sexe. Als homes també els marquen amb unes expectatives de sèrie. En això consisteix la igualtat entre homes i dones: als dos sexes ens determinen amb una sèrie de prejudicis i estigmes. Però els nostres no compten com a ofensa. Si la cosa va de competició, i sempre va de competició, les dones guanyem quan hi sortim perdent. Som les responsables últimes de tots els mals. Dels nostres també. Si estem així és perquè volem. Tenim les mateixes oportunitats. Què fem, que no les aprofitem? Qui ens barra el pas? Eva es va menjar una poma. Però el que estava podrit era el paradís.


  Ho dic d’entrada. Aquest llibre parla dels greuges que patim les dones i de la necessitat de frenar-los i evitar que es reprodueixin. Molts dels homes amb qui he comentat la necessitat de continuar difonent el missatge del feminisme s’han espantat. Els homes, per bones persones que siguin, encara que siguin prims (hi ha bones persones primes), veuen el món des del seu calidoscopi. I molts d’ells poden assistir a manifestacions en contra del racisme, a favor de treure les grues de la Sagrada Família o fins i tot ballar el dia de l’Orgull Gai per sentir-se megapropers a les causes minoritàries. Però aquests homes no hi són quan hi ha una manifestació a favor dels drets de les dones o a favor de l’avortament lliure i gratuït. És a dir, en contra de la violència de gènere. Jo estic segura que aquestes manifestacions i aquests articles escrits per homes que haurien de sortir de les aixetes de totes les publicacions importants no acaben de veure la llum perquè coincideix que aquell dia a aquella mateixa hora sempre juga el Barça. Sigui com sigui, ara és l’hora. Perquè no hi ha temps. Ens l’han estat robant durant tota la història de la humanitat. Qui necessita la independència real abans que ningú som nosaltres, les dones. I sense referèndum. Perquè pobre del que se li acudeixi votar en contra. La democràcia també ens ha arribat més tard, a les dones, així que ara la inventarem nosaltres.


  Una coseta de res per continuar: a mi no m’agraden les patums. A la de Berga no hi he estat mai. Però és que gent excitada, tocant-se i envoltada de foc no fa per a mi. Fins aquí la meva salutació a Berga. I la meva ignorància. Jo parteixo de la base de la consciència personal, de la qual es derivarà una consciència col·lectiva (recordeu-ho per a l’examen final). Som molta gent i no queda més remei que acabar formant part del grup. Però l’única cosa certa que tenim en comú les dones entre nosaltres és que som dones. Res més. Això et dóna dret a:


  a) la barra lliure de begudes.


  b) pagar el triple a la perruqueria.


  c) poder estar de mal humor quan tenim la regla.


  d) no mirar mai un mapa perquè, total, no els entenem.


  f) estar contentes per donar feina als planxistes.


  Formar part del grup de les dones és formar part del grup més nombrós de persones de segona classe del món. Perquè finalment es tracta d’això. I per això convé que totes en siguem molt conscients, també, per poder eliminar, després, qualsevol etiqueta de classe que pesi sobre una persona. A les dones se’ns ha relegat a viatjar en el vagó que surt més barat. Però nosaltres el viatge l’estem pagant caríssim. No sóc partidària de l’associacionisme perquè no m’agraden els grups. És així, o t’agraden o no t’agraden. No dic que no siguin útils, però cadascú fa servir el seu mètode. Per això aquest no és un curs per treballar en equip (no hi havia res que suportés menys que m’assignessin un company o una companya de deures, això ens ho feien a les escoles concertades, suposo que a les lliures es deu poder triar. Us imagineu que en una escola lliure no es pogués triar? És com si en un sindicat no es pogués… callo). Escolteu-me, que això és important: no cal formar part de cap ramat perquè ser única mola, només cal seguir el sentit comú. I el sentit comú és el que tenim la majoria de dones. Per això no cal que ens agrupem. Portem a les venes els valors de comunitat com portem el de rentar-nos la roba i el de fer anuncis de llevataques. El que ens diu el sentit comú és que el paper que ens continuen atorgant en la nostra societat patriarcal (escric patriarcal i m’enrampo els dits) no és el que ens mereixem. Perquè així és com ens estan sotmetent a una violència i una agressivitat que no permetríem ni al nostre fill més malcriat. D’acord, al fill sí… què no fa una mare per un fill! En fi, resumint, que l’home és l’hòstia. Però la dona o és verge o és puta. La dona sense matisos. La feminista dels collons. Doncs tot això s’ha acabat.


  Per fer aquesta revolució, que és la revolució, estaria bé comptar amb els homes, però, sincerament, si totes les dones hi creiem, tampoc són imprescindibles, només cal que s’adeqüin als canvis. No es tracta que els homes ens ajudin. Com ara:


  a) Anar a buscar els seus fills a l’escola un dia a la setmana.


  b) Portar-los al Tibidabo diumenge.


  c) Posar una rentadora sense separar colors i amb aigua ultracalenta (sí que ens agrada el rosa, però no tant!).


  d) Treure el cotxe del pàrquing quan la família marxa de cap de setmana i carregar-lo.


  e) Acompanyar-te al metge quan t’estàs dessagnant.


  f) Fer el sopar un dia.


  No! En tot cas, es tracta que actuïn. Que es mullin. Que criïn les seves criatures de manera diferent de com els han criat a ells i comencin a veure el món amb els ulls de la seva altra meitat. No només per decidir si està bona i si te la faries dreta. De dretes ho estem. Però ens fa mal tot. Fins i tot amb sabata plana.


  
    FETS PER MEMORITZAR


    Les dones estem resignades al paper que ens han donat els homes. Totes? Totes no!


    Les dones som culpables d’una transmissió generacional que ens ha fet tal com som. Totes? Totes no!

  


  Si la majoria d’homes es queixessin que els canviadors de bebès dels lavabos públics estan sempre al lavabo de les dones, estigueu ben segures que hi hauria canviadors de bebès a tots els lavabos públics. La majoria d’homes no hi pensen, en aquestes coses. I moltes dones tampoc no protesten. Total, són elles, majoritàriament, qui acaben canviant el bebè.


  Si els homes poguessin quedar-se embarassats i tenir la regla cada mes, el món tal com el coneixem no existiria. Seria molt més divertit i molt més fàcil. Però com que això, de moment, és ciència-ficció (alerta amb la ciència, que ja parla de la possibilitat de tenir fills sense necessitar res més que una mateixa i la ciència) ens hem de dedicar a fer una fotografia per a l’Instagram en el supòsit que ens trobem al lavabo de dones un home canviant bolquers.


  La meva millor amiga va pertànyer a la generació de «cremem els sostenidors i visca el clítoris». Ella era una dona que volia ser lliure. Com totes. Per a les seves amigues més joves representa el màxim exponent de llibertat que mai haurem conegut. Ella va cremar els sostenidors. Nosaltres, però, no podem estar pendents només de pensar a quina altura ens cauran les tetes quan ja no puguin caure més avall. Hem portat sostenidors. Ens hem d’inventar un altre crit de guerra. «Visca els sostenidors i cremem el clítoris». Ai, ara m’he fet mal només de posar-ho.


  No reneguem del passat. Estem molt emprenyades. Però anar sense sostenidors és un pal, sobretot si tens la regla. Deixem de fer-nos mal. Fem-nos bé, ara que ja sabem més coses. Avancem i, si el món no va millor, almenys nosaltres sí. Fem-ho. Cadascuna pensant que no està bé que una paraula marqui error a l’ordinador només perquè està en femení; reconeixent que una cosa és un afalac i l’altra una agressió; educant les criatures en un amor profund cap a les dones i generant un respecte infinit cap a totes les persones sense prejutjar-les. Sé que és difícil: imagineu qualsevol persona amb un cinturó de Dolce & Gabbana i proveu de ser imparcials. Fort, no? Nosaltres ho patim cada dia.


  En aquesta societat, la nostra, la d’un primer món mediocre, es castiga més ser feminista que masclista. El masclisme es perpetua impunement i se li riuen les gràcies, mentre que el feminisme s’atura perquè la lluita cansa. És molt cansat, certament. N’estem fartes. Però som com el Barça. Ho volem guanyar tot. I que consti que arribem tardíssim. Unes retencions de segles ens han deixat les autopistes col·lapsades. Conduïen ells.


  Educació


  A l’època de la meva mare, les facultats no estaven plenes de dones, però a la meva sí. I ara encara més. A molts països africans, treuen les nenes de les escoles a primària. Un dels arguments és el típic peix que es mossega la cua: s’acusa aquestes nenes de no estudiar prou, de no treure bones notes. La raó és simple: elles s’ocupen de les tasques de casa, de cuidar els germans petits, així que no els queda temps per posar-se a estudiar. Chimamanda Ngozi Adichie és nigeriana i ha escrit un llibre imprescindible: Tothom hauria de ser feminista. A Suècia han decidit que serà lectura obligatòria per a tots els estudiants de setze anys. Un llibre d’una autora africana negra que denuncia el masclisme i reclama els seus drets plens com a dona. Els mitjans de comunicació d’aquí no se n’han fet prou ressò. Deuen tenir por que a algun ministre d’Educació li agafi per copiar l’exemple perquè, fet i fet, és un llibre molt adequat per al ritme de lectura del país: només té unes 50 pàgines i es llegeix en una hora (comptant l’estona que sobrarà als adolescents, que aprofitaran per penjar a les xarxes socials unes quantes selfies amb postures lectores diverses, tan suggeridores com ridícules).


  Diuen que l’educació és essencial per canviar les conductes. Tenen raó els qui ho diuen. Però a les escoles i al carrer, els nois i les noies continuen sent víctimes del bulling per raons tan estúpides com ser el blanc d’una maldat injustificada. Les diferències molesten: la més grassa, la que té més grans, la més tancada, la que treu més bones notes, la més freak, la més homenot… tant és quina raó. Les diferències són una amenaça.


  
    PREGUNTA D’EXAMEN


    Ser feminista és una amenaça. Perquè el que proposa és trencar amb l’ordre establert. Ser feminista i ser dona és inevitable. Perquè no es pot formar part d’un col·lectiu sobre el qual pesen tantes injustícies i no protestar enèrgicament.

  


  És evident que l’escola no pot fer tota la tasca educativa de les persones. Però sí que hi ha canvis profunds per fer. Des dels temaris fins a tallers de feminisme i avaluació del masclisme a les aules. Hi ha un augment de violència entre les parelles més joves. Són massa les noies que reconeixen haver-se sentit agredides per la seva parella. Nois joves que treuen el pitjor exemple social: la possessió, el control, la violència. Actituds que veuen al seu entorn i que reprodueixen. Una educació molt menys sexista en tots els àmbits (els nois que no responen als patrons masculins també són agredits) donaria la possibilitat de crear un nou tipus de relació entre els homes i les dones. De gaudir de les diferències més que trepitjar-les. Ja ha passat l’època de la teoria ridícula de l’amistat entre un home i una dona. És clar que és possible. Entre altres coses perquè si pressuposa sempre una finalitat sexual com a inevitable, es considera cada home i cada dona heterosexual. I es cau en una nova discriminació. Els éssers humans ens relacionem per altres coses, a més de la testosterona o l’ovulació. S’han d’arrencar les regles d’arrel. I s’ha de fer des de la infància. No ens assegura res. Però és evident que el canvi és necessari. Si a les classes d’història ens haguessin parlat de totes les dones silenciades, si a les classes de filosofia hi hagués entrat alguna filòsofa, si a les de física ens haguessin explicat… (Bé, a la de física, no ho sé. No escoltava).


  
    Els contes (massa) tradicionals


    Els contes infantils són els tresors de les llibreries. Es poden comprar com a objectes preciosos, però a sobre n’hi ha que tenen unes històries fascinants. Passem de la Caputxeta Vermella, que s’ha de trobar tants perills al bosc i és una pobra nena indefensa, i passem de la Ventafocs, que passa de recollir la merda de les seves germanes a recollir la del seu príncep blau. La Blancaneu és una esclava i la Bella Dorment una desgraciada incapaç de despertar-se si no té un home al costat. La idea del príncep i la princesa no només és dolenta perquè després pot generar unes certes simpaties cap a les monarquies, sinó també perquè genera unes expectatives vitals que xoquen més que una conversa entre Bertin Osborne i Teresa Forcades.

  


  I atenció! Molt important. No heu de caure en el parany de pintar una habitació blava a una nena i rosa a un nen. Això no és modernitat. Hi ha una bona gamma de colors, al Pantone. No siguem tan clàssics. Ja que ens hi posem, arrisquem amb el blanc, ni que sigui. Que no cansa.


  Una de les marques més evidents del sexisme, i per això es fa tan difícil eradicar-lo, són les joguines. Els catàlegs de joguines utilitzen el rosa i el blau per distingir els jocs per a unes i per als altres. Seleccionen el que no és natural, només convenient per mantenir una societat inamovible en el despropòsit. No pot ser que al segle XXI, que té nom de segle futurista, es continuï escampant la idea que a les nenes els agraden les nines i als nens les pilotes. Les nenes, de petites, som com garses. Veiem coses que brillen i les coses que brillen molen. Si es fessin pilotes de purpurina aniríem totes boges per tenir-ne una. Però ni princeses ni prínceps blaus. Si volem gent blava ens pillem un barrufet. A les nenes ens envien a fer de cuidadores des del principi. Que si un bebè, que si una mascota, que si una Barbie operada. A les nenes se’ns regala una cuineta, però… després els que triomfen en el món de la gastronomia són els homes. Amb honroses excepcions, això sí. Però bàsicament els homes professionalitzen les tasques quotidianes i aleshores són la pera. A nosaltres ens eduquen per fer funcionar l’espai privat (l’organització interna és cosa nostra), a ells per a l’espai públic.


  La publicitat de joguines també s’ocupa més dels estereotips femenins que dels masculins. Un dels que més es repeteixen és el de nens jugant amb altres nens exclusivament o relacionant-se en un pla de desigualtat envers les nenes. De les nenes, el més representat és el de veure-les jugant amb nines. El CAC (Consell Audiovisual de Catalunya) va comptabilitzar un 34% d’anuncis de joguines que contenien estereotips de gènere de la campanya de Nadal 2015. És l’índex més baix que s’ha registrat fins ara. Però un 34% no és poc. No és el 0% que tenim com a objectiu.


  La realitat és que el sector de les joguines no evoluciona excessivament. A través de les joguines es transmeten els atributs que suposadament han de tenir les nenes i els nens. A elles se’ls parla de la importància de l’estètica, de les criatures i de les tasques de la llar. Als nens se’ls dedica la força, l’habilitat.


  No es tracta que s’hagin de canviar els rols. Que les nenes juguin a pàrquings de cotxes i els nens a vestir barbies. Es tracta que cada criatura triï en funció del que li cridi més l’atenció o li faci la infància més divertida. El problema és que des de la infància i a través de les joguines, ensenyem com és el món dels adults i aquesta és la imatge que es va fixant per reproduir-la després. Els homes (tots) han de ser forts i traçuts i les dones (totes) han de ser mares abnegades i princeses estúpides.


  A les carreres relacionades amb l’educació, la sanitat, les arts i les ciències socials en general sempre hi ha més noies que nois. A les carreres tècniques continua passant el contrari. Encara no hi ha prou enginyeres. També pot ser que a les dones ens interessi menys segons què. Però hi ha massa casualitats en el panorama social per pensar que no hi ha hagut una voluntat expressa de posar-nos cadascú al nostre lloc. Cadascuna. Quan tots els Nobels de física els guanyin dones aleshores ja no ho discutirem. El que pot passar és que la física es revolucioni i comencem a caminar tots de cap per avall.


  
    Dibuixar les professions


    A la pàgina de Facebook d’Upworthy hi ha un vídeo d’un experiment molt interessant. Es demana als nens i nenes d’una classe de primària que dibuixin les professions de bomber, metge i pilot militar. Quan ho acaben de fer, entren a la classe tres persones que representen aquestes professions: totes tres són dones. Els ulls de les criatures es fan molt grossos quan les veuen. Un text sobreimprès ens ho explica: «Els estereotips de gènere es defineixen entre els cinc i els set anys. 61 dibuixos d’aquestes professions van ser representats com a homes. Només en 5 hi van aparèixer dones. És temps de redreçar la balança».


    Busqueu-lo i mireu-lo. Però, sobretot, penseu-hi.


    www.facebook.com/Upworthy/videos/1274105239296998/

  


  Finalment, hi ha el tema de les escoles segregades. Aquestes escoles justifiquen el seu mètode, entre altres maneres, argumentant que les noies i els nois necessiten un tipus d’educació específica perquè, sobretot a una determinada edat, comportaments i sensibilitats diferents. Les escoles segregades sovint estan vinculades a institucions religioses ultraconservadores que insisteixen en un model de societat medieval i integrista. No es pot demostrar científicament que educar per separat millori el rendiment dels alumnes ni res que s’hi assembli. Sí que està demostrat, en canvi, que fomenta el sexisme i referma els prejudicis. Hi ha teories que defensen que, separades, les noies s’empoderen més. Però el cert és que no ens convé inventar un món que no exiteix. Per tant, a l’escola s’hi han d’integrar totes les diferències possibles. Conviure-hi ajuda a entendre el que és una obvietat: no som iguals, afortunadament, però som. Totes i tots. I tenim dret a ser el que som. Això és el que s’ha d’explicar. La Generalitat de Catalunya continua subvencionant escoles que segreguen per sexe. Continuem pagant la religió i les seves conseqüències.


  Avalua els teus coneixements de nivell bàsic


  1. T’has aprofitat mai, com a dona, de la testosterona masculina per fotre’t un bon sopar? T’has sentit malament per fer-ho?


  2. Has utilitzat la teva ignorància de mecànica per aturar un cotxe al mig de l’autopista, moure una mica els malucs i fer-te canviar una roda? Has pogut continuar el viatge sense més incidents?


  3. Si ara poguessis tornar a néixer, quin sexe triaries? (Recorda que només n’hi ha dos).


  * Contesta’t sincerament les tres preguntes. Ningú més no ho farà per tu.


  


  NIVELL ELEMENTAL


  Som cos


  Tinc més de quaranta anys. Això es reflecteix en el cos. És clar. Com als vint. Però ara, les de més de quaranta tenen un nom nou (no totes, és clar, només les afortunades). Són unes sigles en anglès en un món ple d’illetrats: MILF. Això vol dir Mom I’d Like to Fuck, en català correcte, «mare que em follaria». Tu pots ser una MILF. I t’has de preguntar si t’agrada el terme. Ja t’ho dic jo. NO. No et pot agradar. Tens més de quaranta anys. I què? Unes quantes taques a les mans, unes quantes arrugues a la cara, la constatació que Newton era una mala persona. La llei de la gravetat a qui carai li importa? Ja es veu! No cal explicitar-la d’aquesta manera. Però MILF? De què van? Com pot ser que s’inventin coses com aquesta? Quina necessitat tenim d’ampliar el vocabulari masclista? Que s’han avorrit de tota l’oferta lingüística de vexacions? Ens estan dient a la cara que a partir de l’edat que ells decideixen, i ja us dic jo que als trenta els fem pudor de vella, som més o menys follables! Però no us ho perdeu. En tenen un altre: GILF. Efectivament Grandmother I’d Like to Fuck, en català correcte, «àvia que em follaria». Crideu amb mi: …! Ai, ara no sé què volia dir.


  Les dones naixem dotades del miracle de la naturalesa. El nostre cos es desenvolupa per poder parir. I també es desenvolupa per donar pas al que es poden considerar les nostres pitjors enemigues: les hormones. Hi ha dones que han fet teràpies molt reeixides per dir-se a si mateixes que el millor que els ha pogut passar a la vida és ser dones i poder experimentar en carn pròpia totes les transformacions que fa el nostre cos cada mes. Aquestes transformacions consisteixen, fonamentalment, en:


  a) Un mal de ronyons insuportable.


  b) Vessament de sang frenat per un tros de cel·lulosa premsada que ens introduïm per un forat sensible (les copes, sí, les copes també).


  c) Plorar desconsoladament veient qualsevol pel·lícula masclista.


  d) Explosions de txoni descontrolada a la línia vermella del metro (perquè la mala hòstia que t’han deixat les hormones a la porta ha entrat a casa com un corrent d’aire que trenca finestres, i després truca al vidrier, perquè sempre és vidrier i sempre et tracta com si no sabessis què és un vidre).


  e) Els pits s’inflen i resulta dolorós qualsevol frec, per innocent que sigui.


  f) El ventre també s’infla.


  e) Surten grans adolescents fins i tot rondant la menopausa.


  g) Patim nàusees i migranyes fortíssimes.


  No té res de bo. Ens sentim tan inflades que en qualsevol moment ens podríem posar totes a volar alhora. Com un globus. Per acabar rebentant.


  Encara que determinades teories destaquen que odiar la regla només aconseguirà que encara ens faci més mal. Sembla que a la regla li posa que la menyspreïn. Com a Piqué que el xiulin al camp. L’esperona. Hi ha regles per a tot.


  
    PREGUNTA D’EXAMEN


    La regla és un mal que no podem evitar, però que sí que podem odiar.

  


  Hi ha una cosa encara pitjor que la regla. És la menopausa. L’absència de regla, a banda de proporcionar-nos uns trastorns nous, està associada a la mort com a dona. La gravetat ja ha fet la seva feina i la dona perd la capacitat reproductiva (si obviem alguns casos experimentals de la ciència i d’una ètica molt dubtosa). No serveix. Therèse Clerc, feminista francesa fundadora de la casa Baba Yaga, on conviuen dones de més de 65 anys, considera que aquesta és una etapa de començament de la vida, i no de final. Que la dona deixi de ser desitjable a partir d’una edat no la fa desaparèixer. Els valors que ens han imposat ens fan menysprear aquesta arribada però certament hi ha d’haver algun avantatge. Jo, que no trobo especialment cap virtut a la vellesa, sempre he pensat que el que et deu quedar per fer és passar de tot. I això sí que deu ser un alliberament total. Sobretot si ho vius amb alegria i sense gaire dolor físic, el principal temor de fer-se gran. Clerc també reivindica el sexe en aquesta edat. Un tabú al qual molt poques persones s’acosten, però del qual s’hauria de parlar molt més, ara que tantes investigacions procuren allargar-nos la vida. Si ha de ser tan llarga, no és mala idea arribar-hi follant, no? I sense patir per quedar-te embarassada.


  Hi ha un fenomen igualment indignant en el món del consum. És l’anomenada taxa rosa. Productes, molt sovint relacionats amb la higiene, que van destinats a les dones però que són clavats als dels homes, als quals s’aplica un sobrecost que estem pagant sense saber-ho. Segons explica Violeta Tena en un article al setmanari El Temps, a Espanya no hi ha cap administració pública ni cap Institut de la Dona ni cap investigació universitària que estigui quantificant aquest sobrecost. Ella utilitza l’exemple de les màquines rasuradores: són més barates les d’ells i és el mateix producte, només que amb un color diferent (sí, sí, el blau i el rosa). No és un problema local. És un problema mundial, amb diferències, però amb el mateix sobrecost. Des de fa temps hi ha un cert moviment a l’Estat espanyol que reclama l’IVA superreduït, el de 4%, per als tampons i les compreses. Però els partits polítics no tenen la regla. I si la tenen, ho dissimulen molt bé.


  
    La copa de la CUP


    La CUP de Manresa es va fer famosa puntualment quan va portar una moció sobre la menstruació al ple de l’Ajuntament. Defensaven alternatives a les compreses i els tampons, com la copa menstrual, les esponges marines i les compreses de tela. Més barates i més sostenibles. Sí, però un parell de coses: qui vulgui estar netejant la sang d’una tela a la vora del riu amb aigua gelada que ho faci. Jo ni de conya. L’altra: per primera vegada moltes dones van sentir a parlar de la copa menstrual. I l’última, aquesta moció no era ridícula. El que passa és que parlava de coses nostres. I no hi ha debat sobre un problema que s’emmarca sota el paraigua de productes d’higiene femenina sobre els quals cau un 10% d’IVA perquè no es consideren un producte de primera necessitat. Aquest és el tema. És clar que podem substituir un tampó per una copa o un tros de tela. Però els ministres d’Economia de debò es pensen que anem a comprar tampons i compreses com si ens compressim M&M’s, quan anem al súper? Estem flipant o què? A mi comprar M &M’s em fa il·lusió i entenc que els caigui l’IVA a sobre. A mi em cau la culpa després d’haver-me’n menjat una bossa de les grans. Però tenir la regla no és cap capritx. Així, en general, vull dir.

  


  Però tampoc ens passarem la vida renegant del nostre cos. Ni de la nostra menstruació. Que sí, que sí. Que el cos de la dona és la bomba. Que podem quedar-nos embarassades i treure criatures de més de quatre quilos pel mateix forat on ens hem posat el tub de cel·lulosa premsada. I que quan parim, les criatures surten ensangonades. Que tot és molt natural. L’experiència més al·lucinant de la nostra vida. No dic que no. Que sí, que sí, que les que decideixen no ser mares passen pel mateix, haver triat mort. La naturalesa és sàvia però no tarotista. Què sap ella qui vol ser mare i qui no! Eh? Com mola ser dona. A les dones ens deixen cridar. Només ens diran histèriques. No ens poden dir «plores com una nena» perquè no són tan ximples! Que som nenes, home!


  Com mola ser dona.


  Ser dona mola tant que un home s’emprenya i una dona té la regla. Si un home no és simpàtic és que té caràcter i si una dona té caràcter és que és una mal follada. Si alguna cosa surt bé és la polla, si surt malament és un conyàs… Els homes tot ho acaben portant al mateix lloc. Banana!, que diria un Minion.


  Com mola ser dona.


  Tants anys i encara no ens hem tret de sobre la dona objecte. Aquest paper decoratiu que ens han atorgat continua apareixent a tot arreu, dones que donen peluixos a ciclistes i els fan dos petons, dones sense paraula, portades i anuncis, que si ara ens passem amb el Photoshop i que si les botigues es comencen a posar les piles amb les talles grans. No és que es posin les piles amb les talles grans, és que abans només venien roba de nena. És clar que potser és culpa meva i vaig a botigues que ja no em pertoquen per edat, però la realitat és que al carrer hi ha molts cossos i la majoria no es poden posar una samarreta sense haver de triar entre el model i la respiració. N’hi ha que trien el model i s’ofeguen. El problema és que n’hi ha moltes que trien la respiració, i també. Ai, el cos. Ho hem deixat tot a mans de l’estètica. Però d’una estètica insubstancial. Ens hem desposseït de l’ànima perquè les ànimes no venen. Les ànimes ja s’han venut fa dies. Tot es torna més superficial, que és una manera de dominar el món. Però us imagineu una revolució de mig món? Ah… això seria una altra cosa…


  
    Operació Biquini


    S’acaba Nadal. Deixen passar el mes de gener. Amb sort. Però al febrer ja ens comencen a alertar. L’operació biquini arribarà, com cada any, i falta menys del que ens pensem. Ens recorden que hem abandonat els cossos, a l’hivern. Com si l’hivern fos Brat Pitt i hi caiguéssim totes rendides. O com si fos Cate Blanchett. No siguem heteropatriarcals. Comença el bombardeig. Què ens ha de preocupar més, durant els mesos que falten per arribar a l’estiu, que posar-nos en forma per poder lluir el biquini? Res.


    Tenim un objectiu. Genial, perquè si no a la primavera no tindríem res a fer. L’operació biquini és una operació que només es fa a les dones. Va sense anestèsia. Consisteix a treure’ns-ho tot i a deixar-nos només el cos. Fa un mal de collons. Parlem de l’anorèxia? De la mort?

  


  La nova Miss Món és catalana. Ja hi podem posar això, també, al procés. No tenim país propi, però tenim la Miss Món. Trobo que ho han explotat poc. Potser no és independentista. Ella, dic. Però, sincerament, què representa la Miss Món? Una noia que podria ser de Barcelona o podria ser sueca. Mireia Laguna, estudiant de farmàcia, que es passa l’any fent d’ambaixadora de la bellesa. Una dona jove que ha guanyat un dels concursos més barroers del món, que, paradoxalment, es diu de bellesa. El concurs que s’aprofita per demostrar que les dones guapes són ximples. Les dones guapes… Està ple de dones guapes que no van a aquest concurs i que quan se’ls pregunta per la capital d’Armènia tampoc no la saben. Els homes, en canvi, de geografia ho saben tot, per això saben llegir mapes. Ah, no, perdó, que també hi ha místers! Els homes més guapos i més ximples del món. Això no és igualtat. Això és bestiesa, per dir-ho finament. A la segona, però, ho diré més clar.


  La vida laboral de les models pot començar als catorze anys i s’allarga fins als vint-i-cinc, en la majoria de casos, com explica Patrícia Soley-Beltrán al llibre ¡Divinas! Modelos, poder y mentiras. El valor de la joventut ens fa sentir cada vegada més joves i més velles alhora. Però és un valor. No volem que ens venguin res amb arrugues. Només coles dentals i compreses per a les pèrdues d’orina. Ni tan sols una rentadora. Un forn. Kristina Pimenova és una nena de deu anys que ja té contracte de model. Un escàndol. Se la considera la nena més guapa del món. És blanca i té els ulls blaus. Una preciositat. Però fa molta impressió veure les seves fotografies. És veure-hi una infància inexistent. Se la cossifica quan tot just comença a viure. Es converteix en una dona en cos de nena. L’ètica perd quan juga contra l’estètica. L’ètica és la loser contemporània. Al món de la moda hi ha bàsicament un model que és el que val: la dona que representi més bé la raça blanca. La dona caucàsica ho peta tant per vendre que fins i tot es ven a ella mateixa, perquè les dones d’altres colors de pell, de cabells, d’ulls, amb altres llavis, altres braços i altres alçades voldran ser només models de raça blanca i es cagaran sistemàticament en els seus orígens. Si tenen diners es blanquejaran tot el que sigui blanquejable. I va i nosaltres prenem el sol per posar-nos morenes i enganxar un càncer de pell. Que idiotes que som.


  ¡Divinas! també explica com, després de la Segona Guerra Mundial i per interessos econòmics (sempre són interessos econòmics), convenia fer tornar les dones a casa. Unes dones que havien mantingut la vida durant la mort. Unes dones que s’havien fet fortes i independents. Ara que els homes ja havien acabat de fer les seves coses de destrucció i tal, calia que elles tornessin a abandonar l’esfera pública (on hi eren només circumstancialment). Per això, al cap d’uns anys i pensant a inventar un model seductor per convèncer les dones i marcar-los els seus objectius vitals, neix la Barbie. La mestressa de casa perfecta. Perquè la Barbie no s’abandona. La Barbie sempre és al seu lloc. A la perruqueria canina, a la cuina amb un davantal de Christian Dior, a la porta per acomiadar el marit i posar-se a planxar. O llegint una revista femenina. La Barbie és un model. És el model. Les dones som nines. Nines contentes de tenir per a nosaltres el kit de maquillatge i l’artilleria sencera de pegats antiedat i regals d’operació de pit als divuit si et treus la selectivitat.


  És molt boig, tot plegat, no trobeu? Vist així, vénen ganes que ens tornin els diners amb caràcter retroactiu. Però això ja té un nom. Es diu feminisme i consisteix a guanyar aquesta lluita.


  
    «Brave Miss World»


    Linor Abargil, Miss Món 1998. Amb divuit anys, aquesta israeliana rebia la corona que li atorgava el títol de la dona més bonica del món. Ella plorava. Les dones, quan ens emocionem, plorem. Però el que no se sabia era l’origen de les seves llàgrimes. Sis setmanes abans, la Linor havia estat brutalment violada pel seu agent de viatges, Uri Shlomo Nur. Ho va dir l’endemà. I va lluitar fins que el seu agressor va acabar a la presó. Quan es va conèixer la sentència, deu dones més van reconèixer que també havien estat violades pel mateix individu. Des d’aleshores, la Linor es dedica a la lluita contra la violència de gènere. Va aprofitar la seva corona. La seva estúpida corona. Ha fet un documental, Brave Miss World, en què reuneix dones que expliquen la seva mateixa experiència: les seves violacions.

  


  Mitjans de comunicació


  En el nostre grup de dones no ens posem d’acord i esdevenim el que es coneix com un galliner. No cal posar-se d’acord sobre el maquillatge, la manera de vestir o la persistència d’aniquilar-nos com a éssers pensants a través de l’explotació d’una imatge que parla d’un parell de bones tetes. Unes bones tetes o un cul que molt poques dones aconsegueixen sense esforç (i moltes que s’hi esforcen no el posseiran mai). Jo dic que cadascuna es vesteixi com vulgui. I mira que d’opcions n’hi ha. Si no, mireu les revistes. Podem triar i remenar. Som les reines de comprar roba. Ens agrada tant que ens treu de qualsevol depressió i ens cura els refredats.


  Les anomenades revistes femenines exploten els estereotips per sobre de les seves possibilitats. Totes tenen una secció de maquillatge i les dones d’èxit social que hi surten o bé ho fan amb vestit jaqueta o bé després d’haver superat un càncer de mama. La informació sobre dietes, cremes hidratants, pentinats actuals i la roba que no ens pot faltar a l’armari satura més que una bossa de Bocabits. Les recomanacions de llibres són «els llibres que ens agrada llegir a les dones». Nosaltres no llegim Robert Musil. Bé, la majoria d’ells tampoc. Però el que tenen de bo les revistes femenines és que es dirigeixen a tu en femení. I això no ho fa ningú més. Qui millor que nosaltres per decidir que per treure la pudor de les cortines s’hi ha de posar una mica de bicarbonat? O que els centres de taula s’han de treure a l’hora de menjar perquè l’olor de determinades flors desvirtuarà l’olor del sopar espectacular que hem estat cuinant hores i hores, després de cap jornada laboral, perquè hem triat tenir cura de les criatures i de la casa? Tampoc hi ha res com poder estar sola quan el marit i els nens han fotut el camp i t’han deixat amb aquella tranquil·litat que compraries si la poguessis pagar, només que no la pots pagar perquè no treballes i els diners són comuns i si te’ls gastes per a tu et sabria greu deixar la família sense res (et sabria greu a estones, perquè la majoria de vegades penses: aneu a prendre pel sac).


  Una vegada vaig llegir, en una d’aquestes revistes que ens parlen en femení, un article que em va inquietar. Es titulava «10 coses que la teva vagina intenta dir-te». Només amb el títol de seguida em vaig imaginar la vagina parlant-me de coses que no volia sentir. La idea de fer parlar una vagina no és nova, però sempre és desagradable. Ho seria també un article titulat «10 coses que el teu penis intenta dir-te». Però aquest no l’he trobat. I deu coses per a un penis és massa. No seria creïble, no xerren tant. Probablement per parlar-nos d’higiene no caldria ser tan imaginatives. Amb uns consells ginecològics generals anem servides. No et passis amb el sabó, eixuga’t bé després de sortir de la dutxa, que la humitat fa fongs, i si la teva parella et fa mal quan teniu sexe, deixa la teva parella. Ja està. Ràpid i professional. Però que una vagina et digui «aquest lubricant no em va gens bé» o «vés amb compte quan em depiles», no és el mateix que el fet que a la pel·lícula Un Chihuahua en Beverly Hills el chihuahua pugui parlar. Mal exemple, un gos tan petit, però en fi.


  Aquesta mena de revistes fomenten un tipus de societat dividida en funcions femenines i masculines. Si tenim en compte que l’home només és superior a la dona en força física i en tocar-se els genitals sense dissimular, no hi ha cap raó per pensar que les tasques domèstiques, l’organització de la llar o les cremes hidratants són exclusivament per a les dones.


  Però que no tot s’ho carreguin les revistes. El missatge dels mitjans de comunicació és clar en tots els vessants. Ens arriba per ràdio, tele i Internet. És inequívoc. Fem que les dones venguin detergent perquè són les dones les que l’utilitzen majoritàriament. Fem variacions i que ho anunciï un home a qui la seva mare felicita per haver netejat tan bé la pica del lavabo. Així ja ho tenim resolt. No som masclistes. Hem posat un home a netejar. Què més voleu? En això consisteix la igualtat. I si no tens una mare que vingui a veure com ho fas, truca al teu pare. No et servirà per fer un anunci, però potser et farà companyia.


  Tot són missatges erronis. Que els homes es depilin té a veure amb l’absurditat. El que demanem nosaltres és llibertat de pèl. Que sí, que sí. Que sense pèl és millor. Encara que després d’una estirada general les nostres cames s’assemblin espantosament a les potes d’un pollastre i les engonals sagnin vermelles com el cul d’un mandril. Si la naturalesa és tan sàvia, què fa posant-nos pèl fora del cap? A menys que al mateix temps la naturalesa creés les esteticistes. Tot pot ser. Sigui com sigui, el tema de la depilació s’ha mal interpretat. El tema del pèl no volia dir que els homes es depilessin, sinó que les dones facin el que vulguin sense ser mal vistes. Alguna cosa devia fallar en la comunicació. L’Internet, que es penja. O la Renfe, que també es penja i fa arribar tard la premsa a tot arreu. Penseu que les qüestions estètiques varien en funció de l’època. Abans els homes duien perruca. I ara porten perruquí. És una evolució. Les dones naixem amb pèl. I si no, parleu amb la vostra vagina. No ho sabeu, però parla.


  Preguntar a un home com s’ho fa per combinar la feina amb la paternitat és necessari. Depilar-se no. A menys que la pregunta es faci amb una tira de cera, no cal. Es pot preguntar sense haver d’arrencar res. D’aquesta manera molts homes haurien de reconèixer que no s’han ocupat prou dels fills i sentir-se culpables. El lema no era nosaltres parim, nosaltres ens sentim culpables. Que ho demanin a tothom o que no ho demanin a ningú. I si les criatures afectades tenen edat de respondre, ja ho diran. Cada vegada hi ha més homes que s’ocupen dels seus fills. No és una xifra exagerada, però n’hi ha. Així que també hi ha la possibilitat que els entrevistats puguin parlar llargament de com els ha afectat tenir una criatura i que sapiguem a quantes coses han hagut de renunciar per fer-se càrrec de la seva prole. Com a informació, dic. Com que sóc periodista…


  
    PREGUNTA D’EXAMEN


    1. Els mitjans de comunicació ens tracten com a notícies només pel fet de ser dones.


    2. Els mitjans de comunicació són essencialment masclistes.


    3. Els mitjans de comunicació s’han de posar les piles. Ara. Ja.

  


  Les dones som tractades com a fets excepcionals. Tant és viatjar en pastera com dirigir una empresa. El fet que hi hagi dones protagonitzant notícies es considera prou destacable per advertir-ho en el titular. Cada dia. Cada dia del món. És molt fàcil, també, obrir qualsevol diari de paper o digital i trobar-se dones semidespullades. El cos. El cos. El cos. Fins i tot en els anuncis de Dove (cossos de dones normals). Com si les dones volguéssim ser normals. Les dones volem ser el que ens doni la gana. És un dret humà. Després ja vindran les decepcions, de les quals ens haurem de fer responsables. I no vindran de l’exterior. No haurem deixat de ser el que ens doni la gana només perquè ens han barrat el pas a l’habitació de les mateixes oportunitats. No volem les mateixes oportunitats. Volem totes les oportunitats. Això va a examen: ho volem tot.


  
    Els diaris esportius


    Els diaris esportius són els més llegits entre una població que llegeix poquíssim el que sigui. Els diaris esportius van dirigits als homes i parlen d’homes. Pràcticament només coneixem l’existència de dones esportistes quan hi ha uns jocs olímpics i són les que guanyen més medalles pel país. L’esport femení no ens interessa ni a les dones. Messi és boníssim. Ho ha de ser, perquè parla fatal i no és gens guapo. Però com si no n’hi hagués prou amb el futbol, els diaris esportius utilitzen dones amb calces i sostenidors per atreure més lectors. Entenc que això sigui un ham per estimular la lectura. Llegir un cos és d’interès esportiu. És un valor. Si alguna cosa han de fer els esportistes és ocupar-se de la seva eina de treball. Per això no entenc com no hi posen també fotografies d’homes amb roba interior o sense. Posats a llegir cossos, que hi hagi varietat. Així acabarem creient en la idea que si els homes també poden ser només objectes haurem aconseguit la igualtat. Però no té cap sentit que aquests diaris continuïn jugant amb l’atractiu de les dones quan les menyspreen esportivament i són encara molt poques i molt valentes les que es dediquen a aquest sector. Sobretot perquè han de compartir llargs viatges. Una cosa són els comentaris que enganxes al vol i l’altra estar enganxada al vol i als comentaris.

  


  El que passa dins dels mitjans de comunicació n’explica en bona part els continguts. El 60% de les persones que estudien periodisme actualment són dones. A les redaccions hi ha un percentatge una mica més alt de dones que d’homes, però van força igualats. A la secció d’esports guanyen ells, a les tasques de producció, elles. El problema moltes vegades és el cas que es fa a les dones a determinades reunions i fins a quin punt es valora la seva opinió si és contrària a la d’un home. Jo crec que tenim menys credibilitat. I menys penis. Si anem més enllà de la redacció, les dones comencen a desaparèixer. Una directora de diari a Catalunya i cap altra directora de mitjà de comunicació. Els últims relleus dels mitjans públics de la CCRTV van ser escandalosament discriminatoris: ni una sola dona de set nomenaments. Ni per dissimular. Ni en un mitjà públic. Els privats són igual de generosos. La ràdio líder de Catalunya, Rac1, només té una conductora de programa. La resta de programes estan tots encapçalats per homes. La ràdio líder també és masclista. Els diaris digitals, molt més recents, segueixen la mateixa recepta. Dones picant, homes manant. Això sí, les revistes femenines, les dirigeixen elles. Les dones aquestes que es pinten i saben els 2.500 passos que s’han de fer per arribar a l’operació biquini en condicions. Les dones que parlen del que saben: de coses de dones.


  Mundialment l’estadística no millora. Segons el Gobal Report on the Statuts of Women in the News Media (l’informe mundial sobre la condició de la dona als mitjans d’informació), només un 27% dels alts càrrecs estan ocupats per dones. L’enquesta es va fer a 500 mitjans de 60 països.


  
    Golejada


    No hi ha cap dona que retransmeti un partit de futbol. Jo sempre ho he atribuït al fet que si una dona crida GOOOOOOL, els aguts acostumen a disparar-se cap amunt i això pot suposar uns acoblaments insuportables. Hem de tenir en compte que hi ha infinitat de persones dels dos sexes que escolten les transmissions a través d’auriculars. No hi ha res pitjor que sentir el crit d’una dona. O almenys està empatat amb sentir els sorolls guturals d’un home acabat de llevar.

  


  Jill Abramson, la primera dona que va dirigir The New York Times, el que es considera un dels diaris més prestigiosos del món (jo no ho sé, que no me’ls he llegit tots), va ser acomiadada del càrrec per diferències amb els propietaris del diari. Algunes veus apunten que podria haver estat un tema salarial. La bretxa salarial també existeix als EUA. O què us penseu? Si allà tenen de tot… En qualsevol cas, fos el que fos, ella recomana a tots els periodistes, i especialment a les dones, que preguntin quant guanyaran si els ofereixen un càrrec i, sobretot, quant cobrava la persona que l’ocupava fins aleshores. Abramson també creu que moltes dones renuncien als seus somnis (oh!, ser directora d’un diari encara és un somni) perquè es qüestionen massa a si mateixes, pendents del que diran o de si l’ambició es considera només ambició, com en qualsevol home, o es considera només en el sentit negatiu de grimpar. D’Abramson diuen que és una dona dura i amb una caràcter molt fort. Però diuen que té un caràcter fort perquè és una dona, que no vol dir que no el tingui. D’un home que dirigeix un diari no dirien que té un caràcter fort. Dirien que és dur. El caràcter fort se li pressuposa. I en un home no és dolent.


  
    FETS PER MEMORITZAR


    L’11 de gener del 2016, després d’una investidura convulsa del president de la Generalitat de Catalunya, el diari El Periódico de Catalunya va recollir les intervencions dels polítics amb uns peus de foto alarmants. Dels parlaments masculins se’n va destacar el caràcter. Dels femenins, que van protagonitzar Anna Gabriel, de la CUP, i Inés Arrimadas, de Ciudadanos, es va posar tot l’èmfasi en la samarreta que va portar la primera i el vestit de la segona. Molts retweets i fora. Demà serà un altre dia. Demà és avui.

  


  A la televisió és on es fa més palesa l’evidència que les dones som atributs físics que convé explotar. Els homes que surten a la televisió tenen un recorregut molt més limitat. Acostumats a l’uniforme i a la pèrdua de cabells, poden ser alts, baixos, grassos, prims, espantosament lletjos, amb zero atractiu emocional… Les limitacions físiques dels homes que surten a la televisió, si és que no fan anuncis de perfums o de Coca-Cola, són pràcticament nul·les. La majoria opten per americana i corbata. I això que molts homes tenen un pit considerable. Vull dir que podrien portar un dels quaranta-set tipus d’escot que existeixen. (De fet, la indústria dels sostenidors fa tard. Per què no ampliar mercat amb el pit masculí?).


  Ens hem acostumat a veure cossos de dona venent-ho tot a la televisió i no entenc encara com és que no hi ha un anunci de detergent que posi una dona davant d’una rentadora i la faci despullar-se lentament mentre va posant la roba dins la màquina fins a quedar-se nua. A les dones ens encanta posar rentadores i fer striptease. Si aquest anunci existís (que potser existeix) tindrien cues de dones amb ganes de comprar una rentadora. I seria un anunci que podríem trobar al Facebook, perquè Mark Zuckerberg el que no permet és que les dones ensenyin lliurement els pits. Però si és per vendre… Anuncis sí. I tant. No Limit. Perquè mira que són idiotes, les dones! (Ara m’he ficat als pensaments de Zuckerberg). No pot ser que vulguis ensenyar els pits sense demanar res a canvi! El capitalisme és molt clar. Ara bé, les dones no poden ensenyar els pits sense finalitats lucratives, però els homes poden sortir descamisats. Ho sap, Mark Zuckerberg, que a les latituds sud podem ensenyar els pits a la platja? Platja sí, Facebook no. Les de FEMEN no compten. Al Face, doncs, només fotos de peus despullats a la platja. D’homes i de dones. Reso perquè no arribi l’estiu.


  La crítica televisiva Mònica Planas analitzava, en un article que ho sintetitza perfectament, la imatge que la publicitat, quan no ens tracta com a objectes, diu de nosaltres.


  
    La imatge dramàtica de les dones


    MÒNICA PLANAS


    Compreses que fan molta olor perquè ningú no noti la pudor, tampons superabsorbents perquè la sang no els traspassi, bolquers ajustats per fer front a les pèrdues d’orina sense deformar els pantalons, pomades que alleugen unes insuportables picors vaginals i sabons per higienitzar —pràcticament desinfectar— les parts íntimes. Desodorants transparents que amaguen les marques de suor a la roba, cremes que faciliten la lubricació i que combaten la sequedat vaginal, ungüents que aturen les estries a la pell, cremes contra la flaccidesa, una pomada definitiva per acabar amb les profundes clivelles als talons, medicaments per als gasos que inflen la panxa de les dones, píndoles per anar de ventre, remeis per als turmells inflats i coles adhesives per fixar la dentadura. Observeu atentament qualsevol pausa de publicitat llarga i fixeu-vos, acumulant els anuncis dirigits a les fembres que miren la tele, quina és la imatge resultant. Fem pudor, tenim pèrdues de diferents líquids, necessitem apòsits de cel·lulosa de tota mena per aturar la nostra brolladora i incontrolable naturalesa, més que netejar-nos sembla que ens hàgim de fumigar o purificar, i les parts íntimes estan associades a tota mena de mals molestos. No hi ha cap racó de la nostra anatomia que no tingui desperfectes i requereixi reparacions immediates. Tot se’ns infla o ens cau. El nostre ventre és retratat per dins i per fora. O són les estries o són els gasos. La cel·lulitis o el restrenyiment.


    Els espectadors, homes i dones, hem assimilat a poc a poc aquest bombardeig de productes com si fossin d’ús massiu i imprescindible. I ho veiem amb molta normalitat. Dones cada vegada més joves anuncien aquests productes i intenten accentuar la sensació de necessitat.


    No s’hi pot fer res. Són productes aïllats i els seus anunciants tenen dret a publicitar-los. Però la mirada transversal a tots aquests microrelats sobre la feminitat permeten dibuixar quina és la imatge de la dona arribats a aquest punt.


    En tots aquests anuncis hi apareixen dones insegures, que tenen por d’afrontar el dia a dia per culpa del seu cos. Dones problemàtiques, defectuoses, desorientades. Dones que intenten assolir (amb frustració assegurada) uns ideals estètics impossibles. La nostra imatge acaba sent tractada pels mitjans amb una indulgència que fa fàstic, perdonant-nos amb resignació i bons productes els defectes que hem estat incapaces d’evitar. En definitiva, som dones que constantment som avaluades des d’una mirada masculina.

  


  Mònica Planas posa de manifest la imatge pública que es dóna de les dones. Tots els nostres desastres corporals serveixen per vendre’s i inventar-se milers de productes innecessaris en la meitat dels casos. Dels nostres mals se’n fa publicitat i se’ns prometen miracles. Com ens hem de sentir després de veure que la nostra naturalesa és tractada des d’un punt de vista i mai és des del nostre? Per què parlen de coses que no saben? Per què no ens ho pregunten a nosaltres, què pensem, com volem que ens venguin res i si volem que ens marquin com a éssers imperfectes capaços només de millorar en funció de si arreglem més o menys les nostres màquines sexuals? Tenim opinió. I no ens avergonyim del que ens passa. Per què ens n’hauríem de sentir, d’avergonyides? És la història la que ens ha posat en aquesta situació tan lamentable. Però la història té un límit, encara que s’hagin traspassat totes les línies vermelles. I mira que el vermell ens agrada, a les dones…


  La participació de les dones en els espais d’opinió dels mitjans continua estant molt per sota de la paritat. És públic i notori quan les veus femenines són més que les masculines. Acostuma a passar quan es parla d’algun tema relacionat directament amb nosaltres. De la resta, en continuen opinant ells. Que no es queixen mai d’estar tan mal acompanyats.


  
    Som Dones


    La temporada 2014-2015 es va emetre al canal 33 Som dones. El programa es definia a si mateix com una «sèrie documental sobre el món explicat per dones». Cada capítol abordava una temàtica i un cor de dones de diferents edats, que anaven sortint una setmana darrere una altra, explicaven el que significava per a elles la vida. El món. Jo era una de les entrevistades i vaig veure que el seguien moltes persones i que algunes em preguntaven com era que el programa no s’emetia per TV3. Consideraven que era un programa que mereixia més que un canal minoritari. Jo també m’ho vaig preguntar, però no tenia la resposta. Era un programa apte per a tots els públics. Necessari, fins i tot. Per a un públic generalista, que en diuen, tan generalista com que hi ha moltes dones mirant la tele i fins i tot homes, ells, que sempre van dient que és tan difícil saber què pensem, doncs potser se soluciona passant-los programes pel mateix canal on fan el futbol. Tampoc crec en la casualitat d’associar dones a canal minoritari. Només que una amiga meva molt sàvia em va dir un dia, parlant, «ja em diràs tu, a TV3 fan programes que parlen d’ocells però no s’atreveixen a emetre un programa que parla de dones. Deu ser que interessen més els ocells». No, no deu ser. Feu-me cas. Abans ocells. Va així.

  


  L’humor


  Les dones riem molt entre nosaltres. Com unes lloques. Amb la i. Hihihihihi. I ho diuen totes les revistes, el que més ens agrada dels homes és que ens facin riure. Ja poden ser calbs, tenir panxa cervesera, les orelles plenes de pèls, les celles juntes, els llavis prims, el cul gros i les cames curtes, que si ens fan riure, ja està, piscina a la qual ens llancem. Però una cosa és que ens facin riure i l’altra que fem riure. Hi ha dones amb les quals et parteixes la caixa. Jo he plorat molt de riure. L’humor, vingui d’on vingui, és com tot. Si és bo, fa gràcia. Si té més d’una capa, és una consideració que s’agreix. Però tot i així, les dones fem menys gràcia. Que no ens sabem riure de nosaltres mateixes? O és que l’humor també està masculinitzat? Ai, és clar. Un altre territori que ens costa conquerir.


  —Per què les dones tenen el cul i el cony tan a prop? Per poder-les agafar com un pack de cervesa.


  —En què s’assemblen les dones als paracaigudes? Que només serveixen si s’obren.


  —Quina diferència hi ha entre una fada i una bruixa? Cinc anys de matrimoni.


  Aquests són algun dels acudits masclistes que es poden trobar per Internet.


  N’hi ha d’intercanviables.


  —Per què un home no pot ser guapo i intel·ligent? Perquè seria una dona.


  —Per què una dona no pot ser guapa i intel·ligent? Perquè seria un home.


  I de feministes.


  —Per què existeix el masclisme? Perquè d’il·lusions també es viu.


  —Sóc fotògraf, he estat buscant una cara com la teva. Jo sóc cirurgiana plàstica. I també he estat buscant una cara com la teva.


  Per fer humor et bases en els tòpics. Reculls l’imaginari més popular i el destil·les al teu gust humorístic. Això pot ser més o menys vulgar. Les referències constants al sexe i a l’escatologia provenen més de l’humor que fan els homes. Es peten de riure amb aquestes coses. Ho tinc comprovat. A mi em cansa. O és un problema de pudor? Som més reprimides, les dones? Ens fa més vergonya parlar de segons què? O no en tenim tant la necessitat? És evident que tenim el sentit del ridícul molt més acusat perquè també és més acusada la por del judici final. Però és clar que podem fer riure. I en fem. No diré una frase que entre els meus companys odiem profundament. Va, la dic, que fa molta ràbia. «L’humor és una cosa molt seriosa». No, l’humor és la capacitat de veure el món amb uns ulls que el fan suportable. El que tenen les coses és que sempre te les pots mirar amb gràcia. No totes. Hi ha camps en els quals és molt difícil plantar acudits. Però això també depèn de cadascú.


  El millor d’escriure humor és que mentre estàs pensant el gag t’imagines com reaccionarà el públic (la majoria del públic). I aquí no hi ha diferència entre homes i dones, perquè els nostres referents són els mateixos. Pot ser que un el riguin més elles, un altre més ells, però quan riuen tots dos junts entonen el mateix hohohoho o el mateix hihihi o el clàssic hahahaha. Quan escric humor no crec que escrigui diferent dels meus companys de la ràdio, que són tot homes. L’únic que he notat és que jo evito més les referències a les parts sexuals i que no em fan gens de gràcia els acudits sobre prostitució. Però això és perquè sóc la més gran i una reprimida. I ells, que van tot el dia amb ganes de marxa.


  A La Competència (programa de Rac1) treballem moltes varietats del masclisme, però essencialment hi ha dos personatges que el representen. Un home i una dona. Ella és l’Angelines. Ell, en Jep.


  
    Fragment de guió de La Competència


    ANGELINES: Mireu, si el Ministeri d’Educació vol fer una FP per a mestresses de casa, ho ha de planificar bé. Perquè si no passa que el que has estudiat no té res a veure amb el món real.


    ÒSCAR: Com a totes les carreres.


    ANGELINES: Per exemple, la primera assignatura troncal s’hauria de dir Junts pel Sí.


    ÒSCAR: Com? Una assignatura sobre política?!


    ANGELINES: Nooooo! Però què dius! Aquesta assignatura ensenyarà que una dona casada sempre ha de dir que sí a tot el que digui el marit, si no vol quedar-se sola. «Nena, porta’m un quinto!». «Sí!». «Nena, a quina hora sopem?». «Sí, ara mateix». «Nena, aquesta nit, matraca». I et poses un picardies on hi hagi brodades les lletres Ssssssssí.


    ÒSCAR: És un horror. Deixem-ho aquí.


    ANGELINES: També hi haurà d’haver una assignatura d’història.


    ÒSCAR: Ah, aquesta no està malament.


    ANGELINES: A l’examen hi haurà preguntes com «Cualo fue el año crucial en la historia en que Mr. Proper passó a llamarse Don Limpio?». En una FP de mestresses de casa també hi hauria d’haver una assignatura d’ètica professional.


    ÒSCAR: Ètica professional?


    ANGELINES: «És ètic anar-se’n al llit amb el majordom de Tenn con bioalcohol? En cas afirmatiu, Fins a quantes vegades al dia?».


    I, evidentment, també hi haurà d’haver una assignatura dedicada a la seguretat i els perills de la llar.


    ÒSCAR: Com ara?


    ANGELINES: Com ara, perill número 1: no obriu mai una carta del banc. Podríeu convertir-vos en homenots, si veieu massa números. Hi ha dones a qui els ha sortit barba quan han intentat entendre alguna cosa d’economia.

  


  Són personatges que fan riure perquè són extrems i ignorants, però ens posen un mirall quan ens reconeixem en uns costums tan impropis. Els estimem perquè són absolutament ridículs. Això ho sabem. No els volem a la vida. Només a La Competència. I no és més cafre la dona per ser dona. Encara que l’Angelines és molt cafre i sovint li estiraria els cabells, és divertidíssim posar-se al seu pensament i escriure coses perquè les digui.


  En general, quan es treballa la sàtira no se salva ningú. Per això, un episodi com el que va protagonitzar Inés Arrimadas, queixant-se del masclisme amb què la retratava el programa de TV3 Polònia, no tenia cap sentit. Com que no sóc de grups no em poso corporativista, però, per ser justos, si alguna cosa fa el Polònia és deixar una imatge del personal poc afavoridora i molt divertida. Llàstima que aquestes acusacions no anessin dirigides a algú que s’ho meresqués de veritat. El masclisme està molt present en l’humor per evidenciar-lo. Com ho estan el racisme, la manca de lectura de llibres o la bogeria per l’esport. Som menys dones les que ens dediquem a l’humor. Moltes menys, en general, al món. En bona part, per aquest sentit del ridícul més accentuat, i en bona part, com en la resta de professions. Costa accedir-hi. S’ha de demostrar el triple. I a vegades, ni així. Però les dones fem la mateixa gràcia. O molta més, segons quin home la faci. Fem gràcia a qui fem gràcia, hi insisteixo, que cadascú se sap el seu sentit de l’humor. El pitjor, sempre, homes, dones, nenes i nens, és no tenir-ne. I a sobre, hi ha qui ni el busca. Jo sempre em pregunto com poden viure. No tinc resposta.


  La feina


  La majoria d’homes opinen que ser pares influirà molt poc o gens en la seva feina. A l’enquesta de joves de Barcelona 2015, un de cada deu joves creu que les dones només haurien de treballar si és imprescindible per a l’economia familiar. Això no ho responen només els nois. Les noies també. Entre 15 i 34 anys.


  El 67% dels europeus creu que les dones no tenen capacitat per accedir a llocs científics d’alt nivell. Aquesta dada la va donar una enquesta de l’institut francès OpinionWay feta per la Fundació L’Oréal.


  Segons un informe de la UGT, la bretxa salarial en funció del sexe és d’un 25% a Catalunya. Això vol dir que les dones cobren un 25% menys que els homes. I aquesta bretxa no es redueix amb el pas del temps.


  L’últim estudi de l’OCDE, l’Organització per a la Cooperació i el Desenvolupament Econòmic, constata que entre la població de 25 a 34 anys hi ha més dones que homes amb estudis superiors. Però en canvi hi ha més homes amb aquest nivell de titulació que tenen feina. Les dones acaben a les llistes de l’atur. La diferència entre preparació i feina té a veure amb les mancances de conciliació familiar.


  Podria seguir. Però les meves dots de tortura acaben on comença el fuet. Les dades són prou explicatives. Si de cas, un comentari. Almenys en algun moment ens poden considerar imprescindibles. Ni que sigui per la pasta. La feina: allò que molts homes troben tant a faltar quan es jubilen. Els homes: allò que moltes dones es troben a casa quan arriba la jubilació.


  Dia de la Dona Treballadora. Ja hi tornem. Les dones cobrem menys per la mateixa feina. Per què els governs no multen les empreses que paguen sous més baixos a les dones? Bé que premien les empreses que fan l’esforç de la paritat. Que per això el fan. Les dones no tenim premi. Tampoc el necessitem. El nostre premi més preuat és ser dones. I treballar no dignifica ningú, ni els homes ni les dones. La dignitat no té a veure amb la feina. El que és clar és que la majoria de persones hem de treballar per poder viure. I mira, així estem entretingudes, que si no la vida passa a poc a poc i es fa llarg esperar una sortida de sol darrere una altra. Posats a treballar, però, l’ideal és fer-ho en allò que ens agradi més i que ens surti millor.


  Què ha passat quan les dones hem reclamat estar molt més justament representades en el món laboral? Que la resposta dels homes i de moltes dones ha estat:


  —D’acord, però si hi ha dones, que sigui perquè són millors que els homes.


  Voleu dir que després de segles d’aguantar mediocres, inútils i ases, ara les dones no tenim dret a posar mediocres, inútils i ases a tots els àmbits laborals? Les dones hem de ser les millors, i els homes poden ser el que vulguin. Perd la igualtat. Novament. Ens estan fotent el partit. No, macos, no.


  La crisi ha colpejat de manera contundent el món laboral femení. Si partim de la base que ja ha estat devastadora per a un sector molt ampli de la nostra societat, novament les dones tenim una oferta i guanyem en patir-la més. Més quantitat pel mateix preu. Fa temps que el món fa marxa enrere i és evident que, quan això passa, la nostra lluita queda relegada a un segon terme (quan dic segon vull dir en un terme sota zero). No és prioritari. Aquest és un dels grans errors que es comenten i que deixem passar perquè l’emergència demana un altre tipus d’actuació. La pregunta és: podrem aturar mai aquestes emergències si no enderroquem primer els fonaments sobre els quals hem construït malament la nostra convivència? Adjunto una resposta. No. Va a examen.


  
    Les més formades


    L’Indicador d’Igualtat de Gènere de Catalunya parla d’una nova «pobresa femenina». Es tracta de dones formades però amb pitjors sous i condicions laborals, sobretot si són mares. L’informe l’ha elaborat l’Observatori Dona, Empresa i Economia de la Cambra de Comerç de Barcelona. Explica els horaris de treball absurds que ens marquen les pautes vitals com una de les causes d’aquesta nova pobresa. Les mitges jornades o l’abandonament definitiu de les seves carreres laborals porta les dones a aquesta situació. Una nova paradoxa si tenim en compte que en l’únic que guanyen és en formació. Les dones tenen el 56% dels títols universitaris, però s’emporten el 22% dels contractes temporals, i les pensions i les prestacions d’atur més baixes. La desigualtat és una constant en aquesta mena d’anàlisi i any rere any no millora, al contrari.

  


  En un article publicat a La Vanguardia el dia 8 de març del 2016, les autores, Cristina Sen i Celeste López, constaten que «desenes d’estudis han posat de manifest que les empreses que tenen dones directives són més productives, que un consell d’administració variat en sexes aporta dinamisme i millora de manera notable els seus comptes de resultat perquè incorpora noves mirades dirigides a sectors més amplis». Tot i així, no s’expliquen les xifres, o només s’explica que la majoria d’empreses fan cas omís dels estudis. A saber de quins estudis fan cas. Però a qui fan cas segur és als seus prejudicis.


  La paradoxa laboral més gran es representa en una piràmide. Fins i tot en feines on les dones són majoria, els llocs de responsabilitat estan ocupats per homes. A mesura que decreix la piràmide, i quan s’han d’omplir els llocs de presa de decisions, les dones van desapareixent.


  En el rànquing dels executius més ben pagats a Catalunya el 2015, en un llistat de trenta persones, no hi surt cap dona. Pocs mitjans es fan ressò d’aquesta absència. Ningú no n’explica la raó. Ja us la dic jo. A les dones, els diners ens cremen a les mans. Millor cobrar molt menys que ells, oi?


  Hi ha gent que hi entén i que parla dels avantatges econòmics que suposaria una incorporació veritable de la dona en el món empresarial i econòmic. Ens hem d’agafar al fet que serviríem per a alguna cosa, que si no… La qüestió és que com més dones treballin, més probable és salvar un sistema de pensions que ja està en números vermells en el futur. Però tornem a la mare dels ous de tots els problemes. Determinades activitats laborals demanen ara mateix un sacrifici que moltes dones no estan disposades a pagar i al qual molts homes no estan disposats a sotmetre’s. Assolir determinats càrrecs per part d’una dona vol dir que hauria de comptar amb el mateix suport amb què compten els homes que han assolit aquests càrrecs, i que es poden permetre desocupar-se de qüestions personals amb la seguretat que ja se n’ocupa algú altre de la seva confiança: la seva dona.


  Però repetir aquest esquema és tornar a caure en els mateixos errors però des d’un altre punt de vista. La incorporació massiva de la dona hauria de canviar les dinàmiques de treball i de vampirisme laboral. Així, de passada, també frenaríem el despropòsit d’aquest món que té com a objectiu un capitalisme voraç fins a la depravació.


  Una de les feines que les dones podien fer quan encara no podien fer-ne gaires era la de secretària. Se suposa que les dones també naixem amb un sentit més desenvolupat de l’organització. Les secretàries escrivien a màquina. Les meves germanes van fer cursos de mecanografia. Encara que després no van ser secretàries. Les secretàries escrivien a màquina molt ràpid. O a mà. Sèries com Mad Men han il·lustrat molt bé aquest món de dones al servei d’homes que els dictaven cartes, necessitaven molts cafès i llogar habitacions d’hotel per veure’s amb les seves amants. La secretària no només picava a màquina. Encara que quan picava a màquina semblava que les paraules estaven abans escrites que dites. Sempre m’ha fascinat aquella imatge de la secretària asseguda amb l’esquena recta donant sentit a les lletres d’una Olivetti i sempre em fa riure (i l’he vist mil vegades) aquell gag d’una secretària que escriu en un teclat d’ordinador i quan acaba la frase empeny la pantalla cap a terra com si fos el carro de la màquina d’escriure. És la imatge d’una secretària adaptant-se a les noves tecnologies. És la imatge del costum. Els costums, molts, s’han de trencar. Els ordinadors no cal. Ja es trenquen sols.


  El cas és que les noves tecnologies no han eliminat les secretàries, de la mateixa manera que el vídeo didn’t kill the radio star. Les secretàries hi són perquè sense les secretàries totes les persones que en tenen no serien res. Ara que la vaig escrivint, la paraula secretària, m’adono que no m’agrada. Quan només hi havia secretaris, la secretària era la dona del secretari. Ara que hi ha moltes més secretàries, el diccionari de l’Enciclopèdia Catalana es resisteix a acceptar secretària com a primera recerca. El primer que hi surt és secretaria. No guanyem ni per majoria.


  La tecnologia no ens ha deixat sense secretàries. La feina de secretària és una feina per a dones. Perquè som més organitzades. Una secretària desorganitzada és un desastre. Però organitzar-se no és cosa de dones. Organitzar-se és massa pràctic. I el cervell pràctic el tenen els homes. Per organitzar el món, els homes. Per organitzar el despatx, la secretària. Mira que si aquestes certeses són reals, hem estat deixant que organitzin el món des de sempre els més desendreçats.


  A les entrevistes que es fan a dones professionals se’ls pregunta per la seva conciliació amb la vida familiar. Si té fills. Si en vol tenir. Si té parella. Si. Si. Si. Sempre hi ha un moment que es tracta el tema dels fills i de les renúncies. No tenir parella pot ser un avantatge empresarial, però continua generant desconfiança, en segons quins àmbits, una dona que viu sola. En les entrevistes als mitjans, dones periodistes que pregunten a altres dones com s’ho fan per tenir cura dels fills i les mateixes dones periodistes (amb fills o sense) que no ho pregunten als homes. Si surt el tema, alguns diuen que es penedeixen de no poder passar-hi més temps. Però no se’n deuen penedir gaire perquè continuen sense passar-hi més temps. Certament, la renúncia de les dones és superior a la dels homes. Però, què s’entén per renúncia?


  
    PREGUNTA D’EXAMEN


    a) Ens tanquen portes? Si creus que sí, per què diries que passa?


    b) La societat ens ajuda a dedicar temps a cuidar els nostres fills?


    c) Podem triar entre cuidar els nostres fills i la nostra vida laboral i personal?


    d) Per què tenim fills?


    e) Hem perdut tots els fils que ens connecten a alguna cosa que tingui sentit?

  


  La resposta correcta a totes aquestes preguntes és fàcil: som dones. No ens hem d’exigir res més. No podem demanar que la vida sigui més fàcil. Però que sigui molt més justa, sí. Per demanar que no quedi. Si el món fos un banc ens dirien que no. Però… merda, el món és un banc!


  
    Professionals, també


    Com que en aquestes terres hi ha un judici sonor cada dos per tres, els darrers anys, les dones jutges han anat apareixent com a responsables de casos seguits escrupolosament per la premsa i l’opinió pública. Mercedes Alaya, la que va portar el tema dels EROS d’Andalusia, va ser una de les primeres de ser la jutge jutjada. Que si la seva manera de vestir, el seu gest, el seu tipus, la seva maleta, el seu caràcter, les seves ambicions, les seves aficions, bla, bla, bla. El tema era el judici i el tema era la jutge. El cas del tripartit de Palma també va suscitar comentaris. Tres dones són les encarregades de jutjar el cas Noos, una feinada de por. Els perfils de les tres dones, Samantha Romero, Rocío Martín i Eleonor Moyá, publicat al suplement d’El Mundo YoDona, en feia els destacats següents:


    Samantha Romero: Discreta i senzilla. No està casada ni té fills.


    Rocío Martín: Mare de dos nens petits. És la més directa.


    Eleonor Moyá: Va en bicicleta a l’Audiència i és la hippie del tribunal. Té tres fills.


    Tres dones sobradament preparades però etiquetades essencialment pel tema de la maternitat i l’estat civil.

  


  Ara diuen que es comencen a valorar perfils laborals per a direcció que tinguin a veure amb les capacitats emocionals, les quals faciliten el treball en equip. Que bé. Si apareixen les emocions, apareixen les dones. En tinguin o no, a les dones se les associa amb aquest perfil més humà i més empàtic. A veure si al final aquesta sensibilitat que portem incorporada i que esclata en plors durant el cicle menstrual ens porta a dirigir el món. No se sap mai. Per si de cas, continuem sensibles, que es veu que agrada.


  El ritme de vida, la crisi econòmica, el desgast del dia a dia són algunes de les causes que s’atribueixen al fet que els darrers dotze anys hagi augmentat a Espanya el consum de somnífers i ansiolítics en un 57%, segons l’Organització de Consumidors i d’Usuaris (OCU). L’ús d’antidepressius s’ha triplicat en deu anys. Són xifres que comencen a augmentar abans de la crisi econòmica. La manera de viure i les diferents pressions socials generen cada vegada més ansietat i moltes persones han de recórrer a aquest tipus de fàrmacs. Les dones tenen un risc més alt de patir una depressió. Però les dones tenen més facilitat per demanar ajuda i anar al metge. La qüestió és considerar si la pressió és cada vegada més forta, per què no rebaixem la pressió en lloc de prendre tants medicaments?


  Hi ha d’haver un objectiu més enllà de la vida personal. La realització es troba fora de casa. Per això es valoren tant la feina i l’ascensió laboral. Perquè els homes ho han organitzat així. Recordeu que la majoria de drets com a persones els hem adquirit fa quatre dies. Això no vol dir que l’organització social beneficiï els homes. Però és evident que el que a ells els perjudica, a nosaltres ens perjudica el doble. Si no, per què hi ha el dia internacional de la dona? Si no, per què hi ha el dia internacional per a l’eradicació de la violència contra les dones? Si no, per què un dia internacional de les nenes?


  
    FETS PER MEMORITZAR


    1) Per què representem un món a part si representem el món?


    2) Per què aquests dies internacionals es repeteixen un any rere l’altre?

  


  Un dels fets més preocupants de les relacions laborals és l’assetjament que moltes dones viuen a la feina. És una violència silenciada. Amb poques dades. El risc de perdre el lloc de treball evita moltes denúncies. És l’arma dels assetjadors. Persones sense empatia que manipulen i menteixen compulsivament sense cap altra finalitat que la de sotmetre l’altra. Homes que consideren que tenen drets sobre les persones i que converteixen la vida de les seves víctimes en un infern. És assetjament, també, la discriminació per embaràs o maternitat. Són diferents formes de violència que acompanyen moltes dones en el dia a dia. Dones que estan envoltades de còmplices d’aquest assetjament. La jerarquia laboral funciona majoritàriament: a dalt, els homes, a baix, les dones. I callades. Finalment tot té a veure amb les relacions de poder. Per això convé limitar el poder i sobretot, denunciar i solidaritzar-se de manera efectiva amb les víctimes. Callar és una conseqüència de la por. Però fa molta més por continuar silenciant aquests homes que utilitzen sistemàticament el xantatge per demanar favors sexuals o que exerceixen un abús de poder basant-se en una superioritat psicopàtica que, d’altra banda, és afavorida per un sistema que es basa, fonamentalment, a mantenir tot tipus de desigualtats.


  Avalua els teus coneixements


  1. Has tingut mai ganes de llançar el televisor per la finestra? Ho has fet? (Si ho has fet se suposa que abans has mirat que no passés ningú per sota la finestra).


  2. Creus que ets al lloc de feina que et correspon per la teva formació i la teva vàlua? Has preguntat mai què cobren els teus companys homes? No ho fas perquè no t’agrada parlar de diners o perquè no ho vols saber perquè no ho pots canviar?


  3. Et fan molta gràcia els acudits escatològics? Ni molta ni poca? Gens? No et fan gràcia els acudits? Ni el de Miss Tetas?


  * Contesta’t sincerament les tres preguntes. Ningú més no ho farà per tu.


  


  NIVELL MITJÀ


  Política


  El primer govern de Tsipras, la gran esperança blanca de l’esquerra europea i el gran desencís (no hi ha res com tenir expectatives per enfonsar-se en la misèria), va cometre l’error greu de no nomenar cap dona al nou executiu. La decisió revelava el que passa a la majoria de països.


  a) Que la majoria dels professionals de la política continuen sent homes.


  b) Que els llocs de decisió continuen ocupant-lo principalment els homes.


  En política, a les dones se’ls continua donant la cartera d’Educació i de Benestar Social, i rarament hi ha una dona a Economia o Interior. L’objectiu principal, per als grecs, era sortir de la crisi. Ho assegurava un govern d’homes, entre els quals es trobava l’objecte de desig de les dones europees, Yanis Varufakis. No s’havien vist mai tantes dones comprant un llibre sobre economia. (Ahà, les dones som com els homes. Si qui ens ven el producte o la idea està bo, ho comprem. El criteri sexual val per a tothom). Les feministes gregues (i les no gregues) es van queixar i recordaven que la causa de les dones (que és una causa immensa) sempre es queda per sota de totes les altres causes, que es consideren més importants. I aquest és l’error. Que la política menystingui l’empoderament de les dones és una manera de repetir els errors una vegada darrere una altra. Però, sobretot, és la prova que el món camina a ulls clucs en una injustícia permanent. No els vol obrir. No li interessa. Com si fos una injustícia menor, del pal «ja rentaré els plats demà, que avui estic massa cansat». Sort que les gregues, com les catalanes, tenim unes olives ben bones a l’abast. Ho dic perquè a mi les olives em curen la depressió. Que em retinguin els líquids que vulguin. He nascut dona i tinc el privilegi de viure en un país ple d’oliveres. I una cosa us dic: el Varufakis és molt interessant. Però és més baixet del que us penseu. Jo l’he vist. Ahà!


  La paritat és un tema del qual s’ha parlat molt. Hi ha opinions de tots els gustos. La majoria no hi està d’acord perquè considera que cadascú ha d’arribar a la posició que vulgui a través dels seus mèrits. Ho dèiem abans, com si des de fa segles les dones no aguantéssim una quantitat ingent de personal inútil en càrrecs significatius i en càrrecs molt significatius.


  
    FETS PER MEMORITZAR


    La paritat és necessària perquè és necessari el costum, la quotidianitat de veure dones a tot arreu, ocupant càrrecs i taules d’opinió, dones que valen i homes que no valen. Aquest costum no el tenim i és imprescindible per lluitar en igualtat de condicions. I qui diu lluitar diu ser, que sona millor. Molt millor.

  


  La discriminació positiva és una manera radical d’imposar la no discriminació. És una postura que no agrada perquè és una imposició, però després de deixar passar tant de temps i de veure que a tot estirar formem el 30% d’alguna cosa, l’única manera de fer-ho millor és a través de la imposició. Cansa molt haver d’estar sempre trucant a la porta per demanar permís. No volem ser més com la Catalunya de la puta i la Ramoneta (una expressió també molt feminista, per cert). Ai. Les quotes. Hi va haver una època que si deies que estaves a favor del sistema de quotes se’t tiraven a sobre com si fossis una de les pitjors terroristes o una carcellera d’Auschwitz. Et miraven amb menyspreu. Aleshores et posaves en dubte a tu mateixa. Perquè ets d’esquerres i merda, les imposicions no molen. Però et fas una mica més gran i hi vas donant voltes fins que arribes a la conclusió que la societat tampoc no mola tant, que va molt lenta si li poses al davant temes que no considera prioritaris (però que ho són, hi insisteixo) i que la imposició és l’única manera d’arribar a determinats objectius. Ja els hem donat prou treva, oi? I oi que ells per ells sols no ho canvien? Doncs per collons que s’ha de canviar. Pels seus. Menys collons i més pits. Que quedi clar que la vulgaritat tampoc és només un atribut masculí.


  Moltes dones creuen que les dones hem d’assolir objectius més ambiciosos per mèrits propis. Molt bé. El problema és que els mèrits ja els tenim. Però l’argument d’aquestes dones és que no està bé que vulguem treure la feina als seus marits. A més, que les dones siguin ambicioses professionalment és sinònim de menystenir el més preuat per a una dona: la família. La política també ha de fer la seva feina de trencar amb aquests estigmes. Campanyes que ensenyin que una dona té tot el dret de ser ambiciosa. Campanyes que diguin que l’ambició màxima d’una dona no ha de ser necessàriament formar una família.


  L’argument antiquotes es basa en el fet que, segons els qui el defensen, les quotes promouen posar dones a determinats llocs només perquè són dones. Doncs sí. Però és invitable escoltar sempre els seus mateixos posicionaments.


  —D’acord, que siguin dones, PERÒ que siguin les més ben preparades, les més intel·ligents, les més eficaces, les més bones en tot. I si estan bones, per cert, millor.


  Quan sentiu això i no estigueu per orgues, feu servir la tàctica dels nens petits quan no volen escoltar una bronca. Us tapeu les orelles i canteu ben fort «la, la, la, la, la, nyigo-nyigo». Si, en canvi, esteu més inspirades, podeu respondre amb rotunditat una de les veritats més grans que us heu de ficar al cap. Tranquil·les. Teniu espai. Molt d’espai.


  —La majoria d’homes que estan en determinats llocs hi són perquè són homes. Ni estan més ben preparats, ni són els més intel·ligents ni els més eficaços ni són els més bons. Ni ho estan.


  Però, és clar, quan reclamem el dret a la representativitat equitativa, aleshores se’ns ha exigit el que no s’exigeixen entre ells mateixos. I nosaltres pensem, si no som les millors, ens ho mereixem? I jo dic: MERÈIXER? Ens ho mereixem tot! Som dones, home!


  La política és un territori en el qual la dona no ha aprofitat encara la seva manera de fer específicament com a dona. Existeix? I si existeix, en què consisteix? En aquest grau més elevat d’empatia? En una preocupació més gran per les causes socials? Podria ser, però la política està tan subordinada a l’economia, que és difícil veure-ho a primer cop d’ull. La sèrie danesa Borgen, que retrata la vida privada i pública d’una imaginada primera ministra danesa, pretenia donar a aquest personatge la mirada femenina que no han tingut altres sèries que han basat les històries en el món de la política. Això vol dir ensenyar les contradiccions internes, prioritzar les causes socials i veure com s’ho fa per no perdre de vista (del tot) la seva família.


  La política, com molts altres àmbits públics als quals la dona ha pogut accedir des de fa molt poc (recordem que els nostres drets se’ns reconeixen al segle XX i que els continuem reclamant), s’exerceix des del punt de vista masculí. Per això, sempre que es parla de les dones en política, hem de sentir els típics comentaris de «ui, sí, les dones són molt diferents…», i automàticament salten noms com Angela Merkel o Margaret Thatcher, perquè així es pensen que evidencien que no hi ha cap diferència quan governa un home o una dona. La diferència essencial és que determinats opinadors es creuen amb la capacitat de poder parlar dels estilismes d’aquestes dones, cosa que no fan amb els polítics masculins, sempre que no sigui Evo Morales, que es veu que els seus jerseis els fan gràcia. Però i què, si no hi ha cap diferència? I què, si no són millors? Són de dretes i fan polítiques de dretes. Hi ha molta gent de dretes i persones molt a favor de les seves polítiques. La ideologia no té sexe. Tant de bo, perquè si totes les dones fossin d’esquerres, tenint en compte que som majoria, no hi hauria governs de dretes (d’acord, hauria de ser obligatori votar). Precisament, un dels arguments de les esquerres quan es decidia el dret a vot de les dones és que si les deixaven votar, les dretes encara guanyarien més. Perquè les dones són conservadores. I si no, copien el vot dels seus marits. Però ara moltes dones no tenen marits i encara tenen dret a vot. Potser una solució per millorar el món seria treure el dret a vot als homes. Oi que no hi esteu d’acord? (Ara ve quan tothom diu que sí, que hi està d’acord, i se m’acaben els arguments). Us imagineu la quantitat d’homes que han estat i continuen estant en contra que les dones votem? Però ja hem explicat en un capítol anterior que no es tracta que ells es depilin, sinó que nosaltres ho puguem fer si ens dóna la gana sense que ens mirin els pèls. Això vol dir que no es tracta de treure drets a ningú. Però si s’ha de passar a un atac més contundent sóc partidària de fer experiments socials radicals.


  És evident que Margaret Thatcher o Angela Merkel no han defensat un model femení de fer política. Merkel ha dit públicament que no es considera feminista. No cal que ho juri ni per la Porta de Brandenburg. Però quan Merkel rep comentaris ofensius exclusivament pel fet de ser dona no es pot obviar. Se suposa que un home neix amb l’instint neoliberal sense que se’l jutgi per res més que per ser neoliberal. Una dona, en canvi, carrega amb l’estigma que ha de ser més bona i que les emocions estan en totes les decisions que pren. Merkel, segons aquesta idea, és emocionalment com un home, perquè no es té en compte la possibilitat que una dona-dona pugui prendre decisions deixant les emocions a un costat, com suposadament fa la cancellera alemanya. Però és que Merkel, a més de ser una dona emocionalment com un home, té una capacitat de dirigir considerable (segons els paràmetres competitius masculins) perquè el seu país lidera Europa. A cops de neoliberalisme, sí. I què? És molt difícil acceptar, quan es parla d’igualtat, que la defensa dels drets implica que la mostra de dones és molt gran, que no som d’una manera i prou. N’hi ha d’activistes per la guerra i n’hi ha d’activistes per l’odi. Les dones no som unes santes. Hi ha la Marine Le Pen a França i hi ha la Soraya de Santamaría i la María Dolores de Cospedal amb mantellines incloses a Espanya. Hi ha l’Anna Gabriel, la Neus Munté, la Inés Arrimadas, l’Andrea Levy a Catalunya. Vull dir que hi ha de tot. De fet, és un ventall molt més ampli que el que ens pugui ensenyar qualsevol revista de moda. Aquesta és la realitat. Dones que són diferents i que pensen diferent. El món de les dones no és diferent del món dels homes. Vull dir, som al mateix planeta Terra. Ni Venus ni Mart. Només que som dones. Quin pal, oi?


  La pregunta que ens fèiem abans: hi ha una manera femenina de fer política? No tinc la resposta. Hi ha una manera de viure específicament femenina? Tampoc no la tinc. Però hi ha algun exemple que ens serveix per mirar de trobar respostes. El cas d’Ada Colau, l’alcaldessa de Barcelona, que ha pres alguna decisió insòlita, d’altres de bones i algunes de dolentes.


  
    Militars, no gràcies


    Febrer del 2016. L’Ajuntament de Barcelona manifesta que no vol la presència de l’exèrcit al Saló d’Ensenyament ni al Festival de la Infància perquè vol promoure uns espais educactius lliures d’armes. Això és evident que també ho pot defensar un home. Però la qüestió és que fins ara no s’havia fet. Ni tan sols s’havia plantejat. Jo dic que això té a veure amb el fet que l’alcade sigui una dona.

  


  Com es dirigeix la política quan es vol acostar a les dones? És a dir, en períodes electorals, que és quan la política es vol acostar a tot quisqui. Penseu que quan hi ha eleccions també hi ha un apartat extra per a nosaltres. Com convèncer el vot femení? Tradicionalment, a les dones la política ens importa poc (hi ha casos més extrems, com el de Marujita Díaz, que deia «a mi, la política, merda pura»). De fet, la política, la van començar a fer sense nosaltres. Com tantes altres coses que tenien a veure amb la construcció del món. A les dones se’ls dóna una oportunitat quan se les necessita.


  a. En una guerra omplen les fàbriques i són útils en els serveis d’espionatge (perquè les dones són tafaneres per naturalesa).


  b. Quan s’acaba la guerra, les dones es tornen a ocupar de les seves tasques (perquè les dones són obedients per naturalesa).


  Al segle XXI els polítics parlen en els seus programes de la conciliació de la vida laboral i parlen d’augmentar les baixes de maternitat i de paternitat, això en països com els nostres, on l’únic que es resol relativament ràpid és un partit de futbol. Es calcula que a Espanya les dones dediquen 4,7 hores diàries a les tasques de casa i els homes, 2,5. De totes les tasques, com són preparar el menjar, anar a comprar, organitzar activitats amb la família, netejar o tenir cura dels fills, en l’únic que els homes ens superen és en el tema de les reparacions. Encara que cada vegada hi ha més dones capaces de fer anar un trepant. A mi no em mireu. Jo necessito un home per fer forats.


  Pel que fa a la feina, la majoria d’homes mantenen l’horari laboral després de ser pares. Un 45% de dones no tornen a fer el mateix horari després de la baixa per maternitat i el 35% demanen reducció de jornada o busquen una feina més compatible amb la nova situació. La renúncia de les dones continua sent la gran solució de la conciliació. Segurament, si la renúncia fos massivament masculina, les lleis haurien començat a canviar. Però no els va de conya que les dones ho facin voluntàriament? I per què no protesten els seus companys? No els va de conya que siguin elles les que s’ocupin del que els pertoca? (s’ha de llegir pertoca amb ironia, això es fa accentuant molt la c).


  Un altre tema del qual es parla en èpoques electorals (qui en parla, que no és tothom) és el de les polítiques contra la violència de gènere (aquest tema el desenvoluparé al nivell següent). Ciudadanos va fer la proposta més esperpèntica, sobre la qual, afortunadament, van caure un tou de crítques.


  
    La igualtat, segons Ciudadanos


    El partit d’Albert Rivera defensava en el seu programa per a les eleccions del desembre del 2015 la seva ideologia progressista respecte de la violència de gènere. La intenció de Ciudadanos és acabar amb «l’asimetria penal per qüestió de sexe». Aquesta asimetria s’utilitza des que el 2004 es va aprovar una llei que proposava allargar la pena en casos, exclusivament, de lesions o amenaces. Aquesta pena és de tres mesos per a qualsevol persona, excepte per a aquells homes que agredeixen la seva parella o exparella, per als quals passa a ser de sis mesos. Per una vegada, la llei té en compte el greuge masclista. Però Albert Rivera i els seus no ho veuen així. Ciudadanos no ha entès el tema de la igualtat. O pitjor. L’ha entès tan bé que considera que un problema tan greu com és el de violència de gènere té una solució més bona. Ai. Només de pensar que un partit amb aquesta mena d’idees pot arribar a governar em fa venir ganes de renunciar a menjar mochi de te verd tota la vida a canvi de no tornar a sentir tantes estupideses. Algú els ha de dir que la idea és millorar tant com es pugui legalment i socialment per combatre aquest horror. No empitjorar. Que sempre hi podem anar, a pitjor. Sobretot depèn de qui ens governi.

  


  Altres coses que la política ens diu quan vol que la votem: millorar les condicions laborals de les dones. Una altra vegada la famosa conciliació (jo ja li he agafat mania, a aquesta paraula) i la famosa bretxa salarial. Res. Aquestes polítiques acaben relegades a les necessitats econòmiques, que, casualment, no coincideixen amb les necessitats de les dones. Això els partits que es molesten a posar aquestes demandes als seus programes.


  En ple segle XXI, la llei de l’avortament continua sent un dels grans temes que sí que es plantegen sonorament en les campanyes. I és en aquest moment quan moltes dones entrem en un estat de gran depressió. Aviso. Respireu fondo. El debat sobre el dret al nostre propi cos no està tancat. Ni aquí ni allà. Nosaltres parim, nosaltres pringuem. Si depèn d’ells, no el tancarem mai. Si depèn de nosaltres, feu el favor. Avortament lliure i gratuït i només escoltar tots els supòsits mèdics objectius. La resta és història. Com l’exministre Alberto Ruiz Gallardón, que, afortunadament per a ell i per a nosaltres, també ja és història. Afortunadament per a nosaltres perquè la seva llei mesquina de l’avortament no es va poder aprovar. Afortunat ell, que ara es deu guanyar molt més bé la vida.


  Les dones, quan votem, podem tenir totes aquestes opcions al cap, perquè és bo conèixer les polítiques que la superestructura té pensada per a nosaltres específicament. Ens donen instituts de la dona com el clàssic «va, us ho feu entre vosaltres i a nosaltres ens deixeu treballar». Però tornem a la pregunta inicial: canviaria, realment, si el món estigués governat per les dones? Estem davant un supòsit perpetu? Els governs, quan han de donar ajudes en casos de pobresa, s’asseguren que aquestes ajudes caiguin a mans de les dones. Confien que, d’aquesta manera, es distribuiran d’una manera més justa. Això vol dir que no aniran a parar al bar. Aquesta és un prova empírica que parla de les prioritats. Per què no podem pensar que la gestió dels nostres països no estaria més ben distribuïda si la tinguessin les dones? Una gestió acompanyada de polítiques que tinguin en compte que potser hi ha una altra manera de viure que no ha de mantenir aquest excés de productivitat i que pot defensar que tenir cura els uns dels altres, la cura, aquest valor que s’atribueix a les dones perquè som femelles protectores, no és una resposabilitat només nostra.


  Què s’entén per lideratge? Per què hi ha la creença que ells lideren millor? Actualment encara es manté el prejudici que els homes són millor en l’àmbit públic i en la presa de decisions que es consideren importants. Per això tants homes diuen:


  —A casa meva, qui mana és la dona.


  Això. Les dones manem a casa. Pobres, els homes, que fan tot el que els diuen les dones. Quins calçasses!


  CALÇASSES: Concepte típicament masclista que ridiculitza l’home però que culpa la dona. Un home és un calçasses perquè no ho pot evitar. Només quan els convé, la dona és responsable. Com la sogra.


  El tema del lideratge ja està present a l’escola. A les persones se’ns classifica de petites.


  —Aquest nen és un líder nat —que ja n’hi ha, d’aquests. Seductors en petit que aconsegueixen que els altres facin el que ells volen.


  El lideratge pot ser bo o pot ser fatal. No cal posar gaires exemples, que ja us en vénen al cap. Tenir bones idees i que els altres les facin seves i les continuïn és una capacitat masculina? Què ens sedueix del lideratge? La fortalesa, la coherència, la mà ferma, la capacitat d’imposar-se, l’empatia, l’organització? Per què hi ha qui és líder i qui no? En funció de quins valors?


  
    PREGUNTA D’EXAMEN


    Ells lideren millor o ells, senzillament, han liderat sempre?


    RESPOSTA: Qui lidera sense tenir en compte l’altra meitat del món no lidera. Mana i prou.

  


  A l’Alemanya de la Merkel. Mira, la Merkel, una altra vegada, no me’n puc estar… Alemanya, doncs. Any 2016. S’aprova una llei (això vol dir que ho ha decidit la política) que estableix quotes del 30% de dones en els consells d’administració de grans empreses. No només no saltem d’alegria les més exigents (un 30% està bé si ets conformista i creus que s’ha d’anar a poc a poc o si ets del Barça), sinó que estem a punt de llançar-nos pel balcó quan sabem que no complir la llei no està sancionat. La llei obliga que els homes siguin substituïts per dones en cas de dimissió. Si no hi ha substituta, es deixa el seient buit. Els homes no volen cedir els seus llocs. Però una llei que no sanciona, qui carai la vol complir? Això és posar la punteta. Del dit del peu a l’aigua freda. Les dades diuen que s’avança a pas de caragol coix. Les previsions són fosques. Es trigaria vuitanta-sis anys a veure’s una representació igualitària als consells d’administració d’aquestes empreses. A Alemanya, com a la majoria dels països europeus, les universitàries actuals estan més ben formades que els universitaris, però el lideratge cau a les mans dels universitaris en proporcions exagerades. Ja anem veient per què. I cada vegada ho veureu més clar.


  Curiosament, sempre que es mira de fer un pas endavant que no tingui a veure amb la violència, és discutit. Però si fins els que tenen a veure amb la violència es qüestionen! (recordeu Ciudadanos). Són decisions que han estat polèmiques per un fet molt preocupant: la majoria dels habitants dels països desenvolupats consideren que els homes i les dones viuen en igualtat de condicions. Per això, quan es comença a debatre el sistema, i la política ha de qüestionar permanentment el sistema, salten les alarmes d’aquells que creuen que s’han de defensar. Defensar aquesta manera d’organitzar-se socialment perquè qualsevol cosa que pugui venir serà molt pitjor. Si no s’ha canviat fins ara per alguna cosa deu ser. Com odio aquesta frase.


  
    Propostes polítiques


    A l’Índia hi ha comissaries 100% femenines, creades per necessitat, per lluitar contra la falta de resposta dels homes en el cas de delictes com la violació o l’assetjament. La dona hi té gran part de culpa, en una violació (ho consideren ells, és clar). El 2014 es van registrar 11.000 delictes contra dones, a Nova Delhi. Només nou van ser processats.


    Jeremy Corbyn, el candidat del partit laborista britànic, va proposar, l’agost del 2015, establir vagons exclusivament per a dones com a mesura per evitar l’assetjament, que ha augmentat a les estacions de metro i de trens del Regne Unit. El polític va considerar «inacceptable» que les dones hagin de modificar les seves rutines i la seva vida quotidiana per evitar ser assetjades. La idea es va titllar de segregacionista. Les dades de la Policia de Transport Britànica alertaven d’aquest fet. Entre el 2014 i el 2015 es van denunciar 1.399 delictes sexuals als serveis ferroviaris d’Anglaterra, Escòcia i Gal·les. 282 casos més que les dades anteriors.

  


  Als negres els segregaven, però no per protegir-los. Hi ha una diferència abismal. Si no podem canviar les rutines de l’assetjament i no sabem educar els homes en el respecte a les dones, convé protegir-nos. No queda bé? Sembla una mesura paternalista? O reaccionària? El que no queda bé són les agressions, el que embruta la nostra vida diària són aquests greuges constants.


  —Coses sense importància —ens diuen.


  I una merda. Passa’t la vida protegint-te i sentint comentaris vexatius i ja em diràs si la idea de crear vagons per evitar-ho et sembla retrògrada. L’únic que és retrògad fins al primitivisme és haver d’aguantar que et fotin mà només per ser dona i que l’home consideri que té dret a tocar-te. Ni l’home ni ningú hi té dret sense permís. Que quedi clar ja d’una vegada per totes. Quan volem que ens toquin ja som grandetes per demanar-ho nosaltres soles. I si no són prou grandetes, pobres dels qui les toquin.


  Els nostres representants polítics són persones que es poden equivocar i que es poden trobar malament. Fins i tot es deuen poder pixar literalment de riure (posar algú pixant és un clàssic per humanitzar el personal). Acceptem l’error com a possibilitat política. El problema és que en aquest país no s’han comès errors. S’ha comès un despropòsit darrere un altre. Hem deixat que la mediocritat regnés als partits i els partits ens ho han tornat amb perles com l’exministre Miguel Arias Cañete. El seu cas és molt paradigmàtic, en la història d’Espanya, perquè exemplifica perfectament el que es pot considerar un mascle ibèric. Típicament ibèric.


  Durant la campanya de les eleccions europees del 2014, el candidat del PP Miguel Arias Cañete va dir, després d’un cara a cara televisiu amb la seva oponent, la socialista Elena Valenciano, que «el debat amb una dona és difícil perquè si demostres superioritat intel·lectual, ets masclista». El pensament de Cañete és considerar que no es poden dir les mateixes coses a un home que a una dona perquè si les dius a una dona s’interpreten de manera diferent. És possible que Arias Cañete tingui raó. És possible que, com que persones com ell es dediquen a perpetuar aquestes diferències i a menystenir-nos, aleshores sempre es mal interpreti tot. Però les seves paraules no es van considerar de targeta vermella i expulsió. Arias Cañete no era un nazi que parlava sentint-se superior a una altra raça, només és un masclista que deia que se sentia superior a les dones. I això ni és targeta vermella, ni groga, ni ens cal cap àrbitre. Perquè després d’això Cañete va rebre una puntada cap amunt i a viure de la bicoca d’Europa. I a sobre amb càrrec: comissari europeu d’Acció pel Clima i l’Energia. Un home que menja carn de vaques boges. Decididament, els càrrecs els ocupen les millors persones. A mi no m’estranya gens que les coses funcionin tan bé. Sobretot a Europa.


  A una escala menor de sou, però no de masclisme, tenim el regidor de Palafolls Óscar Bermán. Casualment, com el Cañete, també és del PP. El regidor, com tantes altres persones a qui els ha sortit una misogínia furibunda amb les dones d’esquerres que estan governant, va escriure un tuit explicant quina hauria de ser la feina de l’alcaldessa de Barcelona.


  
    «Si aquesta fos una societat seriosa i sana, Ada Colau hauria d’estar fregant terres».


    ÓSCAR BERMÁN, regidor del PP de Palafolls.

  


  La resposta d’Ada Colau va ser contundent.


  
    «Ser alcaldessa i fregar terres és compatible. Ser masclista i regidor no ho hauria de ser».


    ADA COLAU, alcaldessa de Barcelona.

  


  El regidor va rebre un expedient informatiu per part del seu partit. Aquest és el preu que es paga per tenir un càrrec públic i ser masclista. Un «va, passa, i mira de no tornar a pifiar-la, que el partit no està per a aquestes collonades». Ni una paraula en contra del masclisme. A ningú se li acut que homes com aquests, en lloc de deixar-los continuar un sol dia més fent política, el que han de fer és enviar-los urgentment a un centre de rehabilitació. Jo no crec que milloressin gaire, però potser utilitzant mètodes una mica antics, com les descàrregues elèctriques o les lobotomies, els tindríem neutralitzats. I si això és exagerat, potser amb dutxes de pressió amb aigua gelada, que diu que va tan bé per a la circulació. Ser masclista és gratuït. I de casos així, en política actual, n’hi ha uns quants. De debò arreglarem res si deixem que tots aquests comentaris no tinguin unes conseqüències molt més greus? Es podria establir una mena de carnet d’identitat per punts. Per cada comentari o actitud masclista, et treuen punts. Quan et quedes sense, perds la identitat. Te n’has de fer una de nova i a sobre la nova ha de ser megafeminista. Com la Nikita, a qui li fan una moguda al cervell i es torna superassassina. En aquest cas, en lloc de tornar-se assassins freds, es tornen feministes radicals. Ara encara no es pot fer, això de canviar el cervell, però són idees per si en un futur proper no ens en sortim i hem de solucionar-ho encara més urgentment. Són idees que no s’han de tenir excessivament en compte, però que no s’han d’oblidar. O sigui, les hem de tenir més en compte que les explicacions que les hostesses de vol pretenen que escoltem per si tenim un accident en un avió. Qui carai escolta aquestes explicacions? Algú sap com s’ha de posar la mascareta? Per què et recorden en un avió que pots tenir un accident? D’acord, aquestes preguntes són per a un altre llibre, però no em digueu que no us les heu plantejat.


  A les dones en política se les continua atacant pel fet de ser dones. Com en els altres àmbits, les dones han de demostar que hi són per alguna raó, perquè sempre pesa la sospita d’un home al darrere, d’una quota, d’una ambició que no es jutja en el cas dels homes, però sí en el cas de les dones… La vehemència tampoc els és permesa.


  —Mana massa.


  Això no ho diuen mai d’un home:


  —Mana com un home.


  Això ho diuen de les dones que manen. Se’ls treuen tots els atributs i ja està. És un home en un cos de dona. Com si les dones no poguéssim manar també fora de casa (que ja sabem que a casa som nosaltres les que portem els pantalons).


  És evident que les dones no es poden quedar en els càrrecs mitjans. Han de prendre decisions. Equivocades també. Però sense aquesta revolució, sense moltes dones que visibilitzin el lideratge que les dones representen en la societat real, no avançarem. Em repeteixo? Cal repetir-ho. La visibilitat és essencial per establir millores. Ho ha estat en el cas de l’homosexualitat. Però el problema de les dones no és un armari. Són tots els mobles d’Ikea.


  Les polítiques d’igualtat és evident que no serveixen. No es lluita prou per imposar uns models que no siguin sexistes, no es lluita prou perquè a les empreses hi hagi molta més paritat i oportunitats per a les dones. No hi creu, la política, en nosaltres. L’empoderament de les dones no convé. Però aquesta és una discussió que ja ha quedat tancada. Com que no ens posarem d’acord, no es tracta que convingui. Es tracta que el segle XXI havia de ser nostre i ja ens n’han fotut setze anys. En voleu més? Jo no. I vosaltres tampoc.


  La maternitat


  És inevitable. A totes les dones ens pregunten, en un moment de la vida, pel tema dels fills. Cada vegada ho pregunten més tard perquè cada vegada les dones del sud tenen els fills més grans. No els fills. Les dones. Del sud. Que són més velles. Que les dones del sud cada vegada són més grans quan tenen el primer fill. Aaaara, coi.


  La dona va lligada a la maternitat a través d’un cordó umbilical amb la naturalesa. Nosaltres parim. Però parim si volem i parim sacrificant i encara culpabilitzant-nos de no estar prou aquí ni allà, com si parir ens atorgués la capacitat de ser omnipresents. No som déu, hòstia. Nosaltres només podem parir. No podem expulsar Eva del paradís ni podem crear un paradís que ens expulsi, ni crear un animal tan poc domèstic com el rinoceront. Podem fer criatures que després seran homes i dones que en faran més o no. Però també podem follar sense pensar en res més que en el plaer sexual i que les criatures les tinguin les altres. Aquestes altres, consti, també poden follar només per tenir plaer sexual i no veure’s obligades a fer-ho amb la voluntat expressa de ser mares. Les mares follen, que és una cosa difícil d’assimilar per a tothom. Però ja està. Tanquem la porta de la seva habitació. Que una cosa és saber-ho i l’altra saber-ne més del compte. En aquest procés, el de la maternitat, la mare de totes les mares, la mare naturalesa, també ens ha volgut bé: la que ha de ser l’experiència més fascinant de la nostra vida, la viurem amb dolor. Només faltaria. Som dones. I la nostra cultura ens ho repeteix: les coses generades amb esforç i patiment es valoren més. Si no pateixes, no paga la pena. De les experiències xungues se n’aprèn molt. Pfff.


  Hi ha expressions de les quals tenim l’exclusiva. És el cas de la desafortunadíssima «se t’ha passat l’arròs». Penseu, per un moment, en el tema gràfic. La imatge de l’arròs covat. És molt desagradable. Així que com a resposta a aquest comentari teniu:


  a) És impossible, perquè jo no sé cuinar.


  b) A mi potser se m’ha passat l’arròs, però a tu no te’n passo ni una.


  c) Ui, és que no suporto les coses poc fetes.


  L’arròs covat és el nostre cos. Que va a terminis. El famós rellotge biològic s’hauria de dir, més aviat, bomba de rellotgeria. Perquè sempre explota. Tant si tens fills com si no. Arriba un moment que aquest rellotge desapareix. Tot és finit menys l’absurditat. Però actualment veiem mares amb edat de ser àvies i fills que sobreviuran gairebé tota la vida a les seves mares. Experiments, en definitiva, que jo personalment no he entès què volen demostrar. Ja se’ns ha allargat molt la vida. No n’hi ha prou? Però, és clar, aquest debat s’obre només quan les dones grans volen tenir fills. Fins ara estàvem acostumats a veure com homes grans tenien fills. Això rai. Dones de trenta anys pareixen fills d’homes de vuitanta. Quins campions! Ells! Doncs ni una cosa ni l’altra. És gairebé segur que, tinguis els fills a l’edat que tinguis, vindran amb un trauma sota el braç. Però acceptar els límits és senyal de maduresa. No passa res. Hi ha moltes coses que es poden fer als vint i no es poden fer als quaranta. Però als cinquanta encara es pot ballar desenfrenadament una cançó dels vint (que l’endemà et faci mal tot no compta).


  El que passa actualment és que fem tard (no arribem a tenir el primer fill als seixanta, però cada vegada la maternitat es retarda més). Segons l’estudi La infecunditat: tic-tac, tic-tac, tic-tac!, del Centre d’Estudis Demogràfics de la Universitat Autònoma de Barcelona, Espanya és el segon país de la UE on les dones tenen el primer fill més tard. 30,6 anys de mitjana. Les nostres mares als trenta ja en tenien quatre.


  L’estudi explica que «la reducció progressiva de la fecunditat a Espanya només va ser interrompuda durant els anys del baby boom». La meva mare i tantes altres van fer pujar l’índex de natalitat excepcionalment. Però ja abans i, naturalment, després, aquests índexs s’anaven rebaixant. Entre un 25% i un 35% de les filles nascudes a la segona meitat dels setanta no seran mares.


  Aquest retard biològic es deu en bona part, al context socioeconòmic. El mateix estudi diu que només el 5% de les dones que no volen tenir fills es mantenen en aquesta decisió al llarg de tota la seva vida fèrtil. Però sobre aquestes dones encara pesa una mirada de llàstima.


  —Se’n penedirà. I quan ho vulgui arreglar ja serà massa tard.


  Sembla que la vida d’una dona no és completa si no és mare. Però, bàsicament, l’únic que no es completarà si continuem a aquest ritme són les pensions.


  El fet de posar-s’hi massa tard pel que fa a la biologia fa que acabi havent-hi dones que hagin de renunciar al fet de ser mares en el sentit de parir la criatura. També a les adopcions. El procés és llarguíssim i molt car. La crisi econòmica i els canvis de vida generen un nou món. De fills únics, de bessonada. De pares més grans. També s’ha de tenir en compte que les relacions de parella han canviat. Avui, moltes parelles no viuen juntes i són més inestables. Aquest nou paradigma en les relacions és un dels altres factors que expliquen les dades de la maternitat actual. O abans la gent s’aguantava molt o avui ens aguantem molt poc. Ah, no, calla, que abans les dones solteres eren unes fracassades o raretes. I ara?


  Mentrestant, la televisió ja s’omple d’anuncis amb productes que t’avisen de quin és el teu moment més fèrtil perquè t’afanyis a quedar-te embarassada. Són anuncis que abans no existien i que demostren que les dificultats cada vegada són més grans. No és un tema tabú. És una realitat que ha omplert de clientes les clíniques de reproducció assistida.


  
    Les mares del Tercer Món


    Cal tenir en compte que la maternitat continua comportant molts riscos als llocs on l’assistència sanitària és inexistent o escassa. Segons dades de l’OMS, cada dia moren unes 830 dones per causes relacionades amb l’embaràs i el part. El 99% d’aquestes morts es dóna als països en desenvolupament. Les joves són les que corren més risc de complicacions. Tot i així, des del 1990 les morts s’han reduït un 44%. La majoria d’aquestes morts es podrien evitar amb un seguiment mèdic de tot el procés. La desigualtat econòmica torna a acarnissar-se amb les dones.

  


  Una de les principals anades d’olla que passa pel cap de moltes dones és el tema de l’instint maternal. L’instint és allò deslligat de la raó. La bèstia que portem dins es remou i demana la cria. La naturalesa ho té tot previst. Som lleones i hi ha posat també lleons. Però hi ha un detall amb el qual no comptava. No som només animals reproductors. No som animals del tot. El fet d’atorgar-nos aquest do tan meravellós no era a compte de no voler res més a la vida. Les dones que volen ser mares que ho siguin. Però què en fem de la resta? La resta són dones estranyes. Com es pot decidir que no vols tenir fills? Com es pot ser tan egoista i voler viure sense aquesta responsabilitat? Com es pot ser aliena als comentaris de les teves amigues mares que si no llencen els nens a les escombraries és perquè no saben en quin carai de contenidor de reciclatge van? És important preguntar-se a una mateixa:


  
    PREGUNTA D’EXAMEN


    —On comença l’instint maternal i on comença la pressió social? Sóc dona i, per tant, sóc mare?

  


  Des que som petites que juguem a pares i a mares. Joc absurd al qual a la meva època només jugaven les nenes, amb la qual cosa creàvem unes societats aparentment matriarcals (ara em sembla que també), si no fos que els pares eren aquells éssers imaginaris a qui fèiem el sopar i portàvem les sabatilles. Jo he jugat a això! Afortunadament, també hi havia la possibilitat de jugar a metges. Però no ens enganyem, jugaves més a pares i a mares que a metges, així que érem les mares perfectes i les esposes ideals. Jugàvem a nines perquè naixíem amb l’instint maternal ja desenvolupat. Les dones estem fetes per ocupar-nos dels altres éssers humans. Si ho mires bé, veuràs que en una de les línies de les mans, ara no recordo si la dreta o l’esquerra, està escrit. En línia torta però escrit. Però quantes dones coneixeu que no estan capacitades per a aquesta tasca? Jo mateixa. A casa meva tinc només dos éssers vius, dues plantes. Si en ve una tercera, serà un cactus. Això no vol dir que no sigui una dona. Això vol dir que hi ha massa coses que ens han fet creure com a pròpies i, finalment, ens les hem cregut. No costava gaire. Estem parlant de segles de persistència. Si fins i tot Galileu va acabar convencent que la Terra girava! D’acord, al principi potser no. Però després de mort, ja l’hi ha reconegut tothom. En canvi, hi ha una pila de bruixes que han cremat a la foguera sense el premi de convèncer ningú. Lluitar contra el convenciment que tenim instint maternal i que el millor que podem fer a la vida és tenir fills és lluitar contra segles. Per això cal prendre-s’ho amb calma, que és el que passa avui en dia: les dones ja s’ho prenen amb tanta calma que arriben fregant el pal biològic. Recordeu que abans us he explicat les raons socioeconòmiques que formen part d’aquest retard. A veure si ara canvio la tesi i es converteix en una qüestió d’endropir-se.


  —No, si de cas, quan m’aixequi del sofà, ja em posaré a tenir fills —frase pronunciada als vint-i-set anys, i el sofà ha fet un motlle amb la forma del teu cul.


  És veritat que avui als quaranta s’hi arriba en unes altres condicions, però vosaltres sabeu quant pesa una criatura? I on et pots deixar les lumbars de no parar d’ajupir-te? Vull dir que jo no he sigut gaire d’ajupir-me ni als vint, però que ja estic tenint converses de mals d’ossos. I dones més joves que jo encara estan pitjor. I de més grans, molt millor. No, molt, no. Ara m’he animat.


  Que es deixi de preguntar a les dones si han sentit la trucada de la maternitat!


  —Hola, què tal, sí, mira, que sóc la maternitat…


  I tu seguidament has de dir:


  —Holaraffaella!


  I automàticament tindràs el premi de ser plenament acceptada, perquè no hi ha res més trist que un arbre fruiter que no dóna fruits, i ja saps allò de las peras no se juntan con las manzanas para tener peras o no sé quin disbarat natural. No em diràs que les dones no som la pera? Però de peres que s’ajunten amb peres. No de les altres. Què? Va, espavila, que de tant madurar et pansiràs!


  I si t’ho pregunten malgrat tot, tens opcions. Pren nota.


  —No, no m’ha trucat la maternitat perquè…


  a. Fa dies que estic sense mòbil. Ja tornaran a trucar.


  b. No agafo trucades de números que no conec.


  c. Em va trucar però em vaig fer unes proves i sóc estèril. Allò em va destrossar tant que em vaig llançar a la beguda. Així que no demanis vi perquè fa dos anys que ho he deixat. Tu ets més de carn o de peix? Ho dic perquè no tinc gaire gana i potser podem compartir alguna cosa.


  Si a la maternitat li has trucat tu, no et poso opcions. És la típica notícia que s’escampa als quatre vents. També és la típica pregunta que, siguis home, dona o criatura, no has de fer mai a una dona. Sobretot si ets criatura. La resposta negativa a un «estàs embarassada?» va seguida del pensament «em veu grassa. Estic grassa. La vida és una merda». Deixeu que siguin les persones les que ens posin al corrent de les bones noves. Que les nostres intuïcions a vegades fallen més que una frase del Rajoy.


  Per cert, a mi m’ha passat al revés, per això jo no sóc exemple de res. Però ho explico, que em fa gràcia. Una vegada vaig dir a una coneguda:


  —Ostres, et veig diferent, no sé què és. Que t’has engreixat?


  —No, estic embarassada.


  La resposta no em va impressionar prou, així que vaig reincidir a ficar els peus a la galleda. Ho vaig començar igual.


  —Ostres, doncs si és el que vols… l’enhorabona.


  No totes les dones som diplomàtiques. Deu ser per això que les ambaixades també són mons d’homes i les dones només hi posem els bombons.


  Una amiga mare em va dir un dia: «Conec moltes dones que marxaríem tres anys de viatge i no enyoraríem els nostres fills». Això és el que vull dir. S’ha de poder dir. El nostre sexe ens ha donat la possibilitat de tenir fills (limitadament). Els homes poden tenir fills però no poden quedar-se embarassats. Ells no poden triar. Nosaltres sí. Doncs això, triem. Tranquil·lament i per nosaltres mateixes.


  
    FETS PER MEMORITZAR


    Coneixem dones igualment infelices amb fills o sense.

  


  La família


  La maternitat va lligada al concepte de família perquè es considera família una parella amb descendència. Menys en un hospital quan et pregunten si ets família. Si dius que ets la parella ho consideren família i no et pregunten si tens fills. Voldria dir que la família és un sistema d’organització com un altre. Però no ho puc dir. La família és el pilar sobre el qual es construeixen les tribus. Totes les tribus són plenes de famílies i totes les famílies són plenes de traumes. Però d’alguna manera ens hem d’organitzar. A mi em fa molta gràcia quan en una família hi entra una persona aliena, la nòvia d’un fill o el nòvio d’un fill o qualsevol altra variant. Tothom es mira aquella persona amb recel perquè no és de la família. Però és que les famílies que no són incestuoses (així, en l’àmbit popular, hem de comptar essencialment les monarquies, però no en tenen l’exclusiva) normalment estan formades per gent que no es coneixia abans de ser família. Total, que a la vida ens trobem, ens ajuntem i formem una família! Aquesta és la idea. Encara que la teva família, la d’on véns, no hagi resultat un lloc segur ni agradable, te’n fas tu una a mida. Fins que arriba aquella edat que sents dir a tothom:


  —Estic fent el mateix que feia la meva mare amb mi i que jo no suportava.


  Ah, sí. La vida és així de marrana. Per això tot allò que aprenem inconscientment i ens queda, encara que no ens agradi, costa molt de treure-s’ho de sobre. Com el masclisme. Ni més ni menys. El veiem però el tenim tan après i està tan tolerat que ens n’exclamem i prou. Això si, ens n’exclamem. Que no és el més habitual. Exclamem-nos-en, dones! Que és molt greu!


  Els defensors de la família anomenada tradicional, aquesta gent que va a manifestacions amb el jersei de color rosa per sobre les espatlles i que creuen que el més transgressor que es pot fer és tallar un carrer per cridar «Esto es un desmadre, queremos padre y madre!», defensa un model de societat de tons pastel, que són aquella mena de tons molt poc soferts, que de seguida s’embruten. Entre aquesta gent hi ha dones, mares de famílies nombroses i no tan nombroses, i homes, pares de famílies nombroses i no tan nombroses, que creuen en Déu i en la incapacitat de les persones homosexuals de criar una criatura. Algú els ha de dir, jo m’acabo de quedar afònica, que els homosexuals neixen de famílies heterosexuals i que, per tant, els pares heterosexuals d’aquestes famílies que tant defensen alguna cosa deuen haver fet malament. Això o el càstig diví és molt èpic. També se’ls hauria de comentar que potser els pares i mares homosexuals crien tan bé els seus fills que quan aquests fills triïn la seva opció sexual triaran l’heterosexualitat radical. Perquè això, evidentment, és una cosa que es tria, oi? Els defensors de la família tradicional unida en sant matrimoni són uns grans abanderats del masclisme. És la seva manera d’entendre el món. Qualsevol canvi és un pecat.


  Convé recordar, per acabar amb tant de pensament limitat, que moltes persones han crescut envoltades exclusivament de dones, no per un tema d’homosexualitat, sinó de viduïtat. Ara en diem famílies monoparentals (que sona fatal). Una família monomarental és el que abans es coneixia com una vídua amb fills. Ara ho són moltes separades i les solteres amb criatures. Abans, les dones que pujaven soles els fills no estaven catalogades amb una paraula tan tècnica. Ara sí. Abans hi havia de tot però no se li donava nom. I moltes dones s’havien d’amagar o havien de donar els nens en adopció, si no estaven casades, o fer coses horribles per evitar que la societat perversa les assenyalés constantment amb el dit. Abans s’havia de ser molt valenta per trencar les normes. Ara s’ha de ser molt pesada.


  Des de sempre hi ha hagut persones que han hagut de créixer en entorns on han tingut un referent femení. La famosa figura paterna tan necessària no l’han tinguda a prop. Tot i així, aquestes persones s’han fet persones, algunes han tingut èxit, d’altres no. Algunes han estat molt felices durant la infància, d’altres l’han patida més. També hi ha persones que han crescut sense la mare. Els ha passat exactament el mateix. L’important és reconèixer que no hi ha res que sigui estrictament necessari, perquè l’experiència ens ha demostrat que les equacions no funcionen sempre. Per això, el que encara es considera un entorn estable per a una criatura és, en realitat, un entorn conservador. Una criatura necessita el que necessitem sempre les persones adultes: que ens estimin. Després ja s’adonarà com està muntada la societat. Perquè, tingui la parentela que tingui, s’haurà de socialitzar. Ha vingut aquí per això. Així que aquesta criatura que viu amb una mare o un pare s’hauria de sorprendre que moltes altres criatures tinguin un pare i una mare. Fins i tot les podria plànyer. Però de moment, a qui planyen és a aquesta criatura que no ha tingut la sort de tenir pare i mare.


  La família està per inventar. Hi ha qui tria els amics, hi ha qui tria algun germà, hi ha qui ho tria tot rotllo sincrètic, que no falti res. Però les dones no estem lligades intrínsecament a la família, com no ho estem a l’instint maternal ni a l’empatia. Podem ser qualsevol cosa. La família no és sagrada. Les dones soles no estan amargades. Es pot ser mare sense parella masculina ni femenina i fins i tot sense ser dona de naixement. Pot ser que siguis dona, que passis les revisions mèdiques sempre amb bons resultats i que no t’agradin els nens. Això també pot ser. En canvi, hi ha dones que tan bon punt veuen una criatura en un autobús necessiten establir-hi una conversa. De fet, moltes dones tenim tendència a fixar-nos en les criatures, però, afortunadament, no totes hi parlem. Qui és més dona, doncs? La que no pot frenar l’instint maternal i es desviu amb totes les criatures que es va trobant al pas o la mare que porta la criatura i no està disposada a aguantar que qualsevol persona, sigui home o dona, parli amb la seva criatura i que a sobre se li exigeixi ser simpàtica? Premi. Totes dues són dones. No cal que ho vegin igual. La igualtat, novament, és una altra cosa.


  Tornem al tema del repartiment de tasques (conciliació, conciliació), que s’agreuja quan apareixen els fills. Quantes vegades hem sentit amigues nostres dir:


  —No, jo tinc molta sort amb el tal. S’ocupa molt dels nens. I em deixa fer.


  Ah! Aquesta és la troballa del segle. Un home que fa de pare i estima prou la seva dona per respectar-li la vida. Però aquesta amiga que considerem afortunada no s’adona que la fortuna és no sentir-se afortunada en aquest aspecte. Que això no hauria de ser la fortuna. Afortunada ho series si la persona amb qui has triat conviure…


  a) T’acompanyés a navegar si és el que més t’agrada.


  b) La poguessis convidar a un restaurant d’on surts amb pudor de fregit per a la resta de la vida i que en gaudeixi tant com tu.


  c) Follés molt bé i en tingués ganes molt sovint (com tu).


  d) No tingués mai ganes de follar (com tu).


  e) T’entengués quan li parles.


  Aquests són exemples de fortuna. Però en el món real, una parella, essencialment un home, que contribueixi a tirar endavant tot el que suposa una organització familiar i que, a més, pugui contribuir a destrossar els rols establerts a les llars és un home molt buscat. Per algunes. Per moltes. No és estrany. Les xifres que parlen, per exemple, de les demandes d’excedència per poder cuidar les criatures per part dels homes és ridícula. Per què no ho demanen, ells? Perquè no volen o perquè els altres se’n fotrien? Perquè són les dones les que prefereixen quedar-se a casa? Segons els sindicats, menys del 4% d’homes va demanar una excedència per tenir cura dels seus fills, entre el 2005 i el 2014. 1.358 pares davant de 38.425 mares. A Catalunya. Jo crec que sóc tan de lletres perquè els números m’aclaparen. De debò que encara estem així?


  
    PREGUNTA D’EXAMEN


    Les dones diem constantment: el meu home m’ajuda molt.


    Els homes no diuen mai: la meva dona m’ajuda molt.


    Conclusió: Ajudar ho podeu fer servir quan demaneu un favor. Però la parella no us està fent un favor si cuida els seus propis fills.

  


  Quan la diputada de Podemos Carolina Bescansa va anar a ocupar el seu lloc al Congrés el primer dia, va portar el seu bebè a l’escó. Aquella imatge va ser la imatge de la nova no legislatura de principi del 2016. Tot el discurs polític va desaparèixer i el debat es va centrar en bebè sí o bebè no, sobretot quan es va recordar que al Congrés dels diputats de Madrid hi ha una guarderia per als treballadors.


  —Podia haver deixat el nen a la guarderia.


  —No està bé que ella que pot deixar el nen a la guarderia de la seva feina faci aquesta reivindicació.


  —Utilitza el seu fill com una arma política. Això és lleig.


  —Aquesta reivindicació no la fa per ella, la fa per les altres que no tenen aquesta possibilitat: ni de portar els fills a la feina ni de tenir-hi una guarderia.


  —La qüestió és donar la nota. Aquests de Podemos no saben com cridar l’atenció. I a sobre el nen porta el vestit del bateig de la seva besàvia.


  Alguns comentaris més, tots per l’estil. Està comprovat que les feines que proporcionen una guarderia als treballadors tenen uns treballadors més relaxats, més concentrats i hi ha menys absentisme. És obvi que el fet de no haver de deixar la criatura a un lloc i tu anar després a un altre facilita les coses. És obvi que tenir la criatura com més a prop possible genera tranquil·litat. És tan obvi que aquestes guarderies són totalment excepcionals. I les mares i els pares deixen les criatures en algun lloc prop de casa i quan surten de la feina, on sigui que és la feina, van a buscar-les traient el fetge per la boca, això si hi arriben, si no hi envien una cangur, sovint amb part del sou irrisori que cobra la mare. A mi tantes obvietats em maregen. A vosaltres no?


  
    Transparent


    Recomano especialment la sèrie nord-americana Transparent. Una família de Los Angeles. Atípica i convencional alhora. Una naturalitat extraordinària. Una reconciliació amb el món. Una tragicomèdia que t’explota a la cara.

  


  La filòsofa francesa Élisabeth Badinter alerta de la moda actual de la criança natural dels fills perquè recondueix les dones a la llar i es fa un pas enrere de gegant. Això és així. Amb la crisi, els drets de les dones s’han vist també retallats, encara que no ho hagi escrit una llei. Abans, amb les guerres, morien molts homes i moltes dones es quedaven soles i havien de treballar per poder tirar endavant. Això en va posar moltes al mercat. Una crisi és diferent. Els homes no es moren, s’han quedat sense feina, la qual cosa, per a molts, és la mort. És com els homes jubilats. Hi ha dones que no volen que es jubilin mai. Haver de conviure amb el marit és una cosa que no s’havien plantejat ni quan es van decidir a casar-se. Jo ho entenc. T’has passat la vida treballant, has tingut unes rutines continuades durant molts anys i, de sobte, ja no has de vestir-te per anar a la feina ni recordar-te de portar el pa quan tornes cap a casa, al vespre. La vida està mal muntada, així en general.


  Però tornem a Badinter. Aquesta filòsofa també diu que amb la precarietat laboral, la desigualtat salarial, el menyspreu i la competitivitat a l’hora de fer carrera, moltes dones opten per la criança dels fills, la qual cosa els és molt més estimulant. Per això triomfen les postures naturalistes. «Avui, per a moltes dones, tenir un fill és com crear una obra mestra.» (El País, 18.8.2015).


  Les postures naturalistes a les quals es refereix Badinter són les que postulen a favor d’allargar la lactància o dormir amb les criatures. Són actituds que es poden defensar com una forma de vida molt més lligada a la naturalesa, però una cosa és mirar d’escurçar l’abisme que ens separa dels ritmes naturals i l’altra viure exclusivament en mode reproductiu. Per sort o per desgràcia, algunes inquietuds ens han obert un món de possibilitats. La felicitat d’un individu no depèn de si ha sentit molt el didjeridú mentre era al ventre de la mare. I si depèn d’això que ens ho diguin, que deixarem de fumar per poder bufar.


  Aquest retorn a la llar suposa per a totes nosaltres perdre una nova oportunitat de poder ser en llocs de presa de decisió. Però què es pot fer, si una dona decideix que el que més l’omple a la vida és tenir cura dels fills? Què es pot fer si un dels teus fills et diu que el que més l’omple a la vida és pertànyer a l’exèrcit? Què es pot fer quan la parella et diu que el que més l’omple a la vida és escalar sense corda?


  La responsabilitat que tenim com a dones és trobar la nostra manera d’estar bé. No la que ens han imposat. És evident que és molt més gratificant per a moltes dones ser responsables d’un projecte de vida com és tirar endavant una personeta. Això és molt fort. És clar que és una obra mestra! Però imaginem que hi ha altres inquietuds, a més d’aquesta. No cal renunciar-hi. No cal renunciar als nostres llocs públics. Perquè hi ha una pila de dones que no es plantegen renunciar a res. Conscients que els suposarà un esforç molt més gran, també es veuran compensades. I fins i tot aconseguiran que la culpa, allò tan feixuc que ens apareix com un gra de pus una vegada i una altra, no els aparegui als esmorzars quan vegin uns nens a qui no van poder llegir el conte abans d’anar a dormir.


  Així que sí. Estic d’acord amb Badinter. Les modes estan plenes de trampes. Mai són purament estètiques.


  Un altre pes que recau sobre les mares és que han de sentir un amor incondicional cap als fills. Però els fills, aquest ens genèric que només està unificat amb relació al parentiu, són persones individuals que tenen una vida pròpia. Ens han escrit que per un fill has de donar la vida. Ho has de donar tot. Desposseir-te. Perquè ara ja no ets tu, és ell. Ella. Però hi ha dones que creuen que l’amor condensat no cal. La llet, sí. I se senten bé tenint vida més enllà de la maternitat. Hi haurà qui senti la necessitat, aquest amor que està per sobre de tot o aquesta creença de l’ordre natural de les coses. Té tota la lògica. Jo no dic que no. Però és que a vegades sembla que encara visquem sota conceptes de l’edat mitjana. Els fills són sacrifici. Parir amb dolor. Però també pot ser que un fill et caigui malament. Que no vol dir que no te l’estimis, o sí, però també vol dir que un fill pot ser aquella persona justament amb la qual no vols estar. Potser és desnaturalitzat, però justament perquè és un altre tabú que es guarda pels segles dels segles. Aquestes relacions són molt complicades. Sovint són la llavor de molts fets que aniran apareixent a la vida. No n’hi ha prou amb dir «jo els meus fills me’ls estimo molt», perquè estimar molt no és exactament donar la vida. Però de l’amor en parlarem més endavant.


  
    Imprescindible


    L’organització Care Norway va llançar una campanya, a final del 2015, que es deia Dear Daddy, en què una nena a punt de néixer demana al seu pare que la protegeixi de totes les coses que li esdevindran a la vida. «Estimat pare, ara tinc catorze anys, però els nois de la meva edat ja m’han dit puta i moltes altres coses, només per diversió, evidentment», diu la noia.


    Així, remarca un fet destacable en la vida quotidiana de les adolescents, que comencen a veure que el món on els ha tocat viure serà ple d’espines a terra i que hauran de caminar descalces. Demana al seu pare que la seva vida com a dona no sigui això. Ho demana al pare, que deu haver fet el mateix que han fet aquests nois i que es repetirà una vegada darrere una altra, si tots els pares del món no ho eviten. Mireu el vídeo. I penseu-hi. Totes us hi veureu reflectides. AVÍS: Fa mal al cor.


    www.youtube.com/watch?v=dP7OXDWof30

  


  I recordeu. Els fills són com els diners: estan bé, però no fan la felicitat. La reproducció dels esquemes de gènere que es continuen reproduint a les famílies és preocupant. Pares que diuen als seus fills si ballen que «això és cosa de nenes» o mares que diuen a les seves filles «nosaltres ho aguantem tot» com si fos una heroïcitat en lloc d’una càrrega. Imagineu caminar més lleugeres. L’esquena en sortirà beneficiada. I, al cap i a la fi, som bípedes.


  Avalua els teus coneixements


  1. Confies en una dona dirigent o creus que un home està més capacitat i et dóna més seguretat?


  2. T’has mirat al mirall i t’has preguntat sense jutjar-te per què has tingut fills?


  3. Qui t’ha marcat més els rols de gènere, la teva família, la societat o la veïna del tercer?


  Contesta’t sincerament les tres preguntes. Ningú més no ho farà per tu.


  


  NIVELL ALT


  La cultura


  Com que la cosa, fins ara, ha anat de separar-nos ben clarament per sexes, s’ha creat una cultura específicament per a nosaltres. No és que existeixi, és que han decidit anomenar-la així. Cultura de dones. Tenim literatura femenina, cinema femení, tenim la dansa. De totes maneres, és lògic. Perquè ja sabeu que habitualment es parla de literatura masculina, cinema fet per a homes. I de dansa.


  SILENCI


  Era una broma. El que vull dir és que, novament, les dones som considerades dèbils, febles, sensibles en les seves accepcions pitjors. Per això durant molt de temps s’ha parlat de literatura femenina com a gènere, excloent la possibilitat que les dones puguin fer el gènere que més els vingui de gust. Només per ser dones han fet una literatura femenina, que ja us ho dic jo, s’ha considerat (i encara es considera) més fluixa que la masculina. Els homes parlen millor en públic i escriuen millor en privat. Se’ls ha deixat escriure i parlar molt més. Així no es pot jugar! Mercè Rodoreda és literatura femenina? I Isabel Allende? Agota Kristof fa novel·les per a dones? De dones? Sobre què escriu Wislawa Szymborska? Irène Némirovsky?


  Efectivament. Hi ha trampa. Perquè podeu dir que Isabel Allende sí que fa literatura femenina. Però si la literatura femenina és la que fan les dones, aleshores la resta també són dins aquest grup. En canvi, si la literatura femenina és aquella que agrada a les dones, cadascú decidirà el que li agrada. Si finalment femenina vol dir que parla de dones, de temàtiques de dones que ens puguin interessar a TOTES les dones, com el patchwork o els clubs de lectura, aleshores sí. (Ah, els clubs de lectura i els tallers literaris. Reunions plenes de dones que acaben adoptant l’home de la classe i li riuen totes les gràcies. Quina cosa fa, veure un home sol entre tantes dones. En canvi, les dones que normalment estan soles entre tant d’home no provoquen aquest sentiment d’acompanyament. Si estan allà, per alguna cosa deu ser. Tanco parèntesi). Com que la qüestió de la cultura femenina és senzillament fer un catàleg de menyspreu perquè la cultura se la van inventar els homes, farem un exercici catàrtic.


  Crideu ben fort: ISABEL ALLENDE NO ÉS PER A MI! o M’ENCANTA LA CASA DE LOS ESPÍRITUS! o DONCS A MI EM VA AGRADAR MÉS LA PEL·LÍCULA! o QUI ÉS ISABEL ALLENDE?!


  Per veure com n’és, de diferent, la literatura masculina de la femenina, hi va haver unes quantes escriptores que van decidir posar-se pseudònims masculins perquè els homes se les prenguessin seriosament. O perquè el que volien escriure resultava excessiu per a dones del seu temps.


  
    Víctor no és victòria


    Quan Caterina Albert va donar a conèixer el seu monòleg La infanticida, va escandalitzar profundament el personal. Com? Aquell text brutal l’havia escrit una dona? Ni tan sols ella ho va suportar. Aquest fet la va fer canviar de nom. A partir d’aleshores no es diria Caterina Albert, seria Víctor Català. Així, l’autora de Solitud, un dels clàssics de la literatura catalana, ja no tenia nom de dona. Esciure sota un pseudònim masculí li permetia no ser jutjada moralment.

  


  Durant molt de temps, moltes dones artistes han estat silenciades. Pel mateix motiu pel qual qui ha explicat la història han estat els homes o qui ha tingut accés a la cultura han estat els homes, les dones han estat minoria també en la representació cultural. Però al llarg dels segles sempre hi ha hagut dones que han creat i dones que han existit. El fet de silenciar-les ha estat una altra manera de dir: «Ho veieu? No serveixen per a segons què» o «Per una que surt…». Així, els cànons que s’anaven establint tenien el mateix patró que la societat: l’home fa cultura, la dona es distreu. Si pot ser, teixint.


  En aquestes latituds sud encara ens falta molta tradició, però el món anglosaxó és ple de biografies que parlen de dones molt valentes en un món d’homes. Dones que no s’han resignat a acceptar el seient que suposadament els pertocava. Dones que van fer el primer pas de tantes coses. Que durant tants segles la història l’hagin explicat els homes ha creat una visió de les dones que ha reafirmat els atributs femenins que se suposa que són més biològics que culturals. Les dones de la història acostumen a sortir malparades perquè qui les ha observat ho ha fet des d’un punt de vista misogin. Els homes són valents, les dones folles. O verges o putes. El terme mitjà ha estat obviat tant per historiadors com per Sálvame. Afortunadament, ara sabem moltes més coses de la nostra pròpia història. I sabem que hi ha hagut dones molt sàvies, dones molt poderoses, dones capaces de governar el món, dones capaces de canviar-lo. Sabem ara, també, que darrere tots els grans homes de la història hi havia dones callades, la majoria. Dones que estaven considerades bastons dels seus marits, sobre els quals recolzaven el pes de tota la seva celebritat. Si la història no ens l’haguessin explicat tan malament, on seríem ara? Per què insistentment es pretén menystenir tot el que les dones fan per a la humanitat? Per què aquesta resistència a convertir-nos només en objectes sexuals, en la imatge del desig i l’obediència? No ens ha anat bé, d’aquesta manera. A ells els deu anar de conya, que no protesten. A nosaltres segur que no. Una generació darrere una altra, ens hem hagut de disculpar per ser dones, però sense la feina que han fet les dones al llarg dels segles no hi hauria res. Res. Quin sentit té, doncs, per a nosaltres, ser un suport permanent si no podem trobar el suport en ells? Ah, és que nosaltres som més sofertes (això ho han dit generacions i generacions de mares). És per això. O sigui, som més sofertes per a la vida però quan ens posem a escriure som unes bledes sentimentals. Fem literatura femenina. De baixa qualitat. Afortunadament, ara cada vegada hi ha més llum sobre totes les dones que han estat jutjades per homes historiadors amb una mirada masclista. I encara n’hi haurà més. A sobre de les dones ha caigut el pes del seu propi sexe com un factor negatiu. Sí, d’acord, hi ha hagut dones importants, però no tantes com homes importants i, sobretot, elles no han tingut la mateixa importància. Això ens han explicat. Si ens ho han explicat. Si no, ho hem vist nosaltres mateixes. Ens han enganyat. Ens han silenciat. Ens han guanyat perquè no ens han deixat presentar-nos al partit. No perquè hàgim jugat i hàgim perdut. Veníem perdudes d’entrada (ah, de perdudes… no en som!).


  És habitual veure tot tipus de certàmens dedicats a les tasques creatives de les dones. Festivals que tenen raó de ser si pensem que els festivals que teòricament haurien d’incloure tots dos sexes d’una manera una mica més proporcionada no ho fan. Però atenció! Aquí torna una de les preguntes trampa. La típica discussió entre amics que van de festivals i que són uns motivats per les mogudes glamuroses:


  —Però què ens interessa, de la cultura? La qualitat o la quantitat? —això ho diu una noia perquè queda bé que les noies vagin en contra de si mateixes.


  —Estem d’acord que el més important és la qualitat. Però, tenint en compte que la qualitat de moltes de les obres masculines que es presenten en un certamen també és dubtosa, per què no s’han d’incorporar dones creadores de qualitat dubtosa als festivals? Així almenys la tria seria molt més justa. I fins i tot trobaríem dones creadores que són l’hòstia —això ho diu una que s’ho creu.


  —Les dones que hi hagin d’arribar ja hi arribaran —diu un noi.


  —Com hi poden arribar si la majoria de vegades ni tan sols es pensa en elles? —insisteix la noia que s’ho creu.


  —Doncs si no es pensa en elles deu ser per alguna cosa —conclou el noi.


  —Perquè són dones —respon a una no pregunta la noia que s’ho creu.


  —Va, tia, sou a tot arreu. No podeu anar amb aquesta història tota la vida. Els tios també ens ho currem. O et penses que ens ho regalen tot? —el noi vol tenir l’última paraula.


  —No sé si us ho regalen, però teniu les portes obertes. Les nostres encara estan tancades —la noia que s’ho creu no està disposada a perdre el combat.


  —I què vols? Que ens oblidem dels grans artistes només perquè són homes? Que els aparquem per deixar pas a dones que no estan a l’altura?


  —No entens res. Us penseu que si hi ha més dones tindreu menys oportunitats però no us atureu a pensar que són les dones qui estan tenint menys oportunitats, i això us és ben bé igual —la noia que s’ho creu tanca la discussió. A la que va en contra de les dones, no li he donat més veu. Total, ja sabeu què diu. El que li ha dit el patriarcat. I s’ho ha cregut.


  Cada vegada hi ha més veus a Hollywood que critiquen el sexisme en la indústria i en les pel·lícules. El 74% dels papers per a intèrprets de més de quaranta anys són per a homes. Va, home, que Indiana Jones 5 la farà Harrison Ford amb més de setanta anys! L’actriu Jennifer Lawrence es va assabentar, gràcies a la filtració de correus de Sony, que cobrava molt menys que els seus companys masculins. Allò va ser un escàndol però no ha canviat res. Potser només el sou de Lawrence, que, a més, explicava que a cap dels seus companys els preocupa el tema. A qui li preocupa guanyar més? Però quina és l’excusa perquè això passi? De nou, no n’hi ha. Els Oscars, per exemple, es van donant per la importància de les categories. L’últim és el més important. Però per què primer donen a conèixer els premis de les actrius que dels actors? Són més importants els actors? No, però cobren més. Doncs sí, són més importants. O ara fem veure que ens valorem pel que som i no pel que guanyem? Però si el que guanyem és pel que som!


  Més coses, les actrius Juliette Binoche i Jessica Chastain han creat, el 2016, una productora cinematogràfica feminista que pretén donar veu a les dones lluny dels estereotips marcats per la indústria. No sé com funcionarà, però és important que persones amb possibilitats de fer coses reals les facin. Les dones comencen a utilitzar les pròpies armes per lluitar. Si no ens fan cas, ens el fem nosaltres mateixes. I de nosaltres mateixes, al món.


  
    PREGUNTA D’EXAMEN


    Com pot ser que les històries de dones de més de quaranta no interessin? Són les històries o són les dones de més de quaranta? Interessen les de menys de quaranta o només els seus cossos?

  


  La tirania de l’edat no pot tenir aquesta relació perversa amb la creació. Estem d’acord, no és el mateix fer Els jocs de la fam que Sonata de tardor. Però només ens emocionen les nenes, les joves i les senyores grans? Què ens passa amb les dones que no són joves ni grans, que tenen aquella edat que han viscut prou per tenir història i que no responen al sexualment atractives que imposa la publicitat? Heu vist les mans de Robert Redford en les últimes pel·lícules? Heu vist Robert Redford? És que és l’exemple d’un nou malentès. Robert Redford té unes mans de persona gran i uns ulls alienats que no li permeten cap expressió que recordin Denys Finch Hatton. Però si Meryl Streep no s’ha estirat ni la meitat! És clar que Meryl Streep és l’excepció de tot. Però reconeguem-ho, el cinema mainstream ha embogit. Els artistes cada vegada es retoquen abans. Fins i tot quan aquesta mena d’estètica és àmpliament criticada. Però, és clar, també és seguida àmpliament. Si ho ha fet Robert Redford… És com la gomina dels futbolistes i els seus pentinats terrorífics. No hi ha criteri. Hi ha fidelitat. A cegues. Posa’m un referent i el seguiré. Per què no triomfen un altre tipus de referents? No ho sé, un model més tipus J. K. Rowling, que també s’ha fet milionària? No és que a mi em vagi aquest estil anglès, però a quantes nenes no els hauria agradat ser les autores de Harry Potter? I a quants nens?


  També el percentatge de cossos nus de dones i de manca de diàlegs ens les pel·lícules és escandalós. Ells no ensenyen i parlen. A qui van dirigides aquestes pel·lícules? Directament al masclisme.


  
    «Ida»


    La millor pel·lícula que s’ha fet els últims temps, Ida, de Pawel Pawlikowski, es basa en dos personatges femenins d’una complexitat extraordinària. Una obra mestra dirigida per un home. Bravo! Qui hi està en contra? Jo no!

  


  L’edició del Festival del Còmic d’Angulema va ser notícia, aquest any, perquè tres dels nominats al gran premi d’aquest festival van demanar que es retiressin les seves candidatures. El motiu: entre els trenta nominats no hi havia cap dona. Riad Sattouf, Daniel Clowes i Joann Sfar lamentaven que no es tingués en compte les creadores, per a ells, moltes mereixedores d’aquest guardó. Davant l’allau de crítiques, el jurat va incorporar una dona (UNA!) entre els nominats. Va guanyar Hermann, segur que per mèrits propis. Però ara cal veure si aquestes mal considerades anècdotes fan algun gir real en les pròximes edicions o si es converteixen en els records que provoquen un mig somriure condescendent que diu «sempre esteu igual, que pesadetes que sou». Encara que en aquest cas concret fossin homes (gràcies, gràcies, oh, gràcies) els qui protestessin.


  Les dones interessem en una faceta econòmica important. Ens volen com a consumidores. Per al mercat, les dones som alguna cosa. El mercat és conservador, que per això és mercat. A les dones els agraden les coses de dones. Perquè entre elles s’entenen. Les dones que fan coses fan coses per a les altres dones. Perquè als homes no els interessa. Les dones són les principals consumidores de llibres. Les dones són consumidores de cultura. Per això s’ha inventat l’esport. Per no col·lapsar els teatres. Parlant de teatres, el 2016 també es crea una Plataforma per la Igualtat en les Arts Escèniques i Visuals de Catalunya. Es queixen de discriminació i demanen una visibilitat que exigeix la llei i que no es compleix. Ho il·lustren amb les dades de la temporada 2015-2016.


  
    Els teatres en xifres


    Teatre Lliure, 29 espectacles, 3 autores i 2 directores


    TNC, 19 espectacles, 1 autora i 2 directores


    Mercat de les Flors, 46 espectacles, 8 directores


    Gran Teatre del Liceu, 10 espectacles, 0 directores musicals i 1 directora escènica


    Teatre Goya, 10 espectacles, 1 directora i 1 autora


    Teatre Romea, 7 espectacles, 1 directora i 0 autores


    Festival Temporada Alta, 59 espectacles, 3 directores i 6 autores, 3 codirectores i 7 coautores (amb els coautors i codirectors homes corresponents).


    Festival Grec, Teatre: 34 espectacles, 4 autores i 4 coautores, 3 directores i 6 codirectores. Dansa: 15 espectacles, 4 coreògrafes, 5 cocoreògrafes i 1 dramaturga.

  


  La música també comença a omplir-se de directores d’orquestra. Una imatge tan insòlita fa anys com una dona taxista. En un article sobre el recent nomenament de Mirga Grazinyte-Tyla com a directora de l’Orquestra Simfònica de Birmingham, el periodista escrivia: «No reprodueix o adapta sobre el podi l’estereotip dominant associat al director d’orquestra masculí». (El País, 6 de març del 2016). La seva manera de dirigir, ens explica, es basa en la complicitat i l’empatia amb els músics. Ah, quin tret tan femení! I es veu que no és ella sola. Que n’hi ha d’altres. Mirem un vídeo de la Mirga, per curiositat. Les directores d’orquestra no són gens masculines. No els cal. La Mirga serà la primera dona de l’Orquestra Simfònica de Birmingham. Encara descobrirem moltes més dones que seran les primeres de moltes coses. Si es tracta d’omplir buits, estaria molt bé fer un mapa. A qui li falta una dona? I anem posant xinxetes. Seria fer un Bonnie and Clyde al mapa. Quedaria ple de forats, de tantes que en falten.


  Les cançons


  Un determinat tipus de música, molt escoltada i amb molt d’èxit, ha estat l’encarregada de transmetre una quantitat de missatges horribles a través de cançons que s’han fet molt populars. Les relacions entre homes i dones de les cançons són molt bèsties, si les analitzem profundament. El que passa és que moltes vegades no sabem què cantem. La melodia és enganxosa i ens hi enganxem. Això si són en llengües que coneixem. Si no, poden estar parlant de les alegries viscudes durant un suïcidi col·lectiu i ens quedem tan panxes, mentre ens hi porti el ritme.


  Durant una època, a la ràdio, vaig estar analitzant lletres d’aquestes cançons populars i encara caic de cul quan les escolto. La que em va al·lucinar més va ser una lletra de Ricardo Arjona, un individu que no fa cançons, les perpetra. La va cantar amb molta emoció un dels personatges més castissos de l’Espanya ancestral, un mascle alfa de dalt a baix. Bertín Osborne. La lletra diu així.


  
    SEÑORA DE LAS CUATRO DÉCADAS


    Señora de las cuatro décadas


    Y pisadas de fuego al andar


    Su figura ya no es la de los quince


    Pero el tiempo no sabe marchitar


    Ese toque sensual


    Y esa fuerza volcánica de su mirar.


    Señora de las cuatro décadas,


    Permítame descubrir


    qué hay detrás de esos hilos de plata


    Y esa grasa abdominal


    Que los aeróbicos no saben quitar.


    Señora, no le quite años a su vida,


    Póngale vida a los años, que es mejor.


    Señora, no le quite años a su vida,


    Póngale vida a los años, que es mejor


    Porque nótelo usted.


    Al hacer el amor


    Siente las mismas cosquillas


    Que sintió hace mucho más de veinte.


    Nótelo así de repente


    Es usted amalgama perfecta


    Entre experiencia y juventud.


    Señora de las cuatro décadas,


    Usted no necesita enseñar


    Su figura detrás de un escote.


    Su talento está en manejar


    Con más cuidado el arte de amar.


    Señora de las cuatro décadas,


    No insista en regresar a los treinta


    Con sus cuarenta y tantos encima


    Deja huellas por donde camina


    Que la hacen dueña de cualquier lugar.


    Cómo sueño con usted, señora… imagínese


    Que no hablo de otra cosa que no sea de usted.


    Qué es lo que tengo que hacer, señora,


    Para ver si se enamora


    De este diez años menor…

  


  El títol ja preveu una història molt prometedora, però aquest homenatge a les quarentones (i no heu sentit la música) és de les lletres més bèsties que he llegit mai. El final de l’enamorat de trenta encara fa més convulsions que conclouen amb un vòmit fastigós. La majoria de vegades, la millor opció per fer un homenatge és el silenci. No cal que un home ens digui que estem molt bé amb l’edat que tenim si mentre ens ho diu es curra només una metàfora (hilos de plata) i de l’esgotament s’oblida de la poesia la resta de la cançó. (Grasa abdominal, de debò? Els músics no tenen correctors d’estil? M’estàs dient seriosament que vols posar grasa abdominal en una cançó que vol agradar a les dones de quaranta?).


  Torno a Ricardo Arjona. No és que li tingui mania. És que li tinc mania. De totes maneres reconec que és injust, perquè com ell n’hi ha centenars, que escriuen lletres masclistes i que es reafirmen en la manera tan equivocada d’explicar l’amor. L’amor no és el que diuen les lletres d’aquestes cançons. Aquesta cultura popular ens farà desgraciades sempre, si parlem de posessió i de «Com que vas moure els malucs em vaig haver d’enamorar de tu i com que tu no m’estimes em fas patir». NO. NO. NO. D’acord que tothom pot tenir un moment tronat, però oblideu aquesta merda de lletres. Jo, com que no puc, us convido a llegir-ne una altra de l’Arjona.


  
    DE VEZ EN MES


    De vez en mes te haces artista,


    Dejando un cuadro impresionista,


    Debajo del edredón.


    De vez en mes con tu acuarela,


    Pintas jirones de ciruelas


    Que van a dar hasta el colchón.


    De vez en mes un detergente


    Se roba el arte intermitente


    De tu vientre y su creación.


    Si es natural cuando eres dama,


    Que pintes rosas en la cama,


    Una vez de vez en mes.


    De vez en mes,


    Una cigüeña se suicida,


    Y ahí estás tú tan deprimida,


    Buscándole una explicación.


    De vez en mes,


    El cielo te roba el milagro,


    El tiempo te hace un calendario,


    De una vez, de vez en mes.


    De vez en mes,


    Tú me propones huelga de hambre,


    Yo algo de imaginación.


    De vez en mes la luna nueva


    Viene a quitar lo que renueva,


    Y a colocar otra ilusión.


    De vez en mes soy invisible,


    Para intentar en lo posible,


    No promover tu mal humor.


    De vez en mes no hay quien te aguante,


    Y es un pecado estar distante,


    Y otro peor quedarme ahí.


    Y aunque hay receso obligatorio,


    Y el cielo se hace un purgatorio,


    Te amo más, de vez en mes.


    De vez en mes,


    Tu vientre ensaya para cuna,


    Tu humor depende de la luna,


    Y yo te quiero un poco más.


    De vez en mes,


    A ti te da por tomar siestas,


    A tus hormonas por las fiestas,


    Y el culpable siempre yo.


    De vez en mes,


    No hay más reloj que el de tu cuerpo,


    No hay más luz que la que das,


    De vez en mes.

  


  Hi ha qui diu que parla d’una dona que intenta quedar-se embarassada. Ja pot ser. «Una cigüeña se suicida» és una pista. Però «de vez en mes con tu acuarela pintas jirones de ciruelas que van a dar hasta el colchón»… Ja ho entenc, ja, només li falta parlar de la copa menstrual. Si m’haguessin de disparar només un tret, no sabria quina bala triar. Si la que posa «jirones de ciruela» o la que posa «grasa abdominal». El que sé segur és que demanaria que em fotessin el tret com més ràpid possible.


  El que ha de quedar clar és que aquest tipus de cançons reforcen el masclisme que ja està impregnat a la nostra societat. La dona és un objecte sexual, de desig. L’home l’ha de tenir. Posseir. Hi ha casos extrems, com el reggaeton, o casos més subtils, com les cançons melòdiques. Les cançons en anglès que encara no sabem què volen dir volen dir el mateix. És clar que qui fa cançons pot fer el que li doni la gana. Només faltaria. Però feu també l’exercici d’escoltar-les en totes les dimensions. Ni que sigui per adonar-vos de fins a quin punt la invasió d’aquesta cultura perversa ha anat traspassant totes les pells fins a ficar-se a dintre de les nostres pròpies creences.


  Rocío Jurado, una dona que jo no he entès mai i que mai m’ha semblat algú a qui seguir, cantava una cançó en la qual deixava les coses molt clares.


  
    SI AMANECE


    Si amanece y ves


    que estoy dormida


    cállate, cállate, cállate,


    déjame soñar con tus caricias


    y cállate, cállate, cállate.


    Si amanece y ves


    que estoy desnuda


    cúbreme, cúbreme, cúbreme,


    cierra la ventana


    si no hay luna


    y cúbreme, cúbreme, cúbreme.


    Si amanece y ves


    que estoy despierta


    porque de tu amor


    aún no estoy llena


    ámame otra vez,


    ámame otra


    con las mismas fuerzas


    que la primera vez.

  


  Aquesta cançó em fa pensar que potser el problema és no demanar les coses. Encara que em costa veure l’Ortega Cano estimant-la una altra vegada amb les mateixes ganes. Prejudicis que tinc.


  El llenguatge


  Si hi ha res especialment fàcil de detectar en el masclisme de cada dia és l’ús que fem de la llengua. Les expressions que fem servir diàriament estan plenes de sentit negatiu cap a les dones. No és casualitat. A través del llenguatge ens comuniquem, i ens comuniquem sota els paràmetres amb els quals es construeix la societat. D’aquí que el genèric sigui masculí. D’aquí que es faci tan pesat repetir-ho tot amb els dos sexes. D’aquí que hi hagi persones que diguin que anar contra el masculí genèric és anar en contra de l’essència gramatical de la llengua. D’aquí que jo pregunti: i què? Si s’ha d’anar en contra de la gramàtica, s’hi va. Encara que la solució és fàcil. A partir d’ara, que el genèric sigui en femení. Jo crec que la gramàtica ho podrà suportar. És femenina. LA gramàtica. Aguanta segur.


  Fixeu-vos, a més, que si es parla en femení davant d’homes referint-se també a ells, n’hi ha que se senten incòmodes. Perquè no s’hi troben representats. Ningú no es pregunta si nosaltres ens sentim incòmodes en l’exclusió permanent. Com és que totes les dones hem assimilat que quan es parla en masculí plural també es parla de nosaltres? Ho podem assegurar, que també es parla de nosaltres? És un tema feixuc però essencial, sobretot si considerem que a través de la llengua es poden canviar actituds socials. Es pot, realment. Un exemple: ara, davant d’un persona homosexual, es procura no fer servir les paraulotes que expressen aquesta tendència sexual com una desviació. Aquestes expressions no s’han eradicat ni de bon tros, però hi ha més sensibilitat (o menys tolerància cap a l’homofòbia). Es tracta de fer el mateix amb les dones. Siguin homosexuals, heterosexuals o de l’Església anglicana.


  Les expressions insultants sovint aprofiten el rol que s’ha donat a les dones. Ara se’n veuen menys, però quan jo era petita recordo una de les famoses rajoles que es penjaven a les cases amb refranys o passions variades. La tenien a casa uns familiars llunyans de poble. Hi deia:


  «Dues filles i una mare, tres dimonis per a un pare».


  Aquella rajola no tenia res a veure amb una altra que hi havia a casa la meva àvia que deia «Sóc del Barça». Jo, de petita, que era del Barça, també donava la raó a l’altra rajola. Devia ser un pal per a un home haver de conviure amb tres dones. Encara que la paraula dimoni em semblava excessiva. També em semblava una injustícia que no hi hagués una rajola que digués:


  «Dos fills i un pare, tres dimonis per a una mare».


  També rima. Justet. Però no sé per què no es devia fer. Possiblement es van acabar les rajoles.


  Les dones estem fartes de sentir expressions com «es vesteix com una puta», «estàs fantàstica per l’edat que tens» o sentències tipus «els homes són més racionals i les dones són més emocionals». És clar, per això els homes maten les dones. Amb raó. Aquesta mena de llenguatge condiciona la nostra vida. Ens agrada ensenyar el cos com unes putes, però hi ha una quantitat d’homes, que algun dia s’hauria de xifrar, que a l’estiu va només amb una calça curta ensenyant-ho tot, i resulta que no és de putes, és només d’homes. Això ho considerem normaaaaaaaaal! I no és normaaaaaaaaaal! Per tant, el llenguatge és clar que és important. Perquè ens està subordinant tota l’estona. Ens posa per sota dels seus paràmetres, que estan sempre per sobre. No estem mai en igualtat de condicions. Si no, el llenguatge seria completament diferent. I, per cert, no som unes foques, ni parim com unes porques, ni som unes víbores i encara menys unes gosses. Som bones i som dolentes. Tampoc els homes són com micos, encara que moltes vegades ho semblen. Per què es donen cops al pit? No fa mal?


  
    Acció


    El 25 de novembre del 2015, Michael Nolan, un home australià, va decidir posar un comentari al Facebook de l’escriptora feminista Clementine Ford. «Puta», va escriure. Darrere seu, altres homes es van sumar al comentari amb altres insults de l’estil. L’escriptora ho podia haver deixat estar (l’expressió perdre el temps no és mai tan adequada com quan ens dediquem a respondre els imbècils que escriuen a les xarxes socials), però va considerar que era millor investigar l’autor dels improperis. Va descobrir que treballava en una cadena d’hotels com a supervisor. Ford va escriure als seus caps explicant-los els comentaris que el seu empleat feia a les xarxes. No només eren masclistes, també era un racista. L’escriptora volia, d’aquesta manera, que els insults i el menyspreu tinguessin un càstig, perquè, com hem constatat i com constata tothom que s’hi posi a pensar, insultar-nos no té conseqüències. Només en té per a nosaltres, vull dir. No és agradable que t’insultin. L’empresa va investigar Nolan i el va acomiadar el 28 de novembre. Naturalment, la bronca va tornar a ser per a l’escriptora, que va haver d’argumentar una cosa tan òbvia com que «només ell és responsable dels seus actes».

  


  El nostre refranyer popular també deixa clars altres tòpics que ens fan culpables de diversos danys. Segons això, els homes no es fan mal a si mateixos per voluntat pròpia, sinó que s’hi veuen empesos per les dones que tenen a prop. És clar. Sense les dones, no hi hauria alcoholisme. Sense dones joves que incitin homes més grans al matrimoni, el matrimoni entre un home de vuitanta i una dona de vint no es donaria mai. Eliminem les dones joves, o els homes grans?


  —Dona jove i home vell, no hi ha pas remei per a ell.


  —Dona malcarada duu el marit a la taverna.


  Ah, l’embruix de les dones! Tenim tot aquest poder i el malgastem a fer desgraciats els nostres marits, a arrabassar-los la voluntat i així nosaltres podem dominar el món. Però alguna cosa falla estrepitosament en aquesta estratègia tan intel·ligent. No trobeu?


  Però n’hi ha molts d’altres.


  Les dones com a productes fallits:


  —A la barca i a l’esposa sempre els falta alguna cosa.


  —Cordes i dones tot són embolics.


  —Allà on governen dones i llauren vaques, el mal any és segur.


  —Cunyats, dones i gats donen mals resultats.


  —Les dones com les paelles: o penjades o al foc!


  Les dones i el sexe:


  —Dona fàcil.


  —Dona oberta, dona prenyada.


  —Dones i vi donen goig i fan patir.


  —Quan les dones tenen fills, ja no corren tants perills.


  Les dones pesades i tafaneres:


  —A la dona i a la garsa, el que diguis a la plaça.


  —Déu ens dóna dones per estimar-les i paciència per aguantar-les.


  Les dones que no s’ocupen del que s’han d’ocupar:


  —La dona que surt molt al carrer sol tenir la casa com un femer.


  —Les olives i les dones, a les altres cases són més bones.


  —On hi ha galls, gallines no canten.


  Les dones com a culpables de les desgràcies dels homes:


  —El vi, les dones i el joc fan anar l’home tort.


  —Qui muda de dona, muda de dimoni.


  —Sense les dones i els vents, no hi hauria tants turments.


  —Trauràs de les dones poques coses bones.


  —Una filla és un joc però tres ja són un foc.


  Les dones com a persones volubles i, per tant, poc de fiar:


  —En un dia gira el món i la dona en un segon.


  —A la mula com la dona, el garrot la torna bona.


  Afortunadament, moltes d’aquestes dites estan en desús. Però l’imaginari popular manté la idea de molts d’aquests refranys, que ja no es poden utilitzar perquè són políticament incorrectes. L’objectiu és eliminar la idea. I la idea persisteix.


  
    FETS PER MEMORITZAR


    De la mateixa manera que els ateus no han de trobar cap sentit a l’expressió gràcies a Déu, en aquest nivell de feminisme hem de començar a descartar expressions que utilitzem amb massa facilitat perquè les tenim incorporades al nostre diccionari particular, de la mateixa manera que se’ns enganxa una cançó dolenta com Aserejé.

  


  No direm «és un conyàs» ni «ets un fill de puta» ni «els tinc molt ben posats», entre d’altres. I si ho diem, ens fuetejarem les vegades que calgui fins a sagnar. També hi ha l’opció de portar els nens cada dia a una festa infantil diferent i quedar-s’hi. Però aquesta no crec que la triï ningú.


  Gràcies a Internet, ara podem comprar els bitllets d’avió des de casa. Això ha permès que moltes ens etiquetem correctament com a Sra., i no com a Sr., tot i que el més sensat seria posar home o dona sense aquesta mena de tractaments, perquè total, molt posar senyora, però així que ets a l’aeroport et rebaixen la categoria de cop. Amb sort et tracten de vostè! Però som afortunades igualment. Podem posar Sra. i podem viatjar sense demanar permís a ningú! Yeah!


  Quan nosaltres podem triar l’opció, triem la correcta. Què passa, doncs, quan l’ha de triar algú altre? Què passa amb moltes cartes o correus electrònics que ens arriben comunicant-nos alguna informació, suposadament dirigida a nosaltres, i ens ho trobem tot en masculí? Normalment es tracta de plantilles que es posen per defecte i, com que són defectuoses, ens conviden a un estimat senyor o benvolgut. A mi em passa més perquè tinc un nom estrany i no saben si és d’home o de dona. En realitat, el meu nom és d’home i de dona, però com que jo només sóc una dona, i no una dona i un home, preferixo que em posin benvolguda. Compto que si algú m’ha d’escriure estimada serà prou conegut per posar-ho en femení. Encara que si és algú de Madrid potser m’estima a la primera i en masculí. Perquè de seguida agafen confiança, ho dic. No com els catalans, que abans no ens posem a estimar han de passar tots els controls de qualitat. La meva amiga i millor escriptora Lolita Bosch va oferir resistència a aquesta situació i, a partir del 2014, va començar a enviar una carta model en la qual expressava el seu malestar per aquest tractament en masculí per defecte.


  
    Carta de Lolita Bosch


    A la persona responsable de drets i liquidacions de l’editorial.


    Hola, sóc la Lolita Bosch, autora de la casa, i molt contenta de treballar amb vosaltres. Aquest any, però, he començat una croada personal contra el tracte en masculí. Me’n faig ressò en alguns mitjans de comunicació i segueixo, pas a pas, tot el que m’està costant aconseguir, en un any, que la gent em digui «Benvolguda» enlloc de «Benvolgut Lolita». De debò, m’he cansat que em diguin AUTOR, PROVEÏDOR o EDITOR. Prou.


    M’estan començant a arribar reports de vendes de l’any i els estic tornant per demanar que me’ls facin arribar en femení. Jo no signo DRETS D’AUTOR, sinó d’autora. O, com a mínim, D’AUTOR/A. Ja ho vaig haver de fer fa anys amb papers com ara el títol de llicenciatura, i sembla que hi haurem de tornar.


    Això, que m’està portant més problemes dels que voldríeu creure, està sent un maldecap. La gent s’ofèn perquè ho demani, ho troba exagerat i fins i tot excessiu. Però hi insisteixo.


    Així que, abans de començar a generar tall d’any editorial, us demano, de tot cor, que em feu arribar les meves factures, els meus royalties i els meus drets i contractes en femení o en tots dos gèneres. N’estic francament cansada i em sembla al·lucinant haver-ho de demanar. Us en faríeu creus, de totes les coses que he arribat a sentir al llarg de l’any.


    Però, com diu aquell: algú ho havia de fer.


    Segur que ho podreu entendre. La majoria de les persones que rebreu aquest correu també sou dones.


    Moltes gràcies.


    LOLITA

  


  Moltes insitucions i editorials van canviar el format i ara li envien, no només a ella, sinó també a la resta de dones, la documentació en femení. A les que no ho han canviat, la Lolita els demana qualsevol document imprès i ho corregeix. Ho signa tot en femení. O no signa. Ella és així. Excepcional.


  Els diccionaris


  Quina és exactament la funció dels diccionaris? Recollir la parla o proposar-la? Per què els diccionaris també tenen tendències ideològiques? Potser, m’aventuro, perquè la importància del llenguatge és molt més de la que ens pensem. Si no t’hi dediques, segurament no hi penses, en el llenguatge. Parles i prou. Si ets peixatera només et saps els noms dels peixos.


  En castellà hi ha el diccionari de la Real Academia de la Lengua, que és una institució amb tantes arnes que ni amb tones de naftalina faries mai net. Després d’eliminar algunes accepcions polèmiques, mantenen uns acadèmics i unes definicions que sempre les justifiquen perquè la societat en fa ús. Ells no opinen sobre l’ús que en fa la societat. Només es preocupen de deixar ben netes les seves armadures.


  
    EXEMPLE DE DEFINICIÓ DE LA RAE


    —HOMBRE PÚBLICO: hombre que tiene presencia e influjo en la vida social.


    —MUJER PÚBLICA: prostituta.

  


  Els de la RAE ho justifiquen dient que un diccionari no ha de ser políticament correcte, sinó lingüísticament correcte. És una manera de dir «jo no en tinc la culpa, si la gent parla així». Però és que una dona pot ser pública i no ser prostituta necessàriament! Si tens un seient, ni que sigui en una lletra minúscula, pots fer alguna cosa per canviar la parla i de passada la mentalitat de la gent. Un diccionari és una arma ideològica. La llengua és una arma política. I les arnes de la RAE ho saben. Només cal recordar que en els seus tres-cents anys d’història (mira, com lo de Catalunya) han fitxat deu dones. Com a acadèmiques, dic, no per netejar els seus cendrers. Ara n’hi ha set. Però entre les seves files destaquen els senyors. N’hi ha un que té una casa plena d’espases i uns valors tan misògins i ofensius que només pot escriure dels temps en els quals ell viuria (qualsevol passat és millor, sobretot per a un home-home). Entre els darrers fitxatges de la RAE convé destacar Félix de Azúa, un català conveçut que el procés independentista l’ha expulsat de Catalunya i per això se n’ha anat a viure a Madrid (les males llengües expliquen una altra cosa), un home que carrega contra l’alcaldessa de Barcelona, considerant que no pot ser res més que una peixatera (ja van dues noves professions per a Ada Colau, primer el Bernán, que la posava a netejar terres, i ara aquest). Però les peixateres, ja ho he dit, se saben els noms dels peixos. I aquest cretí no sap res si no ho busca al seu diccionari de masclismes i classismes.


  La seva actitud insultant (ho hauria dit mai d’un home, això?) no només no ha tingut càstig a la RAE ni enlloc, sinó que encara es reafirma en una postura que no té res a veure amb divergències ideològiques, sinó amb el menyspreu cap a les dones. Ell, i persones com ell, es dediquen a dir com s’ha de parlar en castellà. Potser, el que no s’ha de fer és parlar. Per cert, el diccionari de l’Institut d’Estudis Catalans també defineix la dona pública com a prostituta. Però l’home públic no existeix. Deu haver anat al lavabo.


  La qüestió que aquí no podem debatre (per llarga) és si els diccionaris han de recollir les expressions del carrer i incorporar-les o ens han de reeducar a través del llenguatge. Però sí que podem constatar que buscar un adjectiu en femení és una proesa que no té cap excusa lingüística i que ens hem de guardar dels guardians de les llengües. La filòloga María Moliner podria haver estat la primera acadèmica de la RAE. No ho va ser. Però el seu diccionari encara és un dels millors. Deu ser per això. Perquè no va formar mai part d’aquesta institució. El 2016 s’estrena una òpera al Teatro de la Zarzuela de Madrid que li ret l’homenatge merescut. Si t’agrada l’òpera, encara millor. Tot arriba molt tard, però és important que dones com María Moliner siguin reconegudes com el que van ser: unes dones limitades per la societat pel fet de ser dones, però sense sostres de vidre dins elles mateixes. Silenciades i tot, són aquí. I les hem de comptar. Una per una. Naturalment que María Moliner no va entrar a la RAE per dona. Qui ho dubta? És molt important conèixer totes les històries de les dones que van caminar soles durant molt de temps. Són un gran exemple. S’ha de sentir molta passió pel que fas per fer-ho en un temps en què et jutjaran d’entrada i, sobretot, només pel fet de ser dona. Són un valor per a la gent jove. És una manera de no continuar sotmeses al que se suposa que podem fer i fer el que vulguem. No tenim excusa. Hi ha dones que ho han fet en unes circumstàncies molt més complicades que les que tenim ara. Ho han fet. Fem-ho. Nosaltres.


  Ens podem empassar la certesa que totes som culpables de les nostres desgràcies. També compro que som molt més sibil·lines que els homes. Ara mateix, per escriure aquesta paraula, de fet, l’he buscat al diccionari i no té entrada. Que estrany… Calla. Sóc idiota. L’he buscada en femení. Poso sibil·lí i… bingo! Però aleshores… si ser sibil·lí és essencialment masculí, com tots els adjectius, nosaltres què som?


  L’esforç de posar els adjectius de manera que si busques sibil·lina surti sibil·lina ha de ser enorme, perquè, si no, no s’entén que no hi sigui. Prioritari no ho és, això és queda clar. No ho discutim. Per què, tal com està el món, hauríem d’exigir de trobar-nos al diccionari, acostumades com estem a sentir-nos-en part quan només som una part d’ells!? Encara és hora que en algun lloc facin el gest d’adjectivar en femení les dones, que no em sembla una extravagància excessiva. Però, ai, si ho exigim nosaltres mateixes! Aleshores és una provocació. Quan el cert és que no ho fan per fer res millor. És mandra pura.


  
    FETS PER MEMORITZAR


    1. Passo més hores mirant paraules al diccionari que plegant mitjons.


    2. Com que ja he passat la fase de ciutadana del món, diré que pertanyo al grup de dones que formem el món, i com que la nostra llengua no ens adjectiva som dones i prou.

  


  Per acabar, una petita reflexió. Els noms de les dones. Us heu fixat que entre nosaltres hi ha Misericòrdia, Consol, Empar, Dolors, Concepció, Socors? Qui pot posar aquests noms a una criatura? Per què aquests noms no tenen l’equivalent masculí? Sort que també hi ha Llum. Bé, sort per a la que s’ho diu, no ho sé. I Flor. Per cert, parlant de flors, hi ha un altre argument que és típicament masclista, que, quan et declares feminista, resulta que ja no et poden dir coses boniques, que si no t’ofens. Hi ha un abisme entre una floreta i una grolleria. Un abisme. Així que estigueu tranquil·les. Podeu ser feministes i acceptar floretes. El que no podeu acceptar són comentaris sexistes. Vosaltres noteu la diferència. Tots noteu la diferència. No em vingueu amb bestieses. Ni feu servir aquesta excusa. Que ens agrada que ens diguin coses maques. Als homes i a les dones.


  La violència


  Fins ara hem anat veient les diferents formes de masclisme, algun dels quals s’anomenen micromasclismes, un concepte desafortunat, des del meu punt de vista, i que ja ha causat un debat precisamemt perquè pot definir fets molt greus sota un epígraf molt poc contundent. No hi ha masclisme petit. Perquè cada masclisme és sal a la ferida. No s’és una mica racista. Una mica homòfob. Aquesta mena de coses cal tenir-les molt clares, a la vida. Perquè són la mena de coses que ens fan ser un tipus de persona o una altra. És evident que com menys prejudicis ens assolin el pensament, més bons serem. I farem que el món ho sigui. Però això vol dir permissivitat zero davant de conductes que han fet del món també un lloc molt difícil per viure-hi.


  La violència té múltiples formes. Una d’elles és menysprear, precisament, la pròpia violència. Comentaris com «alguna cosa devia haver fet» o «s’ho va estar buscant» encara es poden sentir per justificar un assassinat o una pallissa. Passa exactament igual amb les violacions. «Què hi feia allà a aquelles hores?».


  
    Piulada dels Mossos


    Barcelona, 2016. Un violador amenaça la ciutat. Ja ha comès unes quantes violacions. Des del compte de Twitter dels Mossos es fa l’advertència següent:


    Si vas sola, no passis per carrers solitaris i esquiva persones que no t’inspirin confiança. Evita posar-te en risc #ConsellsMossos.


    Una reacció de respostes contundents obre el debat. El community manager diu que ha utilitzat el genèric en femení com fan les de la CUP. Hi ha dubtes. Mai no utilitzen el genèric en femení. I justament en un missatge com aquest… Les dones de la CUP diuen que aquest missatge perpetua el fet de no poder sortir de casa si ets dona sense haver de patir si és de nit i els carrers estan deserts. Però des de Mossos només hi veuen bona fe. I han enxampat el violador. Les dones de la CUP hi insisteixen. Consells com aquests perpetuen la por de les nenes. Però què passa en realitat? Hem de tenir por o no n’hem de tenir? En tenim perquè ja està acceptat que les dones podem patir agressions i en lloc d’evitar-les ens posen a nosaltres en alerta. Feu un exercici: feu-vos conscients, en el vostre dia a dia, quan torneu de treballar, quan sortiu de festa, quan aneu cap al gimnàs, quan us dirigiu a la biblioteca, quan vingueu d’una trobada apassionada amb el vostre amant, quan sigui. Sigueu conscients que les vostres passes activaran unes alertes automàtiques. Per què? Perquè sou dones.

  


  Febrer del 2016. Dues turistes argentines, Marina Menegazzo i María José Coni, són assassinades a l’Equador. En l’explicació dels fets, diversos mitjans de comunicació van considerar una irresponsabilitat que les dues dones viatgessin sense companyia masculina. Viatjaven soles, van dir, com un argument que tornava a situar les víctimes com a culpables en lloc de parlar dels assassins. Les xarxes es van omplir amb un hastag que havia de recordar, novament, una obvietat, #noviajabansolas. Eren dues dones joves que van ser víctimes del masclisme, també, un cop mortes. Els assassins confessos van ser detinguts, però el crim no s’ha aclarit. Els familiars i amics de les víctimes van denunciar nombroses incongruències en la investigació. Sigui com sigui, és alarmant que després de dues morts brutals encara algú s’atreveixi a jutjar la irresponsabilitat de dues dones que viatjaven en lloc de parlar dels homes que els van treure la vida i del problema mundial del feminicidi. De nou, guanya el terrorisme masclista. Perquè els mitjans hi participen. La societat hi participa.


  Si volem anar de viatge, soles o amb altres dones, tenim guies específiques per a nosaltres. Guies per a dones en les quals es parla d’aspectes diversos però que destaquen les recomanacions a l’hora de vestir per estar més segures, com trobar un guia de confiança (a part de la guia per a dones que ja portem a sobre), com evitar transmetre una imatge vulnerable i com aprofitar la ruta per fer un viatge interior. Com si tots els viatges no fossin interiors. Lluny de jutjar aquesta mena de guies, convé reflexionar sobre el fet que existeixin i que ens parlin, constantment, de com ens podem sentir més segures. Això evidencia un fet que anem repetint. No ho estem. Però no viatgem soles si viatgem amb altres dones.


  La por és un dels sentiments que apareix una vegada rere una altra. No només en els casos de violència. La por de no ser prou, de no poder arribar, de no ser prou espatarrant, de no estar a l’altura. La por de què diran, què pensaran. Com em jutjaran. La por paralitza i en la violència aquesta paràlisi pot ser letal. Als assassins de dones, no els podem detenir. Ni als països nòrdics, que es prenen d’exemple de polítiques d’igualtat (i, certament, les dones allà tenen un tracte més just, legalment), es rebaixen els índexs d’assassinats contra les dones. Una de les tasques del suec Stieg Larsson, l’autor de la trilogia de la trilogia Millennium, va ser precisament aquesta: parlar dels homes que no estimen les dones. La por i determinades conductes socials no afavoreixen resoldre una de les pitjors epidèmies que pateixen les dones. Les morts a mans de les seves parelles o exparelles masculines és una notícia constant que ha acabat sent acceptada com una guerra africana. Sí, passa, però què hi podem fer? No en tinc ni idea. Però jo, cada vegada que em trobo una d’aquestes morts, em sento molt abatuda. És el preu de no trobar-hi raons. Més enllà de l’abatiment, però, hi ha alguna cosa que podem fer. Podem dir que tot comença moltes pàgines enrere. Podem explicar que a les dones no se’ns pot continuar tractant d’aquesta manera, perquè mentre sigui així, continuarem convivint amb molts homes que no estimen les dones. I moltes dones que no estimen les altres dones, és a dir, a si mateixes.


  
    La paradoxa nòrdica


    La paradoxa nòrdica. Suècia, Finlàndia i Dinamarca tenen l’índex més alt d’igualtat de gènere, segons indica l’Institut Europeu per a la Igualtat de Gènere. Aquest indicador està basat en la feina, els diners, el coneixement, el temps, l’energia i la salut. Un estudi de l’Agència Europea dels Drets Fonamentals mostra que el 2014 l’índex més alt de la UE relatiu a la violència de gènere l’encapçalava Dinamarca. Finlàndia i Suècia també estan molt per sobre de la mitjana europea. Aleshores? Hi ha qui creu que la relació entre igualtat i violència no existeix. Als països nòrdics, per exemple, s’atribueix també a un alt consum d’alcohol. D’altra banda, les dades sobre violència continuen sent més fiables en països on hi ha moltes més denúncies que en d’altres, com el nostre, on encara hi ha moltes dones que guarden silenci.

  


  Febrer del 2016. Una magistrada del Jutjat de Violència sobre la Dona de Vitòria pregunta a una dona que havia anat a denunciar una agressió per part de la seva parella si va oposar resistència a l’agressió amb les preguntes següents:


  —Va tancar bé les cames?


  —Va tancar tota la part dels òrgans femenins?


  No és un cas aïllat. Ni és un cas exclusiu dels homes. Professionals dels dos sexes mostren una sensibilitat molt peculiar a l’hora d’afrontar aquestes denúncies, posant la víctima en una situació de desconcert. I el que és pitjor, de culpabilitat. Al mateix temps, actituds com aquestes fan que moltes dones agredides desisteixin de fer una denúncia per la por de tot el procés. Les dades, en aquest cas, aclareixen un tema que sovint es qualifica d’exagerat. Així s’estalvien d’anar a l’arrel del problema. Total, només afecta les dones. L’any 2014 es van registrar a Espanya 1.239 violacions, això vol dir més de tres violacions al dia, segons dades del Ministeri de l’Interior. Una violació cada vuit hores. 1.239 violacions amb penetració. El mateix any i la mateixa estadística compta 9.468 delictes contra la llibertat sexual. El que és exagerat són aquestes dades.


  Qui participa en la violència? Declaracions de tot tipus es poden sentir un dia darrere un altre sense que les persones que manifesten aquesta misogínia siguin apartades dels càrrecs ni amonestades de cap manera. S’haurien de fer escarnis (ja n’hi ha hagut algun) contra aquests homes que defensen públicament (no vull pensar en la seva vida privada, però, inevitablement, penso en les dones del seu entorn) el seu menyspreu cap a les dones. La seva violència. Començar per un escarni. Però s’ha d’aconseguir que hi hagi prou vergonya i tot el respecte per deixar d’opinar que les dones som les instigadores de la violència. Només ens falta ser el justificant de la nostra pròpia pena.


  Gener del 2016. L’arquebisbe de Toledo, Braulio Rodríguez, expressa l’opinió sobre els casos de violència de gènere. Diu que li sembla molt bé que les dones amenaçades ho facin saber, però segons el seu parer «el problema seriós rau en el fet que en aquestes parelles no hi ha hagut un matrimoni veritable». L’arquebisbe continua dient que «moltes vegades la reacció masclista té l’origen en el fet que ella ha demanat la separació». Per rematar-ho: «Penso que als nostres responsables polítics i socials no els preocupa tant la dada quan han lluitat amb tanta insistència perquè s’implanti el divorci exprés». Novament, un religiós posant la dona al lloc que es mereix segons la seva creença. Novament, un religiós donant lliçons de moral sobre el matrimoni. Una manifestació més de com la fe catòlica-apostòlica ha contribuït a la cultura del masclisme i la lentitud dels avenços en els drets de les dones. Els que cremaven bruixes. Les dones sàvies. Perquè si ja fa por que et caigui una hòstia a sobre, imagina si te la fot Déu Totpoderós. Imagina que et creus que ho has d’aguantar perquè abans és el que feien les dones i el que tants capellans els aconsellaven que fessin. No m’estranya que la religió t’ofereixi el cel de premi un cop morta. A la vida, no t’ofereix res més que suportar el patiment.


  A Espanya, el servei d’atenció telefònica contra la violència de gènere va registrar 81.992 consultes durant, el 2015. Un rècord des que es va posar en marxa, el 2007 (aquest no va al Guinness) i un augment del 19,4% respecte al 2014. L’any 2015, 57 dones van ser assassinades per les seves parelles.


  Una explicació d’aquest augment la dóna el fet que quan hi ha un assassinat es publicita més el cartell amb el número de telèfon. Les víctimes es veuen reflectides en les altres víctimes. I una mort les empeny a trucar abans no siguin elles les malaurades protagonistes de les notícies. 57 assassinats són molts. L’any 2014 en van ser 54. El 2013 també, 54.


  Voldria no tenir aquestes dades com a argument. Voldria no tenir arguments. Però és que hi ha persones que, sistemàticament, acusen les dones de fer denúncies falses, la qual cosa em sembla, com a mínim, mesquina. Com a màxim m’ho sembla tot. Encara més, que hi hagi una dada tan significativa com la de les denúncies falses i no es recordi cada vegada que hi ha una nova agressió. Un nou assassinat.


  
    FETS PER MEMORITZAR


    La memòria anual de la Fiscalia General de l’Estat del 2014 revela que només el 0,01 de les denúncies per violència masclista són falses. En altres àmbits, recull aquest informe, hi ha moltes més denúncies falses, de les quals, curiosament, no se’n fa gens de ressò. Gràcies a aquesta estadística, es pot desmuntar d’una vegada per totes la gran mentida. Les denúncies falses són mínimes i ja està contemplat el càstig que es mereix una acusació com aquesta. La majoria, doncs, són denúncies reals. I n’hi ha moltes menys de les que pot comptar una estadísitica, perquè són moltes les dones que encara no denuncien per por. Pateixen unes agressions que no són falses però la por les paralitza. Aquest és el veritable problema. Però tants mascles alfa que quan parlen de dones utilitzen la paraula puta ens estan despistant. Les xifres canten. I aquesta mena d’individus que acusen les dones quan a les dones se les està matant haurien de fer treballs socials. Amb altres homes, és clar.

  


  El 25 de novembre és el Dia Internacional per a l’Eradicació de la Violència contra les Dones. Les Nacions Unides ho considera una pandèmia. Una assignatura pendent de cura que té com a curiositat irònica que és una cosa que uneix. A tots els països del món es maltracta les dones, siguin països rics o països pobres. Això ho tenen en comú els maltractadors i les víctimes. Aquí no hi ha passaport que valgui. L’entrada és lliure.


  Segons la secció de Dones de l’ONU, 2.600 milions de dones i nenes viuen en països en els quals la violació dins el matrimoni no està penalitzada. De fet, explícitament, només són 52 països al món que ho fan. El mateix organisme alerta que a la Unió Europea, del 45% al 55% de dones han patit assetjament sexual des dels 15 anys. Però és evident que els llocs més pobres pateixen molt més les conseqüències d’aquesta violència sistemàtica. Sobretot les nenes. Casar les filles suposa encara per a moltes persones un benefici econòmic. Es calcula que actualment hi ha 230 milions de dones al món que s’han casat amb menys de quinze anys. Les casen molt aviat, tenen fills molt aviat, perden la infància i l’educació i són les que tenen un risc més elevat de patir violència per part del seu company. Si anem estirant els fils, sempre anem a raure al mateix lloc. Què passaria si sortís a compte econòmicament començar a tractar les dones com a ciutadanes de primera? Segur que no hi hauria beneficis? A qui convé una societat violenta, sotmesa, embogida? Res no justifica aquesta barbàrie.


  Sentència del mes de gener del 2016. El Tribunal Suprem confirma la pena de catorze anys a un home que va intentar matar la seva exparella el 2013. L’home va recórrer la sentència al·legant, entre d’altres, que no se li havia aplicat l’atenuant d’arravatament o obcecació. El Tribunal es mostra contundent i diu que «la gelosia no pot justificar l’atenuant d’obrar per un impuls en un estat passional». La sentència recull que en cas de justificar la gelosia s’estarien «privilegiant reaccions colèriques injustificades». Equiliquà. No hi ha cap sentiment que justifiqui la violència. Però, malauradament, la maté porque era mía encara és una frase vigent. Quin pal.


  La nit de Cap d’Any del 2015, durant unes cinc hores, 700 dones van ser robades i agredides sexualment a la ciutat de Colònia, a Alemanya. Aquest acte insòlit es va organitzar a través de les xarxes socials. La procedència majoritària dels agressors era dels països àrabs i del nord d’Àfrica. Aquest origen va portar les conseqüències del racisme i es va donar la culpa als refugiats. El debat es va centrar en homes blancs contra la resta, sense entrar en el debat de la cultura de la violació en general. Hi va haver manifestacions i actes d’islamofòbia, però no en contra de les violacions a les dones. Aquest era un fet secundari que passava a segon terme.


  Ningú es va assabentar d’aquests actes mentre van tenir lloc i a cap dona, per més que cridés, se la sentia. Era la nit de Cap d’Any. Tohom estava al carrer, cridant per altres coses. Com ha pogut passar una cosa així, ara, en una ciutat del primeríssim Primer Món? L’Agència Europea de Drets Fonamentals ha xifrat en 62 milions de dones de la Unió Europea de més de quinze anys que han patit maltractament i/o violència sexual. En tots els casos per homes d’altres races? No.


  
    Festes multitudinàries


    Oktoberfest. Alemanya. Cada any hi ha denúncies sexuals. Cops al cul a les cambreres, tocaments, paraules vulgars. L’excés d’alcohol no justifica res. I si n’és la causa, no els deixeu beure. San Fermines, per sortir d’Alemanya. Cada any les mateixes imatges. Diuen que les noies ja saben què hi fan, allà. I què, si ho saben? Com que ho saben també hi ha barra lliure de pits, a més de braus i de vi? Quina mena de conducta és aquesta? Què som? Com volem ser?

  


  En tots aquests casos, quan es fa la denúncia, s’ha de provar i es té en compte la resistència de la dona. Tornem-hi. Diuen que quan t’agredeixen és millor que no et resisteixis, perquè aleshores et faran més mal. Però t’han de fer mal, perquè després has de demostrar que t’han agredit. O sigui, resisteix-te. Que ningú no es pensi que, a sobre, t’ho has passat bé i només ho denuncies per despit. Recordem-ho. Les denúncies falses són proporcionalment una misèria contra les agressions que sí que es perpetuen diàriament. Recordem que no totes es denuncien. Per vergonya, per por, per vergonya, per por, per vergonya, per por, per vergonya, per por, per vergonya, per por, per vergonya, per por…


  Voleu dobles combos? Parlem de les guerres? Del botí que són les dones? Parlem de les dones que van a camps de refugiats? A les dones refugiades, que no són dones blanques, també se les viola, als camps. Allà no hi ha cap tipus de protecció ni política que ho miri d’evitar, i és on les dones estan més indefenses. En aquests casos, les denúncies encara són molt més difícils i es perden com les vides al mar Egeu. Per no parlar de la situació en què es troben tants menors que han de viure una realitat que els presenta tot tipus d’hostilitat, entre d’altres, el tràfic i les agressions sexuals. Tot plegat obre la porta a la desesperació. Constantment s’està violant la llibertat de les persones i les dones estan doblement exposades a les racions de l’horror. També, només, pel fet de ser dones. Per això hem de parlar de terrorisme masclista, i no de micromasclismes. I, justament, no per fer-ho més gros del que és, sinó per fer-ho real. Per explicar-ho bé. Perquè aquest capítol, com els altres, tampoc no està tancat. No és un malson quotidià. És una realitat quotidiana. Però no ens hi acostumem. Que se sàpiga. I que se sàpiga també que exigim tots els mitjans, això vol dir començar des del capítol 1, per eradicar l’odi a les dones.


  Prostitució


  Des del meu punt de vista, la prostitució representa un dels altres exemples de violència masclista. Aquí podem estar discutint llargament. Així que ho haurem de sintetitzar. Jo parteixo de la base que NO tot té un preu. Sé que és una mala base i l’he acabada pagant, és clar, però igualment els fonaments del meu pensament es basen en això: no tot té un preu. Problema: la moral. La mateixa moral que existiria si digués: TOT té un preu.


  La prostitució és una forma malaltissa d’entendre el sexe. Pel preu. Per la compravenda.


  —Però és que n’hi ha moltes que prefereixen fer això abans que de caixera del súper.


  —Hi ha persones a qui els agrada. No ho pateixen.


  —Podrien haver estat una altra cosa i han triat ser putes.


  —Si no existissin aquestes dones, molts homes no podrien tenir sexe mai.


  Jo no tinc arguments per defensar la prostitució. Això es pot considerar poc feminista. No ho crec. Sincerament, com a persona humana, com a dona, no tinc aquests arguments. Potser sí que finalment sóc una conservadora condicionada per tot el que té a veure amb el sexe, però trobo que ja paguem per massa coses, a la vida. Crec que viuré el dia que ens cobrin per anar a la platja i crec que el sexe no hauria de ser una mercaderia. I no ho crec, entre altres coses i sobretot, perquè llegeixo:


  
    Les dones són el 98% de les víctimes d’explotació sexual d’un total de 4, 5 milions al món. El 98% de les prostitutes actuals a Espanya són víctimes del tràfic de persones. Es calcula que només un 5% de les dones que exerceixen la prostitució ho fan lliurement.

  


  A Catalunya tenim el prostíbul més gran d’Europa i en volem obrir més.


  Pretty Woman, una pel·lícula que passen com a mínim un cop l’any per alguna televisió, ha explicat a tota una generació que si ets puta podràs tenir l’oportunitat de conèixer el teu príncep blau. El teu príncep blau, que és en realitat el teu amo, perquè paga per estar amb tu i, com que paga, has de fer el que vulgui. Com tots els prínceps blaus, vaja. El conte modern. Pretty Woman es considera el conte modernnnnnnnnnnn! I va i Richard Gere és budista i Julia Roberts no és una bleda. Doncs sort d’això.


  Quan es parla del tema sovint surt a la conversa:


  —Però si treballant també ens estem prostituint! Venem el nostre cervell i les nostres capacitats! Quina diferència hi ha a vendre el nostre cos sencer?


  —També hi ha homes que es prostitueixen.


  Al primer comentari només cal un:


  —Si trobes que no hi ha diferència, vés i menja-li la polla a un home que trobis repulsiu, veuràs que és el mateix que passar-te vuit hores davant de l’ordinador.


  Al segon comentari no li diria res. Però a tots dos els insistiria amb el meu argument, aquí em repetiré, perdó.


  Les dones són el 98% de les víctimes d’explotació sexual d’un total de 4, 5 milions al món. El 98% de les prostitutes actuals a Espanya són víctimes del tràfic de persones. Es calcula que només un 5% de les dones que exerceixen la prostitució ho fan lliurement.


  Quan solucioneu això, en parlem. Quan la compravenda de sexe sigui realment lliure per a les dues parts, en parlem. Mentre aquestes xifres em desmostrin que aquest negoci lucatriu es basa en l’esclavitud i la manca absoluta de drets humans, continuaré pensant que la prostitució és una violència permanent contra les dones. I també us preguntaré com és que no es demana mai als homes per què van de putes. Veiem reportatges sobre la prostitució i no veiem els clients? Elles ja sabem per què ho fan, les que volen i les que no, però ells, què busquen? Com se senten? Com volen fer sentir les dones?


  A Espanya, gairebé la meitat de les dones assassinades per homes no compten com a violència masclista. La llei parla exclusivament de parelles o exparelles. Amants, familiars, àvies o amigues no entren dins aquesta estadística. Si fos el cas, el 2015, en lloc de 57 víctimes, n’hi hauria 112. Les prostitutes, és clar, tampoc no hi surten.


  Valls. 2016. Un home demanava sovint els serveis d’una mateixa prostituta. Ell volia que fos la seva xicota. Ella no volia. Van discutir fins que ell es va emprenyar prou per agafar un ganivet i apunyalar-la insistentment fins a matar-la. És violència masclista. Però no queda registrada com a tal.


  No és l’única. Passa i continuarà passant. Ni la justícia ni la societat consideren el terrorisme masclista. Encara no està assumit que el motiu de tota aquesta violència és perquè són dones. Encara no està assumit que és terrorisme, però és evident que estem parlant del terror. Penso quantes morts més calen. Penso per què a les prostitutes no les empara cap llei. Penso que mentre continuïn existint se les ha de protegir legalment. I penso, fermament, que el tràfic de persones és una de les vergonyes més repugnants que el món amaga sota les seves ales impunes.


  Avalua els teus coneixements


  1. Has tingut mai ganes de llançar l’ordinador per la finestra quan el corrector del Word et subratlla en vermell els adjectius en femení? Has mirat que no passés ningú pel carrer?


  2. Quantes cançons amb lletres terribles cantes i has cantat? Creus que et faràs noves llistes a l’Spotify?


  3. Ets conscient que el que es considera micromasclisme és la llavor de la violència contra les dones?


  Contesta’t sincerament les tres preguntes. Ningú més no ho farà per tu.


  


  CERTIFICAT


  El feminisme


  Comentari d’un home al diario.es en un article sobre la importància d’incloure els homes en la lluita contra la violència contra les dones.


  
    Cada dona que es consideri feminista s’ha de preguntar per què es diu així la seva lluita, i per què la seva lluita no busca la veritable igualtat, això és, demanar que en la violència de gènere, els dos gèneres, els dos sexes, es tractin de la mateixa manera i no com ara, que es castiga més durament l’home i la dona, menys. O que en la seva lluita demanin que les dones i els homes tinguin permisos de paternitat i maternitat igual de llargs. O que la custòdia dels fills en cas de divorci no es doni sempre a les mares per defecte gairebé sempre. O que les custòdies siguin compartides i que es doni per obligació (excepte en casos de maltractament) i no com ara, que la custòdia compartida no és obligatòria i les mares poden negar-s’hi, i si això és així, el pare només pot veure el seu fill pocs dies al mes.

  


  Un altre.


  
    No sé si el feminisme fa por, però de la manera que s’entén avui en dia, els homes n’haurien de tenir, de por del feminisme.

  


  Les xarxes han servit per posar al descobert un pensament que ja coneixíem, però que ara queda servit en safata de visceralitat a tots els navegadors. A molts no els fa vergonya posar els seus comentaris amb nom i cognoms, perquè estan tan convençuts que el que diuen és com ha de ser que ho escupen com serps, enverinant un aire que embruta la convivència. Qui no està d’acord amb els drets fonamentals de les persones és un feixista. Qui no està d’acord amb els drets de les dones és un masclista. I estem envoltades. Hem de sentir cada dia:


  —Sou unes exagerades.


  —Però si esteu igual de malament que nosaltres.


  —Si hi ha masclisme és també per culpa de les dones.


  Jo vaig perduda amb les onades del feminisme. Però és el que tenen les onades, que t’ofeguen. És clar que el feminisme d’avui té més armes per on atacar, més mitjans per poder alertar dels perills d’acceptar les coses tal com són només perquè fa segles que funcionen de la mateixa manera. Cada vegada es recullen més notícies que parlen específicament de masclisme. Alguna cosa s’està movent. Però, al mateix temps, les dades diuen que els joves estan tirant enrere el que havíem avançat i no ens podem permetre perdre’ls. Els joves són essencials per començar a construir un món realment diferent. Els paradigmes són antics. I ells han de fer sòlid un futur que ara construirem des del present. Hi ha hagut un renaixement del masclisme (ja veus quines coses han de renéixer, i a mi que se’m moren les plantes). Hi ha qui parla de neomasclisme, però en realitat el masclisme és el mateix. A vegades menys groller, però sempre molt fàcil d’olorar. No us deixeu ensarronar. Confieu en el famós sisè sentit. Si és el setè tampoc no passa res (potser teniu el mateix problema que jo i amb el sisè només veig morts). El masclisme esclafa els drets, el feminisme els reivindica. Com que el masclisme els esclafa, no tingueu por de dir amb la boca ben oberta: sóc feminista. Encara que molts encara ho diguin com un insult. Encara que es creiïn paraules tan agressives com feminazi.


  
    Feminazi


    Es considera feminazi una persona, si pot ser dona, que defensa els drets de les dones i assenyala el masclisme en totes les formes. Aquest terme exemplifica el moment que vivim. Una dona que es declari feminista es considera tan radical que automàticament se li atorga un malnom per deixar pal·lesa la magnitud de la seva barbàrie. Una dona que reclama els seus drets se la compara amb un règim totalitari de destrucció. Així estem. Ara.

  


  Els temps que ens han tocat viure són curiosos. Torna tot el que ha de desaparèixer i el que s’ha de consolidar no acaba d’aixecar prou bé els fonaments i es converteix en una casa mal feta d’Els tres porquets. O com si l’arquitecte fos Santiago Calatrava. Què hem de fer? Acomiadar el coi d’arquitecte i construir una estructura sòlida en la qual es pugui viure amb seguretat. Tenim pressa, ja ho veieu, així que premem l’accelerador sense que ens ho permeti la velocitat variable aquesta dels nassos. Però així que comencem a prémer amb més força, de seguida vénen els guardians del temps (perquè diu la llegenda que les dones conduïm fatal i som unes temeràries). Els qui es resisteixen a perdre els privilegis. De què tenen por? Si les dones avancem, els homes perdran els privilegis o en tindrem, per una vegada, tots plegats? Si els pobres deixen de ser pobres, els rics deixen de ser tan rics, però i si deixem de mesurar-nos en funció dels diners i el que ens mesura fins ara? Per què aquesta insistència a mantenir tantes estructures que només ens porten al malestar i a la infelicitat? I quan es girarà la truita? Mai?


  Vivim amb la certesa que aquí ja està tot fet. Aquesta veu que sents un dia darrere un altre:


  —Jo, com a dona, sento que ja tinc els mateixos drets.


  —Jo tinc molta sort d’haver nascut en aquesta època.


  I tanta sort! Qualsevol temps passat és molt pitjor (sempre tinc dubtes sobre un període curt dels anys vint, però segurament no m’hauria tocat ser de les que es van inflar a farres, així que vaig esvaint els dubtes com puc). Però encara que aquesta sigui la millor època, no estem en igualtat de condicions. Us he posat una pila d’exemples per ser conscients de les coses que no van bé. No anem bé si no corregim totes aquestes mancances que tenim com a grup. Som exigents. I el que hem de fer és exigir que el nostre dia de cada dia no es vegi tacat permanentment per un greuge cap al nostre sexe, com si el nostre sexe no ens donés prou problemes per si mateix. Les alegries ara no les compto, que no em van bé per al discurs.


  Encara hi ha qui pensa que el feminisme és com el masclisme però al revés. Com pot ser? Encara hi ha qui pregunta: però per què ets feminista? Com pot ser? Encara hi ha qui pregunta: però per què discrimineu els homes, les feministes? Encara hi ha qui pregunta massa coses que s’haurien de saber.


  El feminisme existeix perquè existeix el masclisme. I va ser primer l’ou que la gallina. Ho devem tot a les dones que ens han precedit en aquesta denúncia d’un sistema injust. Ens agradaran més o no ens agradaran gens, però hi ha hagut dones molt valentes al llarg de la història que han obert camí i han alliberat les generacions posteriors. Ho devem tot a les dones valentes i és hora que la majoria de dones tinguem la valentia d’assenyalar el que tenim molt clar que ens perjudica. La majoria de la gent de la meva generació ha crescut en famílies on els homes i les dones no se’ls tractava de la mateixa manera. El problema és que encara hi ha moltes famílies que perpetuen aquesta manera de fer i estan educant els seus fills i les seves filles amb uns valors que la nostra generació té l’obligació de trencar. Les nenes són benvingudes perquè són menys mogudes i els nens perquè són menys recargolats. Els pares patiran més amb una nena quan creixi perquè a les dones no se’ns respecta com als homes. Però si no es repeteixen els esquemes anteriors i es comença a buidar el vocabulari d’expressions estúpides i masclistes, les dones del futur tindran l’oportunitat de créixer en un entorn molt més favorable i molt més just. En l’entorn que han merescut durant tots els segles que se’ns ha estat negant.


  
    Només a les dones ens pregunten si som feministes. Als homes no. Per què? Els homes poden ser feministes. Qualsevol home que defensi els drets humans ha de ser feminista. I deia al principi: totes les dones hem de ser feministes per naturalesa. Som dones. No ens queda més remei.

  


  No hi ha res pitjor que una dona dolenta. Quan la dona és dolenta, ho és molt més que l’home. Com ho mesuren? Qui té el percentil de la maldat? A quins nivells és acceptable arribar, com a dona? I els drets dels homes? Què passa quan reclamem els nostres drets? Hi ha moltes dones que s’avergonyeixen del feminisme i diuen d’elles mateixes que no ho són. Com no es pot ser feminista si ets una dona? No és com si un esclau es declara esclavista, ni un homosexual homòfob. Ser dona és ser feminista. Perquè ens planten en aquest món i de seguida ens adonem que ens posem límits, així que tenim ús de raó. Perquè ens ho marquen a casa, a l’escola, a la feina, als restaurants (encara hi ha qui dóna el compte a l’home encara que hagi estat la dona qui l’ha demanat), als escenaris, als televisors, a l’imaginari col·lectiu. Amb foc. Doncs aprofitem que la metxa encara està encesa i cremem aquest imaginari. No els sostenidors, que ja hem quedat que ens serveixen. Cremem tantes i tantes idees preconcebudes i deixem de viure en el dia de la marmota. A la merda el despertador que no ens desperta. Ho cridava l’Olmo del Novecento: «Desperteu! Desperteu!». Ho criden les mares als seus fills. Desperteu, però no per sortir del llit i fer l’esmorzar. Desperteu per eradicar un model que té com a principi sotmetre’ns. No estem per sota perquè siguem el metro. Estem per sota perquè les sabates del sistema ens premen la cara contra l’asfalt i ens recorden que si som dolentes, haurem d’atenir-nos a les conseqüències. No hi ha res pitjor que una dona dolenta. I tres mil milions i mig de dones dolentes? Totes les dones del món? Que no. Que estem despertes. També comença per d. Però de desperta a dolenta, en el nostre món ideal, hi ha un camí més llarg que el que s’esdevindrà quan deixem enrere el masclisme.


  En un article de Mary Beard, professora a Cambridge, l’autora repassa la veu pública de les dones. Beard explica com les dones del món antic no podien tenir veu a l’esfera pública perquè en realitat, no hi pertanyien. Una dona podia parlar, com a molt, si era d’alguna cosa del seu interès particular, mai de l’interès públic. La seva opinió no comptava. Ella no comptava. El problema, segons Beard, continua existint perquè les dones que opinen en l’esfera pública són insultades de manera molt vehement no pel que diuen, sinó pel fet que ho diguin. Són dones, com s’hi atreveixen! El fet que la veu de les dones sigui més aguda els resta autoritat. Margaret Thatcher va rebre classes de veu precisament per aconseguir més gravetat i, per tant, més autoritat. Masculina. Aquesta és la clau. No volem ser homes. Volem ser dones i que no se’ns tracti amb condescendència per deixar-nos parlar. És evident que el model social, econòmic i polític és heteropatriarcal. És evident que si no es trenca aquest model tal com ara està formulat continuarem amb l’estigma de ser dones. No amb totes les possibililitats de ser-ho. Ja no volem totes les possibilitats. Volem anar més enllà de les possibilitats, saltar-nos la tanca de la igualtat i córrer pel que hi ha més enllà de la igualtat. No ens l’han donada. No ens la volen donar. No ens reconeixen. Ho hauran de fer per força però sense violència. No cal. Així és com ho han fet ells. Hi passarem per sobre sense deixar cadàvers. Però hi passarem per sobre. I farem el que ens doni la gana fer. Ja no esperarem el permís d’aquests homes que encara es creuen amb la potestat de donar-lo. Hem obeït perquè teníem por. Ja no tenim por. Ni ganes d’obeir. Volem parlar. En tots els àmbits, de tot el que ens plagui, de tot el que sabem i el que ens queda per aprendre. No donarem ordres. Però no deixarem que continuïn triant. Perquè la seva tria és nefasta. A les dones no se’ns ha escoltat perquè no se’ns ha volgut donar veu. La veu és dels homes. I per a la nostra, s’imposa la sordera. Assenyaleu. Deixeu en evidència. Feu allò que està considerat de mala educació.


  
    FEMEN


    Aquest grup creat a Ucraïna el 2008 utilitza el cos per a la lluita. Funciona. Surten als mitjans perquè ensenyen les tetes. De fet, el seu argument és que, d’una altra manera, no escoltarien les seves protestes contra el cristianisme, l’islam o el turisme sexual. L’opinió que tenen altres feministes sobre el sistema de FEMEN és que ensenyar els pits invisibilitza la lluita i tot queda en una anècdota. Però no és significatiu que les úniques feministes de les quals es parla siguin les que ensenyen els pits? On són, la resta, que no ensenyen res? Elles no expliciten un problema tan evident com la hipocresia que vivim al voltant dels cossos despullats de les dones? Això no té a veure amb el feminisme?

  


  El feminisme qüestiona el poder i per això està mal vist. Qüestiona l’ordre establert. Si les dones estiguéssim en igualtat de condicions reals, el món no seria el que és. Seria diferent i millor, perquè si no, quin sentit tindria esforçar-se per canviar-lo? No tinc una bola de vidre. Tinc esperança en totes nosaltres. En tothom que vulgui renunciar a viure en una època en què també se’ns tracta malament. Si ens agrada el sexe, nosaltres som unes putes. Si els agrada a ells, uns campions. Les ombres de Grey són massa allargades. Abans de parlar de diferències genètiques s’ha de parlar de desigualtat d’oportunitats. Però no, resulta que som com som. I som com ens ha imposat la cultura de la qual siguem. La definció de sexe parla dels atributs físics, la definició de gènere és independent del sexe. És cultural. Artificial. Vivim en un món artificial i volem viure en un món real. Som dones. Som persones. Som el motor del món. Som energia neta.


  Com que, segons les estadístiques, es calcula que les dones prenen un 80% de les decisions de compra, sobretot si tenen fills, és el moment que us decidiu a comprar el producte que més us interessa. Veureu que començareu a estalviar. El feminisme és l’únic producte que no costa res i que dóna beneficis. Seria ideal per a un banc. Però és nostre. No el tenim en oferta. Tenim feminisme del bo. Tampoc hi ha marques blanques. És l’autèntic. El que té clar que saltant-nos totes les fronteres arribarem a tot arreu. No volem Ítaca. No som Penèlopes.


  
    FELICITATS


    Acabes de treure’t el certificat en feminisme. Ja ho has vist. Tan ràpid com quan escalfes la llet al microones. Tan eficaç. Parla dels nostres cursos, explica a les teves amigues com t’ho has passat a les classes i digues que, a part d’haver après moltes coses interessants, t’ha servit per aprimar-te. Així demostraràs que totes aquestes tesis són una ruïna però ens portaràs una nova alumna. O alumne. No som perfectes. Som millors. Som dones.

  


  Quan tot acaba encara que sigui el principi


  Necessitem un nou crit de guerra, deia al principi. Però sóc fatal pels lemes. Només se m’acuden frases de mares del tipus acudit: Sortiu de l’aigua i ràpid que és gerundi!, Despara la taula o Ja et podries arreglar una miqueta més. No serveixen. O sí. El que queda clar és que comença la revolució que ho canviarà tot perquè ens canviarà, a les dones.


  No estiguem a la lluna. Però la que vulgui anar-hi, que hi vagi. La NASA està experimentant amb una tripulació formada només per dones. Se sincronitzaran la regla. Per la resta, ja ho sabeu, passeu uns quants dies juntes a l’espai i després torneu, que els nens us troben a faltar. No us hi podeu quedar, a la lluna. Ha començat el temps a la Terra de reclamar molt més del que ens pertoca, perquè el que ens pertoca ja no ens ho podran donar mai. No defallim. Al cap i a la fi, hem nascut dones. Però sobretot, a la revolució no s’hi va amb carmanyola. Odio les carmanyoles. Fins i tot el nom és lleig. Ja cuinarem alguna cosa. No patiu.


  Quan acabeu de llegir aquest llibre hi haurà hagut més assassinats, més vexacions, més drets trepitjats, més xifres per omplir les dades de la desigualtat. Encara hem de ser feministes. El pitjor que ens pot passar no és que se’ns escampi el rímel o se’ns trenqui un taló just en sortir de casa. El pitjor que ens pot passar és continuar com estem com a dones. Sempre hem sentit que som el sexe dèbil i que la nostra fortalesa és intrínseca. Ara som nosaltres que direm què som. Aquest és el principi. I aquí s’acaba el llibre.


  


  [image: Foto de l’autora]


  
    NATZA FARRÉ i MADUELL (Barcelona, 23 de gener de 1972) és una periodista i comunicadora feminista catalana. És coneguda per la seva participació en el programa La competència de RAC 1, dirigit per Òscar Andreu i Òscar Dalmau. També és locutora de televisió a TV3 en programes com Ja t’ho faràs i ha participat en programes com .CAT. El setembre de 2016 va publicar el llibre Curs de feminisme per microones, on fa servir l’humor per exemplificar casos de masclisme. El 2018, va fer de col·laboradora al late show de TV3 La Nit dels Òscars. El març de 2020 va publicar el seu segon llibre, Que no t’expliquin contes, un llibre il·lustrat per Gala Pont que posa el punt de mira sobre els referents de la infantesa i el com condicionen la nostra percepció del món.

  

OEBPS/Images/cover.jpg
NATIAFARRE A o

CURSDE ' 4
FEMINISME ~

PRMICROONES





OEBPS/Images/autor.jpg





OEBPS/Images/ex_libris.png





OEBPS/Images/EPL_logo.png
N

epublibre





