
  


  
    
  


  
    Els càtars van representar una de les grans heretgies a què es va enfrontar l’Església catòlica a l’edat mitjana. Estesos per tota Europa amb diferents noms, la regió on van tenir més força va ser el Llenguadoc. Els càtars, amb unes creences fonamentades en la Bíblia, en especial en l’Evangeli de Sant Joan, practicaven unes formes de vida estrictes, que incloïen la continència sexual, el treball manual i l’abstinència de carn. Malgrat la seva desaparició cap al segle XIV, els càtars van deixar una forta empremta en l’actual sud de França.
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  QUÈ VULL SABER


  Lectora, lector, aquest llibre li interessarà si vostè vol saber:


  
    	Per què als càtars se’ls anomenava càtars.


    	En què creien els càtars.


    	Quines eren les característiques principals de la litúrgia càtara.


    	Per què l’Església catòlica temia tant la difusió de la doctrina càtara.


    	Com es va organitzar la croada contra els càtars del Llenguadoc.


    	Quin paper va tenir la Inquisició en la desaparició definitiva del catarisme.

  


  L’HERETGIA PER EXCEL·LÈNCIA


  El catarisme és un moviment religiós que, amb formes diverses però amb uns eixos comuns, es va desplegar durant la baixa edat mitjana (entre els segles X i XIV) per diverses regions d’Europa, de l’Àsia Menor a l’Atlàntic i d’Alemanya a Sicília, molt particularment pels territoris dels Balcans, pel nord d’Itàlia i sobretot pels comtats i vescomtats que més tard serien coneguts amb el nom de Llenguadoc, a Occitània, al sud de la França actual.


  En essència, el catarisme era una religió cristiana fonamentada essencialment en la Bíblia i en particular en l’Evangeli segons sant Joan, i es basava en un cos doctrinal dualista, un únic sagrament de salvació —l’anomenat «consolament»— i unes pràctiques religioses estrictes. Estava organitzat en forma d’esglésies locals, que adoptaven el model jeràrquic de l’Església catòlica primitiva (bisbes, diaques, ancians). Els seus membres —anomenats tradicionalment «càtars» o «albigesos», però denominats històricament d’altres formes segons els diferents indrets i les fonts documentals— practicaven unes formes de vida semblants, que incloïen el celibat, l’abstinència de carn, la continència sexual, la pregària, la predicació i el treball manual.


  L’Església catòlica va veure en el catarisme l’heretgia per excel·lència, ja que hi retrobava totes les desviacions que, abans del concili de Nicea del segle IV, havien interpretat a la seva manera la revelació i el dualisme. Aquest fet, unit a l’enorme expansió de l’heretgia, especialment per la cristiandat occidental, va induir l’Església de Roma a desplegar diverses iniciatives contra la «depravació herètica», primer de caràcter pacífic i després amb el recurs a la violència. Les més importants foren la croada coneguda amb el nom d’albigesa (1209-1229) i la creació dels tribunals de la Inquisició (1231). L’acció de la Inquisició al llarg de més d’un segle va ser determinant en la desaparició del catarisme, que es pot considerar definitiva a finals del segle XIV en el cas del Llenguadoc i a mitjan segle XV en el cas de Bòsnia.


  QÜESTIÓ DE NOMS


  L’etimologia del mot càtar ha estat debatuda. S’ha dit i repetit de forma acrítica que provenia del mot grec katharos, és a dir purs, però aquesta versió és una invenció del canonge renà Eckbert von Schönau. L’arrel més probable és una altra: al començament de l’aparició del catarisme, a Renània, els grups herètics localitzats van ser coneguts sota el nom llatí de cati, en alemany Ketter i en francès de l’època catiers (adoradors del diable en forma de gat, o sigui, bruixots), segons la interpretació perfectament versemblant que proposa l’historiador Jean Duvernoy. D’aquesta designació, el canonge Eckbert, imbuït en la seva cultura patrística i manllevant la paraula del catàleg de les heretgies de sant Agustí, a la Llombardia, en féu els càtars en els seus Sermons (1163).


  Els càtars, lògicament, mai no van designar-se ells mateixos amb aquest nom insultant. Convençuts de pertànyer a l’autèntica Església de Déu s’anomenaven, simplement, cristians o bons cristians. Al Llenguadoc, el poble creient i en general els seus conciutadans els anomenaven, comunament, bons homes i bonas donas.


  En els inicis de la croada contra els càtars (1209), les cròniques i els documents originaris del regne de França comencen a designar els heretges del Llenguadoc amb el nom d’«albigesos», extrapolant el marc estricte del bisbat d’Albí i aplicant la denominació als dissidents que viuen al comtat de Tolosa i els seus territoris vassalls. Per la seva banda, la literatura occitana i els documents inquisitorials designaven els càtars, genèricament, amb el nom d’eretges o iretges i haeretici («heretges»). La Inquisició, de manera més precisa, els anomenava preferentment haeretici induti («heretges revestits») o, menys sovint, heretici perfecti («heretges perfectes») quan havien rebut el baptisme, és a dir, quan ja eren heretges «consumats».


  Segons els indrets, rebien altres denominacions populars: a l’Orient, bogomils («amics de Déu», pels seguidors de Bogomil); a Itàlia, llevat de la Llombardia, patarins; a Flandes, pifles; al regne de França, arrians en els temps primers, texerants («teixidors», perquè molts d’ells exercien aquest ofici), poplicans («publicans»), bugres (primer amb el significat de «búlgars» i més tard «sodomites»).


  Finalment, els dignataris catòlics designaven tot sovint els càtars amb l’epítet de «maniqueus». Era una forma clarament abusiva d’assimilar-los a una religió dualista del segle III que havia constituït el rival més temible de l’Església de Roma.


  Pel que fa a la seva Església, els càtars i els seus seguidors la designaven amb el nom de la Gleisa de Dio o la sancta Gleisa, i també, menys correntment, l’Església dels Amics de Déu, l’Església dels Bons Cristians o l’Església dels Bons Homes. Per contra, l’Església romana era per als càtars la Gleisa malignant romana, l’Església usurpadora o l’Església dels Llops.


  EL CONTEXT HISTÒRIC I LES CAUSES


  El feudalisme


  El catarisme va desenvolupar-se entre els segles XI i XIV, dins el període històric conegut com a baixa edat mitjana. A Occident va tenir el seu moment culminant durant els segles XII i XIII, en ple apogeu de l’anomenat règim feudal.


  Després de la disgregació que va produir-se a la fi de l’imperi carolingi, a la ratlla de l’any 1000, va instal·lar-se per tot el món occidental un sistema inestable i relativament anàrquic en el qual les relacions entre els diversos territoris i les diverses capes de la societat es van fonamentar en un conjunt d’institucions que definien les obligacions de servei i d’obediència d’un vassall —un home lliure que no era esclau ni serf— envers un senyor i de protecció del senyor envers el seu vassall. Aquesta dependència solia anar acompanyada de la concessió de terres en forma precària, mentre durés la relació de vassallatge.


  Aquest és, en essència, el nucli del sistema feudal, particularment dispers en els comtats i vescomtats que més tard —ja en el segle XIV— serien coneguts amb el nom comú de Llenguadoc, on no es produïa la força d’unitat i d’atracció que es trobava en les monarquies sòlidament instal·lades al nord i al sud: al regne de França amb els Capets i a la corona d’Aragó amb el casal de Barcelona.


  Un nou model de poblament


  Per garantir la seguretat dels seus comtats i vescomtats, els grans senyors feudals del Llenguadoc edifiquen petits castells o torres de defensa que encomanen a uns castellans sorgits de la noblesa menor que els envolta. Aquests nobles menors en són els guardians, al mateix temps que s’encarreguen de cobrar els impostos públics i d’assegurar la policia i la justícia de l’indret en nom del comte o vescomte. És una època, però, en què l’autoritat pública es troba notòriament afeblida i, tot sovint, els guardians es converteixen en senyors que, al seu torn, construeixen nous castells de guarnició i de defensa. No es tracta de grans fortaleses —sovint només d’una torre rectangular, un estatge i un petit recinte emmurallat—, ni es troben en indrets inexpugnables, però en canvi permeten d’imposar el domini del nou senyor per tota la rodalia i aconseguir de la gent que viu al camp el pagament de noves exaccions.


  Com que la gent viu dispersa pel territori i això en dificulta el control, els senyors promouen que els pagesos s’agrupin, de grat o per força, al voltant de la seva torre feudal. I així, a partir del segle XI, van naixent pobles construïts a redós d’una fortificació. És el concepte de castrum, un indret més o menys encimbellat on viuen aplegats, d’una banda, el senyor o els conseyors i, de l’altra, els botiguers, els artesans i els pagesos benestants. Aquesta convivència permet una comunicació més fàcil entre els diversos estaments socials: els tres ordres tradicionals de l’edat mitjana —els qui preguen, els qui combaten i els qui treballen la terra— hi queden més difuminats, esdevenen molt més permeables entre si i es veuen desbordats per l’aparició d’una nova classe social: els habitants dels burgs, els burgesos.


  En aquest context, no és gens estrany que dos medis socials es mostrin particularment receptius a la doctrina càtara: la petita noblesa —que a més viu una relació difícil amb la institució eclesiàstica per la disputa permanent sobre el cobrament dels delmes— i la burgesia urbana —que té dificultats d’integració en l’aristocràcia tradicional i que sovint és rebutjada per la moral catòlica a causa de les seves activitats professionals, el diner i el profit comercial.


  
    
      
        	
          La senyoria compartida


          
            Un element social particular que ajuda a comprendre el cas específic del Llenguadoc i la dificultat d’establir una unitat política diferenciada respecte dels seus poderosos veïns és el de la senyoria compartida.


            Així com al regne de França la successió de les senyories estava garantida per la figura d’un únic hereu —el fill gran—, el Llenguadoc es regia pel dret consuetudinari d’origen romà, de manera que, en cas de mort del senyor natural, les senyories tendien a fragmentar-se enormement entre els diversos hereus i hereves. Un exemple d’aquesta situació: quan l’any 1206 es va celebrar a Mirapeis un concili amb l’assistència de 600 bons cristians, la trobada va fer-se amb el beneplàcit dels seus 35 conseyors, per cert tots favorables al catarisme. I un altre: a Lombers, els conseyors van arribar a ser 50, també als inicis del segle XIII.

          

        
      

    
  


  Les relacions comercials


  La consolidació d’un nou model de poblament va coincidir amb una notable transformació del model econòmic, afavorit per una suavització del clima i per l’aparició de noves tècniques agrícoles que van permetre a notables masses de gent sortir de la penúria.


  Així doncs, d’una economia tancada, estrictament rural, es va passant a una economia més oberta, que posa l’accent en les relacions comercials. Els mercaders d’Occident, gràcies a les croades a Terra Santa, conquisten tota la Mediterrània i trafiquen amb productes de l’Orient. S’organitzen noves fires amb data fixa, apareix i circula la moneda com a recompensa pel treball lliure, els pagesos intercanvien els seus productes per diners i es produeix un transvasament del camp a la ciutat. D’altra banda, el creixement demogràfic fa possible també d’artigar enormes superfícies de bosc i conrear noves terres, cosa que implica l’augment de la ramaderia i, darrere d’ella, l’expansió de l’artesania tèxtil, tan característica precisament entre els membres de l’Església dels bons homes.


  L’expansió del comerç obrirà noves rutes mercantils i facilitarà nous contactes, que contribuiran a la penetració de les noves idees culturals i religioses que van sorgint, d’ací d’allà, per tot Europa.


  Els terrors de l’any 1000?


  L’anomenat mil·lenarisme es basa en un passatge de l’Apocalipsi, l’últim llibre del Nou Testament: el Crist ha de tornar per a un regnat terrenal de mil anys, un mil·lenni de pau i de prosperitat que tindrà lloc abans del darrer combat i la destrucció de Satanàs. A continuació, tindrà lloc el Judici final. La idea clau de l’Apocalipsi és, doncs, que ha arribat el temps de les catàstrofes, però que els justos seran salvats. D’altra banda, a les epístoles de Joan trobem un altre terme que s’associa al mil·lenarisme: l’Anticrist, aquell qui vindrà a la fi dels temps a perseguir els cristians i que serà vençut pel Crist. En la tradició medieval, va ser assimilat principalment a Satanàs o al seu fill, per bé que els clergues l’utilitzaven sovint per denunciar els seus adversaris.


  Segons alguns historiadors romàntics, els homes que van viure al voltant de l’any mil —inclòs el 1033, mil·lenari aproximat de la passió de Jesucrist— van creure en la imminència de l’acabament dels temps i el pànic va apoderar-se de tot Occident. Aquesta opinió romàntica va prevaler durant molts anys, fins que va ser refusada per una nova generació d’historiadors. Sabem ara que molts pocs homes d’aquell temps coneixien l’any en què es trobaven. Ara bé, si hi va haver o no inquietuds apocalíptiques entre el 950 i el 1050 és, encara avui, una qüestió controvertida.


  Per a alguns, els presumptes terrors de l’any 1000 es trobarien a la base d’una convulsió d’idees religioses que certament va produir-se a l’Europa occidental en el segle XI i que va donar lloc a l’aparició de nombroses heretgies, entre les quals se situaria el catarisme.


  La situació de l’Església catòlica


  En la segona meitat del segle XI, el Papa Gregori VII va promoure un moviment de reforma moral i institucional de l’Església catòlica que ja havia emprès el seu predecessor Lleó IX, que va ser continuat pel seu successor Urbà II, i que ha passat a la història amb el nom de «reforma gregoriana». La reforma, sota la invocació de la dignitat de l’Església i l’autoritat del Papa, promovia tant la independència respecte dels poders polítics com una intensa renovació espiritual del monacat i del clergat secular.


  La realitat, però, era que la major part dels membres de la jerarquia i del clergat catòlic d’aquella època actuaven com uns autèntics senyors feudals del seu territori, no respectaven el celibat —nicolaisme— i comerciaven amb les coses sagrades —simonia—. Per contrast, els membres dels ordes religiosos —els benedictins, els cistercencs— vivien en monestirs apartats, molt sovint focus importants d’irradiació filosòfica i intel·lectual, però lluny de la vida de la gent.


  En aquest estat de coses, l’aspiració de molts fidels no se situava en la lluita per aconseguir la llibertat dels nomenaments eclesiàstics, sinó contra l’opulència i la vida dissipada dels dignataris de l’Església. És així que va produir-se per tot Europa un ampli moviment de regeneració que aspirava a un retorn a la vida dels apòstols i del cristianisme primitiu. Aquest moviment s’expressava en múltiples corrents religiosos, a vegades en el si de l’Església —Domingo de Guzmán, Francesc d’Assís, fundadors dels dominics i dels franciscans, respectivament— però altres vegades fora del dogma i dels costums catòlics i enfrontats a l’autoritat del Papa.


  És en aquest context que cal situar l’enorme expansió del catarisme, particularment en un territori com el Llenguadoc on la reforma gregoriana no havia arribat gaire a fons i on el nivell de predicació i exemplaritat dels sacerdots era notablement baix. Restava, doncs, un amplíssim terreny erm que l’Església dels bons cristians va saber cobrir a bastament.


  El papat


  Amb la mentalitat d’avui es fa difícil de comprendre el pes polític que el Papa de Roma tenia en l’època medieval. Com han recordat diversos autors, en el segle XIII aquest pes es va veure reforçat per dues raons: d’una banda, perquè Roma es trobava en una situació política que li era especialment favorable; de l’altra, perquè el papat havia sabut dotar-se d’una doctrina que justificava totes les intervencions possibles en la vida interna dels estats.


  Aquesta doctrina —que s’havia anat gestant al llarg dels segles i que va trobar el seu apogeu en Innocenci III (1198-1216)— és la teocràcia, en virtut de la qual el papat considera que té a les seves mans la plena sobirania en els afers temporals. Dit d’una altra manera, hi ha una visió del món considerada ideal i correspon al Papa de Roma controlar i vetllar perquè es faci realitat en tot el món cristià. El Papa, doncs, es col·loca en el bell mig del sistema feudal i és el sobirà natural dels països guanyats a la fe catòlica. I contra els qui s’aparten de l’aplicació d’aquesta doctrina disposa, a part de les armes estrictament polítiques, de dos instruments religiosos que tenien una força terrible i que foren utilitzats molt sovint en la lluita contra els càtars: l’excomunió —que excloïa un cristià de l’Església i el privava de l’accés als sagraments i a la sepultura eclesiàstica— i l’entredit —que estenia les penes d’excomunió al conjunt de la població d’un determinat territori.


  El mapa polític del Llenguadoc


  En el segle XIII, el mapa polític —relativament dispers i sovint canviant— dels territoris que un segle més tard seran coneguts amb el nom de Llenguadoc, que és on el catarisme va arrelar més profundament, està constituït de la manera següent:


  
    	la casa dels comtes de Tolosa, amb la dinastia dels Raimon i amb uns territoris que comprenen l’Alt Llenguadoc, l’Armanhac, l’Agenès, el Carcí, el Rodès, el Gavaldà, el comtat Venaissin —anomenat aleshores marquesat de Provença—, el Vivarès i la Provença;


    	la dinastia dels Trencavell, amb un territori que comprèn les diòcesis de Besiers i de Sant Ponç, l’Albigès, el Menerbès, el Rasès, el País de Salt, el Quercorb i el Carcassès;


    	el vescomtat de Narbona, regit alhora pel vescomte i pel bisbe i limitat a la ciutat de Narbona i a algunes possessions de la part oriental de les Corberes;


    	el comtat de Foix, regit per feudataris dels reis de Catalunya i amb un territori limitat a l’est pel Carcassès, al sud pels Pirineus i a l’oest pel comtat de Comenge;


    	la senyoria de Montpeller, que forma part dels dominis del comte de Barcelona, com a conseqüència del casament de Pere el Catòlic i Maria de Montpeller.
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  L’extensió del catarisme a Europa.


  L’ABAST TERRITORIAL


  Amb la designació de catarisme, coneixem avui un conjunt d’esglésies locals escampades per tot Europa que compartien una doctrina i unes pràctiques religioses i que, a mitjan segle XII, la mateixa Església catòlica va contribuir a unificar nominalment amb el nom comú d’«heretges» i doctrinalment amb una definició d’ortodòxia que desdibuixava les possibles diferències internes dels diversos moviments evangèlics dissidents.


  La distribució territorial d’aquests moviments fou certament irregular, però abastava des dels Balcans fins a l’Atlàntic i des d’Alemanya fins a Sicília. Segons la documentació conservada, les més importants d’aquestes comunitats foren les que s’assenyalen a continuació.


  L’Església oriental


  Va ser a Bulgària, i més concretament a l’actual Macedònia —que llavors en formava part—, on va aparèixer, a mitjan segle X i sota el regnat de l’emperador cristià Pere (927-969), el moviment conegut a l’orient amb el nom de bogomilisme, pel nom del primer propagador de l’heretgia, el popa Bogomil (mot que significa «amic de Déu»). El bogomilisme es desenvoluparà i es propagarà dins els límits de Bulgària durant gairebé cinc segles, fins a la conquesta dels turcs. El seu moment àlgid seran els segles XI i XII, quan Bulgària es troba sota la dominació de l’imperi bizantí (de 1018 a 1185).


  Pel que fa al mateix imperi bizantí, l’heretgia estava estesa al començament del segle XI a pràcticament tota l’Àsia Menor. Cap al 1250, es produeix l’apogeu del moviment dissident. Pel dominic llombard Rainiero Sacconi —antic dignatari càtar— sabem que a Constantinoble hi havia dues Esglésies càtares, la grega i la llatina, i que també n’hi havia a Eslavònia (identificada amb Bòsnia per Anselm d’Alexandria, cap al 1270), Filadèlfia (l’actual Alakheir, al cor de l’Àsia Menor), Bulgària i Dragovícia.


  Finalment, i malgrat les insuficiències documentals, sabem del cert que Dalmàcia i Bòsnia, un territori vorejat pel litoral est de l’Adriàtic i de poblament eslau, foren durant dos segles i mig manifestament càtares.


  Europa Occidental


  Occitània


  A Occident, en la tercera dècada del segle XI apareixen simultàniament diversos focus d’una heretgia que els contemporanis designen amb el nom de «maniqueisme». El 1119 té lloc a Tolosa un concili de l’Església catòlica on es condemna amb tota solemnitat l’heretgia, ja notablement estesa. Una trentena d’anys més tard, quan Sant Bernat de Claravall visita el Llenguadoc el 1145, els «teixidors» són nombrosos a Tolosa —entre els quals hi ha molts notables de la ciutat— i Albí és l’indret més contaminat de tots. En els petits castells, amb molts cavallers conseyors, hi ha quasi unanimitat a favor de l’heretgia.


  En el moment de la celebració del concili de Sant Fèlix (1167), en els territoris de l’Occident llatí hi havia dues Esglésies càtares oficials: la dels «francesos» i la d’Albí. En el mateix concili se’n van reconèixer tres més, amb l’elecció i ordenació del seu bisbe corresponent: Tolosa, Carcassona i Agen (o Aran?). En definitiva, podem situar l’època de màxima expansió de les esglésies càtares d’Occitània entre 1167 i 1209, any de l’inici de la croada. Entremig, el 1207, es produirà l’arribada de Domingo de Guzmán a Fanjaus (al Lauraguès) i la fundació del monestir de Prolha, primer del nou orde dominicà.


  La croada contra els albigesos conduirà les esglésies càtares a la clandestinitat. Posteriorment, amb l’alliberament de Tolosa i la mort de Simó de Montfort —cabdill dels croats— vindrà la reconquesta i el restabliment de l’Església (1216-1225). És en aquest context de recuperació que el 1226, en el concili de Piussa, es crea una cinquena diòcesi occitana, la del Rasès.


  Entre 1226 i 1229 té lloc la segona fase de la croada, que culminarà amb el tractat de Meaux o de París. Aconseguida la victòria dels Capets i la futura unió del comtat de Tolosa a la corona de França, immediatament després vindrà la creació dels tribunals de la Inquisició (1231), que acabaran suposant, molts anys després, la fi del catarisme occità. L’últim bon home occità conegut, Guilhem Belibasta, va ser cremat l’any 1321.


  França


  Dins el regne estricte de França, diverses fonts documentals certifiquen la presència de «maniqueus» a la ciutat d’Orleans durant el regnat de Robert II el Piadós (996-1031). Es tractava d’una dotzena de membres de l’alt clergat de la catedral i foren cremats per ordre d’aquest rei Capet l’any 1022, en la que va ser la primera foguera de tota la història d’Occident.


  D’altra banda, està plenament documentada també la presència de comunitats herètiques al comtat de Xampanya (al voltant de Reims i Provins), al comtat de Flandes (al voltant de Tournais, Lille i Arràs) i al ducat de Borgonya (al voltant de Vézelay, Nevers i La Charité-sur-Loire).
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  Implantació de les esglésies càtares a Llenguadoc.


  Alemanya


  Hi ha documents relatius a la presència d’heretges a la diòcesi de Lieja ja el segle VIII i al final del segle X, però és impossible de poder-los adscriure doctrinalment. L’any 1112 el bisbe de Trèveris, Bru, captura a Ivoy quatre persones —dos sacerdots i dos laics— acusades de sostenir posicions errònies en relació amb l’eucaristia i el baptisme dels infants. Més importants van ser les captures de 1135 i 1145 a Lieja, ja que van afectar grups nombrosos d’«heretges» influïts per una doctrina procedent de «Mont-Aimé, una localitat de França».


  L’heretgia sembla ja amplament estesa el 1147 quan, a propòsit d’unes detencions i d’unes fogueres a Colònia, el prebost premonstratenc Everwin von Steinfeld (Renània) escriu alarmat a Bernat de Claravall i s’admira de l’actitud i l’enteresa d’aquests que s’autoanomenen «apòstols». D’altres detencions i cremes, com també discussions teològiques en públic, tenen lloc a Bonn, Colònia i Magúncia el 1163.


  Altres casos són datats en aquesta època, entre ells la crema de 80 heretges a Estrasburg el 1211. Una vintena d’anys més tard es desencadenarà per tot Alemanya una autèntica psicosi de persecució contra els heretges animada principalment pel fanatisme d’un predicador, Conrad de Marburg, que acabaria deixant la vida (1233) a mans de la població indignada.


  Itàlia


  Itàlia va ser la zona d’Europa més pròdiga en l’aparició de nous moviments religiosos després de l’any 1000. El catarisme hi va tenir també una notable presència, amb noms diversos —«càtars» a Milà i ciutats dependents, patarins a la resta—, amb sovintejats contactes directes amb les esglésies orientals i amb abundància de cismes interns, causats fonamentalment per qüestions personals.


  Cal començar esmentant un poderós nucli d’heretges al voltant del castell de Monteforte, al Piemont, a començament del segle XI. Cap al 1025, un important grup d’aquestes heretges foren cremats vius en una foguera a Torí.


  La primera diòcesi càtara italiana va ser encapçalada, a mitjan segle XII, per un tal Marco —un enterramorts de prop de Milà—, i va prendre el nom d’Església de Concorezzo. Va estendre la seva influència per la Llombardia, la Toscana i la Marca de Treviso. Després, tot separant-se dels successors de Marco, van ser creades altres esglésies: la de Desenzano, a la vora del llac de Garda, entre Verona i Brescia; la de Toscana, al voltant de Florència, amb tres escoles d’ensenyament teològic; la de Màntua-Bagnolo; la de Vicenza o de la Marca de Treviso; i la de la Vall de Spoleto, arrelada sobretot a Orvieto i Viterbo. En total, no menys de sis esglésies càtares a Itàlia, per bé que hi ha notícies sobre la presència d’aquest moviment religiós també a Roma, Nàpols o Calàbria.


  Tot el darrer quart del segle XII és la història de múltiples persecucions i de condemnes als membres d’una religió àmpliament estesa —fins a Nàpols i Sicília— i que gaudia d’una considerable implantació social i, sovint, de la protecció de les grans famílies nobles.


  Més tard, el segle XIII italià va estar marcat pel conflicte que va oposar Frederic II i la Santa Seu, és a dir, els gibel·lins contra els güelfs. No cal dir que la noblesa que protegia els càtars italians era gibel·lina, o sigui partidària de l’emperador en la lluita pel dominium mundi. En el terreny religiós, el catarisme va estar marcat per la rivalitat oberta entre els dualistes moderats de Concorezzo, que no s’allunyaven gaire del monisme catòlic, i els dualistes absoluts de Desenzano. Les altres esglésies van mantenir al començament una certa independència dogmàtica, per acabar acostant-se progressivament a les posicions «absolutistes».


  És impossible retenir les múltiples vicissituds d’una realitat tan complexa, ni tampoc les persecucions que tan sovint van menar nombrosos càtars a la foguera (uns 200 a les arenes de Verona, el 1278). En tot cas, parlem d’un moviment severament perseguit a tot arreu per la Inquisició, la qual cosa fa, per exemple, que cap a 1271-1272 es refugiessin junts a Sirmione, a la vora del llac de Garda —on s’havia traslladat l’Església de Màntua-Bagnolo—, els bisbes de la Llombardia, de França i de Tolosa. En tot cas, el cert és que al tombant de segle el catarisme italià pràcticament havia desaparegut. L’últim rastre conegut se situa al voltant de 1357.


  Catalunya


  És un fet provat que a Catalunya —tan propera al Llenguadoc— hi hagué catarisme. El problema és distingir entre el procés migratori procedent d’Occitània, sobretot l’integrat pels fugitius de la Inquisició, i el catarisme autòcton, molt difícil de calibrar en les seves justes dimensions. En qualsevol cas, i per a l’Església càtara occitana, Catalunya va ser un diaconat de l’Església de Tolosa, amb els diaques Pere de Corona i Felip Català com a màxims representants del segle XIII.


  Podem distingir tres zones territorials on va ser present el catarisme. En primer lloc el comtat del Rosselló, amb nobles més o menys adeptes com, entre d’altres, Guillem de Niort, veguer i cunyat de Nunó Sanç, comte del Rosselló; Ramon de Termas, que va morir als calabossos de Carcassona; Pere de Saissac, vescomte de Fenollet i condemnat pòstumament el 1262 per l’inquisidor Pons del Puget; Bernat d’Alió, senyor de diversos castells pirinencs i espòs d’Esclarmonda, germana del comte de Foix (Rotger Bernart II), i que va ser cremat viu a Perpinyà el 1258; Ponç de Vernet, membre del seguici de Pere el Catòlic i de Jaume I i condemnat pòstumament; Robert de Castell-Rosselló, que tenia el seu castell a l’est de Perpinyà i va ser perdonat pel Papa Gregori IX; i, finalment, Jasbert o Xacbert de Barberà (1185-1275), cavaller molt cèlebre en el seu temps el qual, el 1255, quan s’encarregava de la defensa del castell de Queribús, a les Corberes, es va veure obligat a rendir als francesos la que era l’última fortalesa independent de la zona.


  En segon lloc, cal esmentar les terres de muntanya del nord-oest. És la zona catalana on el catarisme va tenir més presència, des d’Andorra, Puigcerdà i la vall de Querol fins a Berga, passant per Josa i per Gósol. Els dos personatges més coneguts són Ramon de Josa, que el 1258 va ser condemnat pòstumament, i Arnau I, vescomte de Castellbò (1185-1226) i pare d’Ermessenda, comtessa de Foix. Pare i filla foren condemnats pòstumament el 1269. Cal afegir, també, que els heretges condemnats a Castellbò pel tribunal de la inquisició el 1237 foren en total 78.


  D’altra banda, cal dir que Berga va ser un punt significatiu de l’heretgia i que, en el transcurs d’una indagació inquisitorial que va durar quatre o cinc anys (1252-1256), hi hagué un centenar i mig d’inculpats. Els càtars més coneguts són Guillema de Bretós i els seus fills Arnau, Ramon i Pere.


  Finalment, cal esmentar les terres de la Catalunya nova. A Lleida, concretament, també abunden les actes de condemnació o d’absolució per heretgia, però les zones de repoblament de Catalunya on està documentada la presència de càtars són les següents, en la terminologia actual: Lleida-Segrià, la Segarra, les Garrigues, la Conca de Barberà, el Priorat, les muntanyes de Prades, tot el curs català de l’Ebre, la Terra Alta, el Matarranya i els Ports (Tortosa, Beseit, Morella).


  Cal remarcar, així mateix, que la peripècia del darrer bon home occità conegut, Guilhem Belibasta, és un testimoniatge indiscutible de la presència de comunitats càtares per diversos indrets de les terres catalanes (Torroella de Montgrí, Granadella, Morella, Sant Mateu del Maestrat, Tírvia).


  LA DOCTRINA RELIGIOSA


  El catarisme va ser un moviment de signe religiós que buscava i oferia una determinada via de salvació per als homes i les dones del seu temps. Les circumstàncies històriques en què li va tocar de viure van fer que, particularment a Occitània, la fe religiosa s’identifiqués amb una consciència col·lectiva d’un conjunt de territoris que acabarien sent annexionats per la força a la corona francesa. Però la transcendència d’aquesta realitat històrica no minva gens ni mica la significació estrictament espiritual del fenomen i la seva singularitat en el conjunt dels moviments considerats «herètics» per l’Església de Roma.


  La historiografia contemporània del catarisme s’ha mostrat dividida a l’hora de determinar la identitat fonamental d’aquesta religió heterodoxa i les seves relacions amb la cultura occidental. Però avui el corrent historiogràfic majoritari afirma clarament que el catarisme del Llenguadoc o d’Itàlia era plenament cristià, per bé que allunyat de l’ortodòxia catòlica.


  Una doctrina cristiana


  La historiadora Anne Brenon, per exemple, ha escrit el següent: «Allò que oposa finalment el catarisme i el catolicisme, molt més que no pas una divergència dogmàtica i teòrica entre monisme i dualisme, és una divergència de pràctica sagramental —baptisme de l’Esperit o eucaristia— entre dues esglésies cristianes que tant l’una com l’altra pretenien rebre de Crist el poder i el gest de salvació de les ànimes —i que, això sí, s’excloïen l’una a l’altra».


  Una religió dualista


  En contrast amb el principi únic del catolicisme («Un sol Déu, pare totpoderós, creador del cel i de la terra», segons la definició del concili de Nicea de l’any 325), el catarisme és un dualisme, és a dir, afirma l’existència de dos principis oposats. Significativament, el text càtar més important que ha arribat a les nostres mans es titula Liber de duobus principiis (Llibre dels dos principis).


  El dualisme oposa Déu, autor dels esperits, del bé i del Nou Testament, a Satanàs, autor de la matèria, del mal i de l’Antic Testament. Els càtars, doncs, fan una lectura dualista de les sagrades escriptures i, en la seva recerca de respostes als orígens del món i al problema del mal, hi distingeixen dues creacions, una de bona i una de dolenta. La primera, obra del Déu veritable, és incorruptible i eterna; la segona, obra del diable —el déu «estrany» que regna en una terra estrangera—, conté totes les coses vanes i corruptibles.


  Un dels suports d’aquesta interpretació, entre molts d’altres, parteix d’una traducció particular d’un verset del pròleg de l’Evangeli segons sant Joan que diu en llatí sine ipso factum est nihil, és a dir, literalment, «sense ell res no ha estat fet». Els càtars occitans ho traduïen en canvi per e senes lui es fait nient, o sigui, «sense ell ha estat fet el no-res». Per això, segons la interpretació dels càtars, allò que «no és» realment, el món visible —sotmès al sofriment, a la corrupció i a la mort—, no és obra del Déu bo, del Déu d’amor que trobem en el Nou Testament, sinó d’un altre principi, el Déu dolent.


  El Déu bo és anomenat de molt diverses maneres en boca dels càtars: Déu vivent i veritable, el Deus bonesa (Déu de bondat) o el Deus dreyturier (legítim, dreturer). En relació amb la creació, és el «Déu de veritat i justícia», el «Pare dels justos» o «Déu el Pare». El príncep dolent, per contra, ni tan sols és Déu, ja que li manquen tots els atributs divins, començant per l’existència absoluta (és el «no-res»). Els càtars l’anomenen Satanàs, diable major, Dieu estranh, la serp antiga, l’enemic eternal.


  Un nou maniqueisme


  S’ha escrit molt sobre el possible origen maniqueu del catarisme. En aquest sentit, cal recordar que, històricament, el maniqueisme va constituir una religió concreta i no una simple desviació de la doctrina cristiana. Fundat per un predicador persa del segle III, Mani o Manes, el maniqueisme va ser una doctrina basada en una distinció dualista entre el principi del bé i el del mal i impregnada d’un caràcter sincrètic en què es barrejaven ensenyances jueves, cristianes i perses. Després d’haver assolit una àmplia difusió pel continent asiàtic i de ser combatut vigorosament per sant Agustí a Occident durant el segle V, el maniqueisme va extingir-se a Bizanci en el curs del segle VI, per bé que la seva influència es va estendre encara alguns segles més enllà.


  Des del primer moment, l’Església catòlica va percebre el maniqueisme com el seu rival més perillós, i és per això que va considerar sempre aquesta religió com una autèntica abominació i la seva difusió com un crim.


  Molt més ençà, un ample corrent historiogràfic ha considerat els càtars, sobretot els dualistes absoluts, com uns hereus dels antics maniqueus i de diverses altres sectes gnòstiques. Contra aquesta posició s’alça la historiografia més recent i, sobretot, l’evidència d’algunes diferències insalvables entre maniqueus i càtars al voltant de diverses qüestions essencials, en particular el respectiu coneixement i l’ús de les Escriptures, les mitologies i els cultes personals dels uns i els altres. Tot això fa concloure, en paraules de l’estudiosa sueca Ylva Hagman, «que l’ús dels termes maniqueu o neomaniqueu per parlar dels càtars ha de ser considerat doctrinalment i històricament incorrecte».


  L’origen del món


  Els càtars buscaven en la Bíblia l’explicació sobre l’origen dels temps. I predicaven incessantment que es desprèn dels mateixos atributs del Déu bo que la seva obra no pot destruir-se ni deixar d’existir. Ho diu l’Eclesiastès (3, 14): «Entenc que tot el que Déu fa perdura eternament». D’altra banda, i segons el que resulta de múltiples indrets de la Bíblia, el Déu de veritat i justícia és també l’autor del «cel nou i la terra nova», de «la terra dels vivents», de la «Jerusalem celestial», és a dir, del Paradís.


  Per contra, l’Evangeli segons Mateu (24, 35) posa en llavis del Senyor aquestes paraules: «El cel i la terra passaran, però les meves paraules no passaran». De manera que si el cel i la terra han de passar, el Déu bo no n’és pas l’autor, sinó que són obra del Déu dolent. Així és que, partint de la concepció vertical de l’univers que es desprèn de la mateixa Bíblia, el príncep malvat hauria creat un món corruptible integrat per la terra —i tot el que conté: el mar, les muntanyes, els animals i les plantes— i els set cels, continguts en un firmament de vidre. El sol i la lluna formarien part d’aquests reialmes celestials creats pel diable.


  Pel profeta Isaïes (14, 13-14) sabem que el maligne es va proposar pujar al cel i establir-hi el seu tron, perquè pensava: «Seré com el Déu altíssim». I l’Apocalipsi (12, 7-9) ens explica que «aleshores va esclatar una batalla en el cel: Miquel i els seus àngels combatien contra el drac. El drac també lluitava juntament amb els seus àngels, però no va poder guanyar, i perderen el lloc que tenien en el cel».


  La caiguda de les ànimes


  L’obra de Déu és essencialment espiritual. Ell és el pare i la font, el creador dels esperits celestials. I, en el món creat pel diable, són justament els esperits caiguts l’únic rastre de la creació divina.


  I és que els càtars creien en el vell mite judeocristià de la caiguda dels àngels. Segons aquest mite, Satanàs, no content de la seva derrota, va penetrar en el Regne diví i, per mitjà del frau o de la sorpresa, va oferir als esperits celestials uns béns que no coneixien. «I la seva cua va arrossegar la tercera part de les estrelles del cel i les llançà a la terra» (Ap. 12, 4). Al costat dels esperits que «van consentir» seguir Satanàs, d’altres també van caure per descuit, com arrossegats per una mena de vertigen.


  Un vell notari càtar, Pèire Autier (segle XIV), donava una esplèndida versió colorista d’aquest mite de la caiguda de les ànimes:


  «A l’origen, el Pare celestial havia fet al cel tots els esperits i totes les ànimes, i aquests esperits i aquestes ànimes eren amb ell. Després el diable va anar a la porta del paradís, volent entrar-hi, i no va poder, però va restar mil anys a la porta; en acabat va entrar al paradís per frau, i un cop hi va ser va convèncer els esperits i les ànimes fets pel Pare celestial que la seva condició no era gens bona perquè estaven sotmesos, però que, si volien seguir-lo i anar-se’n al seu món, ell els donaria possessions, és a dir, terres, vinyes, or i argent, esposes, i tots els altres béns d’aquest món visible. Enganyats per aquesta persuasió, els esperits i les ànimes que eren al cel van seguir el diable, i tots els qui el van seguir van caure del cel. I en va fer caure durant nou dies i nou nits com una pluja espessa. Aleshores el Pare celestial, veient-se abandonat en certa manera pels esperits i les ànimes, es va aixecar del seu tron, i va posar el peu sobre el forat per on queien els esperits i les ànimes, i va dir als altres que aquells qui es moguessin a partir d’aleshores mai no coneixerien el repòs; i als qui queien va dir-los: Aneu-vos-en, ara per ara!». (Declaració davant de l’inquisidor Jacme Fornier).


  La creació de l’home


  Entre els càtars, i seguint una vella tradició cristiana basada en el mateix llibre del Gènesi, circulaven dos mites relatius a la creació de l’home. Per exposar el primer, seguim el mateix Pèire Autier predicant a Arcas, al Rasès, l’any 1300:


  «Aquests esperits, després d’haver davallat del cel sobre la terra, es van recordar del bé que havien perdut i es van afligir del mal que havien trobat. Com que els veia tan tristos, el diable els va dir que cantessin el càntic del Senyor, tal com tenien per costum de fer. Ells van respondre: “Com podríem cantar cants del Senyor en una terra estrangera?” (Ps 137, 4). Fins i tot n’hi va haver un que va dir al diable: “Per què ens has enganyat i ens has fet abandonar el cel per seguir-te? Tu no hi has guanyat res, car tots nosaltres hi retornarem”. El diable li va respondre que no tornarien pas al cel, car ell faria per a aquells esperits, per a aquelles ànimes, unes túniques de les quals mai no podrien sortir, en les quals oblidarien els béns i les alegries que havien tingut al cel».


  Aquestes túniques són els cossos. Són les «túniques de pell» de què parla el llibre del Gènesi, les túniques «d’oblit» en les quals les ànimes serveixen «gent estrangera en una terra estrangera» (Jr 5, 19), damunt de «la terra d’oblit» (Ez 21, 32). És, dit d’una altra manera, l’ànima empresonada de què parla el ritual càtar de Lió.


  Els càtars, en la seva predicació, utilitzaven o bé aquest mite o bé el de l’acció creadora de Déu a partir del fang de la terra (Gn 2, 7), explicat amb diverses variants. Alguns, per evitar aquesta contradicció, encadenaven el primer i el segon, com és el cas de Pèire Autier:


  «I el diable va fer aleshores els cossos. Aquests cossos, fets pel diable, no es podien moure. Aleshores el diable va dir al Pare celestial que els fes bellugar. Aquest va respondre que no faria res, tret que allò que col·loqués en aquells cossos per animar-los no fos cosa seva, sinó que els cossos fossin del diable. El diable hi va consentir, i d’ençà d’aquell dia les ànimes són de Déu i els cossos del diable. Però en aquests cossos les ànimes obliden allò que havien tingut en el cel, i no volen abandonar aquests cossos, anomenats túniques».


  Aquestes ànimes no són només les que es troben dins dels éssers humans, sinó que, segons el catarisme tardà, els cossos dels animals dotats d’una certa sensibilitat, d’un cert coneixement, són també la presó dels esperits caiguts del cel. Això permetia explicar millor la transmigració de les ànimes, en la qual creien els càtars.


  L’ésser humà: cos, ànima i esperit


  Un passatge de la primera carta de sant Pau als cristians de Tessalònica, entre d’altres citacions bíbliques, permetia als càtars concebre l’home com un ésser compost de tres elements distints: «Que el mateix Déu de la pau us santifiqui plenament i conservi del tot irreprensibles el vostre esperit, la vostra ànima i el vostre cos per al dia de la vinguda de nostre Senyor Jesucrist» (Te 5, 23).


  El cos és obra del diable, destinat al sofriment, a la mort i a la corrupció. L’home, empès per la concupiscència a reproduir-se, col·labora en l’obra diabòlica. Per a molts càtars, el fruit que Déu va prohibir a Adam de prendre al paradís no va ser altre que la dona. Així doncs, i havent caigut en el pecat, l’acte de la carn és diabòlic i tota carn que neix de la fornicació és, per definició, impura i obra del príncep malvat. Aquesta atribució diabòlica ja afecta el mateix fetus, de manera que aquest contamina la dona que el porta a dintre —que es troba en estat de pecat sense remei— fins que arribi l’hora del part, en què es produirà la incorporació a dintre del nadó d’un nou esperit (per mitjà de la transmigració de les ànimes).


  El príncep dolent va dotar el cos d’una ànima. Però aquesta ànima no consisteix en altra cosa que en la sang, principi vegetatiu del cos. Ho diu el Levític: «Perquè la vida —l’ànima— de tot ésser vivent està en la seva sang» (Lv 17, 14). Cos i sang es corrompen plegats: quan la sang s’escola, el cos és mort.


  Finalment, l’esperit és la criatura celestial empresonada, condemnada a l’oblit i a la generació, però promesa a una futura salvació.


  
    
      
        	
          La negació del lliure albir


          Ben al contrari del que diu el dogma catòlic, els càtars no creien que les persones tinguessin lliure albir, és a dir, que tinguessin la capacitat d’elegir entre el bé i el mal. I és que els esperits celestials caiguts van ser creats per Déu, que és estrany per essència al mal. El contrari seria tant com dir que caldria considerar Déu, principi de tot bé, responsable en darrer terme del mal fet per ells. I del bé no pot sorgir-ne el mal, com diu l’epístola de Jaume: «Poden rajar pel mateix forat de la font aigua dolça i aigua amarga?» (Jm 3, 11). En realitat, el bé i el mal són dos principis increats que ja existeixen des de tota l’eternitat.

        
      

    
  


  Jesucrist, el fill de Déu


  La declaració de Guilhem Feraut, de Castèl Sarrasin (Agenès), feta el 1243 davant els tribunals de la Inquisició, ens explica amb simplicitat com va produir-se la revelació als homes, un cop arribat el «temps de gràcia»:


  «Quan Déu va veure el seu Regne empobrit per la caiguda dels malvats, va demanar a aquells qui l’envoltaven: “Algú de vosaltres vol ser el meu veritable Fill, i que jo sigui el seu pare?”. Com que ningú no responia, el Crist que era el vicari de Déu li va respondre: “Jo vull ésser el teu Fill i aniré allí on tu m’enviïs”. I Déu va enviar aleshores el Crist com a Fill seu al món per predicar-hi el nom de Déu, i així va venir el Crist».


  Altres testimoniatges i alguna paràbola donen versions de la revelació molt més detallades i pintoresques, però l’essencial ja està dit. El Fill, doncs, és una criatura celestial, inferior al Pare, ho va dir el mateix Jesús: «… perquè el Pare és més gran que jo» (Joan 14, 28). D’acord amb la Visió d’Isaïes, un text apòcrif cristià del segle II, el Crist va davallar a la Terra a través dels set cels inferiors, adoptant en cadascun d’ells l’aspecte dels «àngels» de cada cel, fins arribar a la Terra, on va prendre un cos de carn. Essent com era una criatura celestial, no podia néixer d’un acte pecaminós de la carn, de manera que, simplement, es va «dibuixar com una ombra» en la Verge Maria.


  Com que Jesús era un àngel i només tenia un cos aparent (doctrina anomenada docetisme), no és estrany que, segons ens conta l’Evangeli, pogués caminar damunt la mar, fos capaç de desaparèixer d’entre els jueus o reaparegués després de la Resurrecció. Per la mateixa raó, per la seva condició essencialment espiritual, no és cert que fes miracles adreçats a la curació física —i no espiritual— dels malalts. Així mateix, Jesucrist no menjava ni bevia, ni va sofrir ni va morir a la creu, només va semblar-ho.


  En definitiva, la missió fonamental de la vinguda del Fill de Déu a la terra va ser doble: d’una banda, recordar als esperits caiguts —empresonats en la «terra d’oblit»— el seu lloc de procedència i la glòria que hi havien conegut; i de l’altra, mostrar-los la via de salvació i de retorn al Paradís, el baptisme de l’Esperit per mitjà de la imposició de les mans, l’anomenat consolament.


  La transmigració de les ànimes


  Els esperits caiguts el cel es troben a la terra, empresonats en túniques de pell, és a dir, en cossos creats pel príncep del mal. Quan un d’aquests cossos mor i es corromp, si el difunt no ha rebut el consolament, l’esperit que l’habitava l’abandona i volta pel món en ple sofriment —consumit pel foc de Satanàs que no el deixa reposar— fins que s’allotja en un altre cos, de persona o d’animal, i així va envellint successivament fins que, allotjat en la «bella túnica» d’un bon cristià, se salva. Aquest és, en síntesi, el contingut de la transmigració de les ànimes en què creien els càtars, que no s’ha de confondre, en sentit estricte, amb l’anomenada «reencarnació» —concepte que remunta tot just al segle XIX, que és d’invenció occidental i que implica una idea de perfeccionament progressiu que no és present en el catarisme.


  Aquesta transmigració podrà produir-se set, nou o més vegades, segons la falta comesa o els mèrits de cadascú. I, tal com trobem en un registre d’inquisició, «el món no s’acabarà fins que totes les ànimes, tots els esperits fets pel Pare celestial al cel, on van pecar i d’on van caure, no siguin reincorporats als cossos on esdevindran uns bons cristians».


  El cos de carn, obra del diable, no ressuscitarà. En canvi, l’esperit, alliberat del cos, s’elevarà cap al cel. Allí, a la «terra nova», a la «Jerusalem celestial», l’esperit recuperarà el seu autèntic cos i, sense que hi hagi lloc per a cap purgatori, esperarà la resurrecció general de la fi dels temps.


  La fi dels temps


  Quan arribi l’acabament de la història, no hi haurà Judici final, ja que Déu no va crear els éssers per poder-los condemnar algun dia. El dia de la resurrecció, doncs, tots els esperits sense distinció, més lluminosos que mai, abandonaran la seva estada provisional del Paradís i obtindran la visió de la faç de Déu: «Llavors els justos resplendiran com el sol en el Regne del seu Pare» (Mt 24, 28), i no hi haurà infern: l’únic infern no és altre que aquest baix món, que serà destruït i tornarà al no-res d’on provenia.


  Cal dir, en aquest sentit, que al segle XIV els darrers bons homes occitans (Pèire Autier, per exemple) encara predicaven que fins i tot les ànimes dels seus perseguidors, els inquisidors, momentàniament «encegades en les tenebres de l’error», acabarien sent salvades com les altres.


  Ni temples ni creus


  La doctrina dels càtars s’expressava també en diversos aspectes menors que, tanmateix, afectaven de forma notable la seva visió del món i les seves pràctiques religioses.


  Els càtars, per exemple, no tenien temples i no s’estaven de criticar les despeses que la construcció de grans esglésies de pedra significaven per als catòlics. Guilhem Belibasta, el darrer càtar conegut, deia que «la veritable església de Déu és el cor de l’home».


  No podien tampoc venerar ni respectar la creu, ja que hi veien un contrasentit insuperable. Així ho deien ja els bogomils i n’hi ha molts altres testimonis, com és ara aquest que trobem en el registre d’inquisició de Jacme Fornier: «Si penjaven el pare d’un home en un arbre, l’home no tindria cap mena de respecte per aquell arbre; el mateix passa amb la creu, damunt de la qual el fill de Déu va ser crucificat i va morir en aparença: no se la pot estimar, ni reverenciar, ni honorar».


  La mateixa idea val per a les imatges, que consideraven uns ídols, per a les relíquies dels sants, per a les campanes de les esglésies (que, segons Vaux-de-Cernay, anomenaven «les trompetes dels dimonis»). Pel que fa a les imatges, seguien la tradició semita dels primers cristians, basada en una prohibició bíblica: «No et faràs cap escultura ni cap imatge d’allò que hi ha dalt al cel, ni d’allò que hi ha a baix a la terra… No et prostraràs davant d’elles ni els retràs culte, perquè jo, Jahvè, el teu Déu, sóc un Déu gelós.» (Dt 5: 7).


  Les indulgències (que eren en l’església catòlica un sistema de perdó de les penes temporals degudes pels pecats) representaven per als càtars un mitjà d’extorsió: «Mireu: un capellà va a trobar el Papa (…); li dóna 10 o 20 lliures i n’obté una gran carta segellada segons la qual aquell qui li doni un denari o un òbol tindrà 140 dies d’indulgència. Amb aquesta carta, va pel món i abusa i enganya la gent (…). Per Déu, per Déu, doneu-me un òbol i jo us donaré mil perdons!». (Guilhem Belibasta, registre de Jacme Fornier).


  Els càtars no creien que Jesús hagués fet miracles, com tampoc no en feien els sants o les imatges: «Si el bon Déu fos responsable de les coses d’aquest món, no en tindria pas prou de curar de tant en tant un malalt per mitjà d’un miracle: ell, simplement, ja no hauria inventat ni permès mai cap malaltia».


  Per por que no allotgessin cap esperit en el seu interior, els càtars no podien matar els animals ni apoderar-se d’aquells que trobaven de manera fortuïta en un parany. El ritual occità de Lió ho diu d’aquesta manera: E si trobavan bestia o auzel preso o pres, no s’enmetan en als (I si trobaven una bèstia o un ocell presa o pres, que el deixin estar). I dos exempla continguts en el registre d’inquisició de Jacme Fornier ho precisen més encara: cal que els bons cristians alliberin l’animal i que deixin en el parany una moneda pel valor de la peça, de manera que el caçador no n’experimenti cap pèrdua.


  La persecució


  En la lògica dels càtars, la persecució és un element natural de la vida del cristià, tal com ja va ser-ho per al mateix Jesucrist i els seus apòstols. Hi ha diverses cites evangèliques que així ho corroboren i que els càtars recordaven tot sovint, començant per aquella de Joan que diu: Si ill han persegu mi, e vos persegran (Si m’han perseguit a mi, també us perseguiran a vosaltres) (Jo 15, 20) i acabant per una altra de Mateu igualment rotunda: Vevos, yo vos trameto aiscom las fedas al may dels lops (Jo us envio com ovelles enmig dels llops) (Mt 10, 16).


  La mateixa existència de la persecució posava de manifest la bondat de la Gleisa de Dio i la maldat de l’Església de Roma. Així ho resumia en la seva predicació el càtar Pèire Autier al començament del segle XIV: «I és que hi ha dues Esglésies: l’una fuig i perdona (Mt 10, 22-23), l’altra posseeix i escorxa. Aquella que fuig i perdona segueix el recte camí dels apòstols; mai no diu engany ni mentida. I aquella que posseeix i escorxa no és altra que l’Església de Roma».


  Ser cristià, doncs, implica allò que diu el ritual de Florència: «Caldrà que suporteu la fam, la set, l’escàndol, la persecució i la mort». Justament el mot «escàndol» és el terme ritual utilitzat per referir-se a la persecució.


  La foguera


  Quan un càtar és detingut, s’absté de menjar: així ho proven, en efecte, diversos testimoniatges. I, per fidelitat a la regla de dir sempre la veritat, la detenció implica molt sovint la condemna a mort d’uns declarants que rarament abjuraven de la seva fe. Això els conduïa, doncs, a la foguera.


  La primera foguera coneguda és la dels maniqueus d’Orleans, el 1022. La primera d’Orient va ser la del monjo Basili (1111), a propòsit del qual Anna Comnè va escriure que «els bogomils estan tan convençuts en el seu error que poden suportar sense patir tota mena de suplicis, amb el pretext que els àngels els arrencaran de la foguera». Així ho creien també els càtars d’Occident, que deien que «el foc no fa patir», sinó que, ben al contrari, els obre la porta del cel. En realitat, hi ha múltiples testimoniatges que expliquen que els càtars suportaven el suplici «no sols amb paciència, sinó fins i tot amb alegria». La declaració d’Arnau Sicre d’Acs davant el tribunal d’inquisició de Jacme Fornier ens n’aporta encara una altra explicació, procedent de Guilhem Belibasta:


  «(El dia de Pentecosta, Jesús va dir als seus deixebles) que havia arribat el moment que retornés cap al seu Pare; els va dir que prediquessin la seva paraula escrita pel Pare, a través del món, i que no abandonessin la seva fe per causa de cap pena o tribulació del món. Els va dir també que hi havia nou penes, de les quals ell en suportaria vuit, i que ells suportarien la novena (la foguera); però que en la novena, els donaria tanta ajuda que podrien suportar-la fàcilment».


  La realitat és que, deixant de banda la profunda convicció religiosa, la foguera col·lectiva matava per síncope o per asfíxia (segons Jean Duvernoy), i això explicaria l’absència d’un dramatisme extrem. Va haver de passar temps perquè, adonant-se d’aquest fet, es procedís a la crema individualitzada, a l’anomenat «foc petit».


  Cal dir, finalment, que la foguera era la pena reservada pels tribunals eclesiàstics als heretges impenitents i als creients relapses. La destrucció total del cos —que a vegades era reblada amb el llançament de les cendres fumejants a un pou de calç viva— implicava la condemna eterna i la impossibilitat de ressuscitar el dia del Judici final. És per això que la Inquisició feia desenterrar i cremar pòstumament les despulles dels difunts declarats heretges.


  LA LITÚRGIA I LES REGLES


  Una fe religiosa és un conjunt de creences, però és també un conjunt de prescripcions i de pràctiques que la singularitzen i que creen entre els seus membres un sentiment compartit de pertinença. És el que els càtars anomenaven les regles de justícia i de veritat, algunes de les quals, abandonades o postergades per l’Església catòlica, tenen les seves arrels en les primeres comunitats cristianes.


  El consolament


  El consolament constitueix l’únic sagrament càtar, l’element fonamental de pertinença a l’Església. El consolament implica la negació del baptisme de Joan Baptista i de l’Església de Roma —el baptisme per mitjà de l’aigua—, conferit inútilment a uns infants que no tenen ús de raó i «que no poden demanar-lo per ells mateixos». És, per contra, un baptisme per mitjà de la imposició de les mans, com en el cristianisme primitiu, i és un baptisme per mitjà de l’Esperit, del qual es pot trobar el testimoniatge en les paraules de Joan a l’evangeli («Jo us batejo en l’aigua, però un altre vindrà després meu, que és més poderós que jo… i ell us batejarà en l’Esperit i en el foc», Mt 3, 11) i en la pràctica dels apòstols a partir del dia de la Pentecosta, quan va venir l’Esperit Sant, el Paraclet —és a dir, el consolador— anunciat per Jesucrist.


  El consolament no tan sols és la porta d’accés a l’Església dels bons cristians: és també el sagrament de penitència que deslliga els pecats i salva l’ànima.


  Ja Alà de Lille, al començament del segle XIII, i modernament Jean Duvernoy, distingeixen entre dos tipus de baptisme: el consolament dels cristians —que es conferia als novicis com a entrada a la vida religiosa— i el consolament dels moribunds —que en garantia la salvació de l’ànima.


  El baptisme dels cristians


  L’accés a la vida religiosa càtara es produïa per mitjà de tres etapes: un temps de preparació o noviciat, la cerimònia de l’anomenada «tradició de l’Oració» i el consolament pròpiament dit.


  En temps normal, el període del noviciat durava com a mínim un any —«tres quaresmes»— i en alguns casos s’allargava fins a tres. Els postulants se n’anaven a viure a un ostal comunitari presidit per un ancià, hi aprenien l’ofici manual del taller de la casa, seguien la regla i els ritus de la seva religió —entre ells l’abstinència de carn— i rebien un ensenyament teològic d’acord amb les seves capacitats.


  Superada aquesta fase, i constatat l’acord dels cristians de la comunitat, se celebrava la litúrgia de la tradició de l’Oració —és a dir, la transmissió ritual del Parenostre—, perfectament reglada. Ja sigui a continuació, ja sigui en un altre moment, es produïa la recepció del consolament pròpiament dit, que comportava, segons la creença càtara, el davallament de l’Esperit Sant sobre el nou cristià. Cal dir, també, que l’ordenació dels cristians no implicava cap cerimònia d’imposició de l’hàbit, per més que fos costum de portar-ne quan no era temps de persecució.


  Finalment, i sense que pugui afirmar-se amb tota certesa, sembla que, almenys en certs cercles càtars o durant certs períodes, hi havia el costum de donar un nom de religió al nou consolat, diferent del seu nom d’origen. Sabem, per exemple, que Pradas Taverneir (al tombant dels segles XIII-XIV) era anomenat, per al seu ministeri, Andreas de Pradas; Amelh d’Autariba (de la mateixa època), Amelh de Perlas; Alda Borrelh (de la mateixa època i darrera càtara coneguda), Jacmeta.


  El baptisme dels moribunds


  El cas més corrent de recepció del consolament era quan el creient, habitualment poc disposat a seguir durant la seva vida les normes estrictes de l’estat de perfecció de la seva Església, volia assegurar-se just abans del terme de la seva vida una bona fi, és a dir, una mort cristiana que li garantís el perdó dels pecats i la salvació de l’ànima. De fet, és la pràctica que ja existia en el cristianisme primitiu —a aquests moribunds se’ls anomenava «clínics»— i que va ser condemnada pel concili de Neocesarea (314-326).


  El celebrant podia ser qualsevol cristià o cristiana. Pel que fa al ritual, no era gaire diferent del que se seguia en l’ordenació o baptisme dels cristians, sovint amb fórmules més abreujades segons les circumstàncies o l’indret en què el malalt rebia el consolament. Una declaració davant la Inquisició de Carcassona, cap al 1283, recull aquesta fórmula per part del celebrant:


  «Digueu-me, ¿voleu rebre el do de Déu, i aquesta santa oració que el Senyor va portar de la cort celestial i va imposar als seus apòstols, i que els apòstols van transmetre als bons homes i els bons homes als bons homes fins al dia d’avui?».


  El malalt responia afirmativament i posava les seves mans juntes entre les mans del bon cristià, que li deia aleshores:


  «¿Prometeu a Déu i a l’Evangeli i a nosaltres que d’ara endavant ja no menjareu carn, ni formatge, ni ous, ni cap greix animal, i que viureu en castedat per sempre més, tant si viviu com si moriu?».


  No cal dir que múltiples pregàries, fórmules d’adoració i Pater completaven la cerimònia en les seves diverses fases. I conta una tradició llegendària, no atestada, que els parents del futur difunt pujaven a la teulada de casa seva i en treien una teula per tal que, un cop arribés l’hora de la mort del malalt, l’esperit que l’habitava pogués enfilar-se rabent, i sense cap obstacle, cap al Paradís.


  La «convenenza»


  En principi, la convenenza (en occità, acord) era la promesa, el pacte, que feia tot bon cristià de respectar les regles de la seva Església. Tanmateix, en els temps de persecució —i molt particularment durant el setge de Montsegur (1243-1244)—, aquest pacte va agafar una dimensió diferent: va passar a ser la garantia que tenia qualsevol creient —com a resultat del compromís de l’Església— de rebre el consolament a les portes de la mort, fins i tot en el cas que, per culpa de les ferides rebudes, no fos capaç de parlar ni de resar el Pater.


  L’endura


  Mot occità, equivalent al català «endurança», que significa «prova» i, més particularment, «dejuni». Segons els textos, designa el període de dejuni ritual, a pa i aigua, que han d’observar els qui acaben de ser ordenats o els qui han dit una mentida involuntària. Aquest dejuni és necessari també per al moribund que ha rebut el consolament, ja que, altrament, si el malalt no seguís les regles de vida dels bons cristians, aquest sagrament de salvació de la seva ànima no tindria validesa.


  Aquesta darrera circumstància és a l’origen de l’ús que els inquisidors dels darrers temps del catarisme van fer del mot «endura» per designar una presumpta pràctica de suïcidi místic que, de fet, seria imposat pels bons homes als creients moribunds que rebien el consolament. Aquesta visió dels inquisidors ha estat seguida posteriorment per alguns autors i magnificada per tota la literatura més o menys esotèrica que envolta el catarisme. Jean Duvernoy, i d’altres autors, s’hi oposen amb energia: «(…) Així doncs, és impossible de pretendre que el consolat fos portat al suïcidi per inanició i que hi fos ajudat en cas de necessitat per la gent del seu entorn. (…) I és que una primera constatació s’imposa: no hi ha cap rastre de suïcidi o d’homicidi ritual en els autors de notícies o de tractats (…) per més que fossin violentament hostils al catarisme».


  L’abstinència


  És segurament el tret més popular del catarisme. Consisteix en la privació —obligatòria per a tots els qui han rebut el consolament— de tot allò que és gras, tret de l’oli i el peix: així doncs, la carn, els ous, la llet, els productes lactis i el formatge. En la visió dels bons cristians, a l’origen d’aquesta regla hi ha l’exemple de Crist —no consta enlloc de l’evangeli que mai mengés carn—, diverses prescripcions que figuren en altres llibres del Nou Testament i el rebuig estricte a tot el que prové de la copulació i de la generació, que són obres diabòliques.


  L’incompliment d’aquesta norma fonamental implicava la pèrdua dels beneficis del baptisme i obligava a fer penitència i a rebre de bell nou el consolament.


  El vi no entrava en aquesta prohibició —que sí que existia per als bogomils— tot i que els càtars només en bevien amb moderació i, segons una declaració que consta al registre de Jacme Fornier, «tan aigualit que gairebé no conserva el gust de vi». Com hem vist, no estava prohibit tampoc el peix, que és carn sense màcula, perquè no neix de la generació diabòlica: i és que, segons Guilhem Belibasta, els peixos «neixen (espontàniament) de l’aigua». Això feia del peix, al costat de la verdura, la base de l’alimentació dels bons cristians, sovint en la forma gustosa i fàcil de transportar d’un empastat, «panada», peix cuit dintre del pa. D’altra banda, i per assegurar-se que s’alimentaven en tot moment de menges incontaminades, els càtars solien portar al damunt el seu tupí o la seva escudella.


  Pel que fa als dejunis, és a dir, l’abstinència de tota mena d’aliment, els càtars solien fer-ne —llevat de dispenses especials— a pa i aigua els dilluns, dimecres i divendres de tot l’any si el bon cristià no viatjava, no treballava o no estava malalt i, en tot cas, durant els seus tres períodes de quaresma.


  La continència


  Els membres de l’Església càtara estaven obligats a una castedat absoluta, a una abstinència total dels plaers i de l’obra de la carn. En aquest mateix sentit, la luxúria era considerada com el pecat més greu de tots, de manera que l’Església no reconeixia el sagrament del matrimoni —el matrimoni era per a ells una convenció social, un simple concubinatge— i considerava que «era un pecat tan gran conèixer la pròpia dona com una forastera».


  Així doncs, quan algú rep el consolament, promet que s’abstindrà «de tot plaer carnal per tot el temps de la seva vida». I, tal com resumeix Jean Duvernoy, «en la pràctica, el precepte es tradueix en unes observances meticuloses. El perfecte no ha de tocar la pell nua d’una persona de l’altre sexe; per precaució, ni tan sols la frega, i es retira quan passa. Tocar una dona l’exposa, en efecte, a una penitència: un dejuni de nou dies a pa i aigua». S’arribava fins a l’extrem de precisar que el bon cristià «no ha d’asseure’s en el mateix banc d’una dona, per llarg que sigui» (declaració de Raimon Valsiera, d’Acs, 1320, registre de Jacme Fornier). Per la mateixa lògica, quan dos càtars de diferent sexe han de fer-se el bes de la pau (caretas), no ho fan mai directament: un d’ells besa el Llibre i el lliura a l’altre perquè el besi al seu torn.


  Tanmateix, i en la vida corrent, els càtars eren molt respectuosos amb els lligams sentimentals i conjugals dels creients i, amb el pas del temps, van acabar acceptant que es casessin, mitjançant una simple cerimònia que només implicava el consentiment dels dos cònjuges. D’altra banda, els càtars també sabien que calia que les dones portessin al món nous plançons, per tal que els esperits celestials caiguts que encara no s’haguessin salvat tinguessin l’oportunitat de fer-ho en un altre cos i en una altra existència.


  La pregària


  La pregària en comú era un element fonamental de la vida dels bons homes i les bones dones. Interrompent el seu treball, la practicaven al llarg del dia i de la nit de manera ritual —com en les hores de la vida monàstica— i acompanyada de prosternacions (venias). A Occident sempre pregaven en llatí.


  Les més usuals eren les sèries de parcias o benedicite (Benedicite parcite nobis. Amen: «Beneïu-nos, perdoneu-nos. Amén») i d’adoremus (Adoremus patrem et filium et spiritum sanctum: «Adorem el Pare, el Fill i l’Esperit Sant»). Tanmateix, és difícil de saber amb precisió el nombre de pregàries que feien els càtars al llarg del dia i de la nit, ja que els testimoniatges i els rituals divergeixen en aquest aspecte (set i set, set i cinc, quinze en conjunt). Fora de les hores canòniques i en certes circumstàncies, són corrents també, a part del Pater, les gratia (Gratia domini nostri Jhesu Christi sit cum omnibus nobis: «Que la gràcia de Nostre Senyor Jesucrist sigui amb tots nosaltres»).


  Tanmateix, la pregària més important de totes —i que figurava forçosament abans de menjar i beure i en algunes cerimònies litúrgiques— era la que Jesús va ensenyar als seus deixebles, el Pater, la «santa oració» o «oració dominical», amb una modificació respecte del parenostre catòlic: allí on aquest darrer parla de panem nostrum quotidianum, «el nostre pa de cada dia», els càtars deien sempre panem nostrum supersubstantialem, «el nostre pa supersubstancial». Es tracta d’una al·lusió a la paraula o a la llei divina, que es troba també en alguns manuscrits de la Vulgata. L’oració s’acabava sempre, com entre els grecs, amb la doxologia: Quoniam tuum est regnum et virtus et gloria un secula. Amen: «Car són vostres per sempre el regne, el poder i la glòria pels segles dels segles. Amén».


  Pel que fa als creients, no podien adreçar-se a Déu directament amb el Pater, ja que no es trobaven encara en la via de la veritat, de manera que, mitjançant la fórmula del melhorier, demanaven als bons homes que ho fessin per ells.


  La predicació


  La predicació és una missió essencial del bon cristià, sobretot en temps de persecució. Efectuada els diumenges i dies de festa, normalment es recolzava sobre textos del Nou Testament —que els càtars llegien en llengua vulgar— i tractava sobre la salvació de les ànimes, sobre la mateixa Gleisa de Dio, sobre les seves regles de justícia i de veritat —tan oposades a les dels sacerdots— i sobre la nul·litat dels sagraments catòlics, començant pel baptisme d’aigua.


  En temps de pau, sovintejaven les predicacions en les sales nobles dels castells o en les cases particulars, normalment a càrrec dels bisbes, els seus coadjutors o els diaques. En temps de persecució, en canvi, els bons cristians prenien sovint la precaució de predicar en una clariana del bosc o en una era per tal que, en cas de ser descoberts, la hipotètica sentència inquisitorial no impliqués també l’enderrocament de la casa del creient que els havia acollit.


  El treball


  Els càtars designaven amb el nom de «via de justícia i de veritat» o de «regles de justícia i de veritat» tot un conjunt de prescripcions que es derivaven dels textos evangèlics i que havien de complir escrupolosament: no prestar jurament, no dir mentida, no matar, no jutjar, no murmurar, viure en castedat i pobresa, etc.


  D’altra banda, i a diferència dels clergues catòlics —i també dels altres moviments dissidents que vivien de l’almoina—, els bons cristians tenien l’obligació de treballar i havien de viure només del seu treball. Així ho havien fet també els apòstols de Jesús i així ho prescriuen també les epístoles de sant Pau als cristians de Tessalònica: «Tingueu com un honor de viure en pau, ocupar-vos cadascú de la seva feina i treballar amb les pròpies mans, tal com us vam manar.» (1Te 4, 11). «De fet, quan érem entre vosaltres us repetíem aquesta norma: “Qui no vulgui treballar, que no mengi”. És que sentim a dir que alguns de vosaltres viuen desvagats, sense treballar i ficant-se on no els demanen.» (2Te 3, 10-11).


  Els polemistes catòlics aprofitaven aquesta circumstància per criticar els càtars pels béns que, segons ells, posseïen com a conseqüència del seu treball. I els càtars els replicaven: «Déu els va ordenar (als sacerdots catòlics) que visquessin del treball de les seves mans, i els va prohibir de viure del treball del poble, com ara fan» (predicació del bon home Felip d’Alairac, 1300-1305, registre d’inquisició de Jacme Fornier).


  El fet cert és que els bons cristians, seguint el precepte, exercien tots els oficis compatibles amb el seu rebuig de tota propietat, i es coneixen testimonis abundosos de teixidors —al regne de França, el segle XII, els clergues catòlics no els donaven altre nom que el de texerants—, com també de mercaders, pagesos o pastors i algun de metge. Les bones dones solien teixir, cosir i filar.


  ELS RITUS


  Al costat de les regles de justícia i de veritat que els càtars havien d’observar i de complir en tot moment, també hi havia diversos gestos rituals que establien la seva relació tant amb els superiors jeràrquics com amb els simples seguidors de l’Església. Són els anomenats servisi o aparelhament, el melhorier, la convenenza —que és tractada quan es parla del consolament—, el bes de la pau o caretas i l’anomenat pa de la santa oració.


  El «servisi» o «aparelhament»


  El ritual de Lió l’anomena servisi i les fons judicials apparelhamentum (preparació, posada en disposició). En paraules de Jean Duvernoy, «és l’acte pel qual, cada mes, els perfectes d’una comunitat fan acte de submissió a un visitant de la jerarquia —en principi un diaca—, s’acusen globalment —per mitjà d’un d’ells, normalment l’ancià— d’haver faltat de manera venial a l’observació de la regla i demanen que els siguin imposades penitències». Aquesta penitència podia consistir en dies de dejuni, fer venias tot pregant o assistir a predicacions. L’absolució es donava en massa.


  El «melhorier»


  Se l’anomena també meloirer o melhorament i, en les fonts catòliques, melioramentum o adoratio. Segons Jean Duvernoy, «per mitjà d’aquesta pràctica es testimonia el respecte a un perfecte, portador de l’Esperit Sant, del bé, i se li demana benedicció i intercessió. Els perfectes l’intercanvien entre ells, almenys en circumstàncies solemnes o quan es troben per primera vegada». També és obligació dels simples creients i és la manera com es vinculen a l’Església.


  El ritu inclou tres prosternacions per tres vegades del qui fa el melhorier i un diàleg que inclou aquestes dues invocacions finals respectives: Senher (o Dòna), pregatz Deu per aquest peccaire, que Deus m’aport a bona fi (per part del qui fa el melhorier) i Deus vos benedicat, e us fassa bona chrestiana, e us aport a bona fi (per part de qui el rep). La cerimònia s’acaba amb un bes de la pau o caretas.


  Les «caretas» o «far patz»


  El bes ritual de la pau s’anomena en occità caretas (literalment «caritats») i l’acció de fer-lo far patz. Solia produir-se al final de les cerimònies o de les pregàries. El bes era donat de biaix al rostre o bé a la boca, entre persones del mateix sexe. Quan eren de sexe diferent, l’un besava el Llibre i tot seguit el donava a l’altre perquè el besés al seu torn.


  El pa de la Santa Oració


  Abans de prendre aliment, els càtars procedien sempre a la fracció ritual del pa amb la recitació del Pater. En deien el pa de la santa oració perquè simbolitzava el pa de l’ensenyament del Crist contingut a la Sagrada Escriptura, que cal compartir entre els bons cristians i escampar pertot arreu. Els registres d’inquisició ens n’han conservat el cerimonial:


  «Al començament de l’àpat, Pèire Autier va agafar una placentam (mig pa de pagès) i, dempeus, sostenint aquest pa amb el tovalló que s’havia col·locat sobre l’espatlla, va començar a dir el Pater noster i després va parlar tot fluixet entre dents durant un moment. Tot seguit, va partir el pa amb el seu ganivet i el va dipositar sobre la taula, primer davant seu i després davant cadascun de nosaltres. Llavors va dir-me que d’això en deien el pa de la santa oració». (Declaració de Pèire de Luzenac davant de l’inquisidor Jacme Fornier).


  D’altres testimoniatges en donen més detalls: el qui lliurava el pa, tallat en llesques, solia ser el bon cristià de més edat; el lliurament del pa es feia per ordre d’antiguitat en la fe; el receptor del pa deia: Benedicite, senher, i el qui el donava responia: Deus vos benedicat; tothom recollia les engrunes a la seva escudella i, si no se les acabava, se les enduia per no llençar-les.


  Sembla clar que aquesta benedicció del pa es feia en el memorial dels gestos de Crist durant el Sant Sopar i que, per tant, equivalia a l’eucaristia catòlica, per bé que no hi ha cap presència, real o simbòlica, del cos de Crist: és per això, per la inexistència de la transsubstanciació, que els càtars bescantaven obertament el sagrament dels catòlics.


  L’ORGANITZACIÓ DE L’ESGLÉSIA


  L’Església és, tant per als càtars com també ho era per als primers cristians, l’assemblea dels fidels. Però malgrat que el sistema de funcionament de la Gleisa de Dio era molt més simple que el de l’Església catòlica, això no vol dir pas que es tractés d’un simple moviment de revolta. Tenia la seva estructura territorial, la seva organització i la seva jerarquia.


  Els creients


  Els creients eren els seguidors de la Gleisa de Dio que encara no es trobaven en la via de la veritat, és a dir, que encara no havien rebut el consolament, però que esperaven rebre’l si més no abans de la seva mort. Tanmateix, s’hi vinculaven per mitjà del ritu del melhorier, pel de far patz o caretas i per la convenenza. Com és natural, solien assistir a les predicacions i als actes litúrgics de l’Església.


  Els bons cristians


  Són els membres de l’Església càtara, els qui han rebut el consolament i formen part de l’ordenament de sancta Gleisa, de l’orde de la santa Església.


  La seva pertinença a l’orde els lligava amb el seu bisbe i, en virtut del sagrament rebut, amb l’Església de Crist i dels apòstols, de qui ells creien davallar en línia directa. I és que, tal com diu el ritual de Lió, el baptisme havia estat mantingut des del temps dels apòstols, «i ha vingut de bon home en bon home fins aquí, i (l’Església de Déu) així ho farà fins a la fi del món».


  El conjunt dels bons cristians constitueixen l’Església de Déu. La seva missió principal és predicar, fer les pregàries rituals, donar el consolament i garantir la successió apostòlica, d’acord amb les regles de justícia i de veritat. Resideixen en comunitat i treballen amb les seves mans, viuen amb pobresa i austeritat i s’atenen a normes estrictes de continència i abstinència.


  Vesteixen humilment: en temps de pau, amb hàbit negre de burell, amb cabells llargs i barba i amb el cap cobert amb una espècie de lligadura o caperó rodó; en temps de clandestinitat, amb vestimentes de color obscur, generalment blau fosc, sovint amb caputxa. Les dones també van fosques i es tapen sempre els cabells amb una lligadura. Van pel món en parella, sovint integrada per un bon home i un neòfit (sòci). Porten el Llibre al damunt, així com una mica de roba i de menjar i, sovint, una escudella o tupí.


  Els graus


  A desgrat de la condemna de la jerarquia catòlica —en especial, del papat— i de l’autonomia de funcionament de les seves diverses esglésies locals, els càtars tenien la seva pròpia jerarquia religiosa. Estava integrada, de baix a dalt, pels ancians, els diaques, els coadjutors del bisbe (fill major i fill menor) i finalment el bisbe, que n’era el nivell més alt. Per a ells no existien, evidentment, ni els arquebisbes, ni els cardenals, ni el Sant Pare.


  L’ancià és el bon cristià que presideix un ostal càtar en temps de pau o un grup de missioners en temps de persecució. Els arxius de la Inquisició utilitzen en el cas de les dones el terme anteposita, és a dir, priora, superiora. És el més antic en la fe de tots els membres de la seva comunitat i presideix els actes comunitaris i litúrgics, dirigeix la pregària i parteix el pa. És, també, el principal responsable de l’administració de la casa.


  Pel que fa al diaca, és el qui ocupa el primer nivell en la jerarquia càtara i té per damunt seu els fills i el bisbe. En temps de pau, s’encarrega de visitar les cases religioses de la seva zona, és responsable de tutelar-ne l’administració i la disciplina i hi administra cada mes el servisi o penitència col·lectiva. No consta en cap document històric l’existència de diaconesses.


  En un grau superior cal situar el fill major i el fill menor, que eren els coadjutors d’un bisbe. El fill major substituïa el bisbe quan aquest moria i era substituït al seu torn pel fill menor. Després, un nou fill menor era elegit per tots els assistents a l’assemblea corresponent i consagrat.


  Finalment, el bisbe és la màxima dignitat de l’Església càtara, per damunt dels fills major i menor i dels diaques. És el responsable d’un bisbat i la persona que té la facultat de conferir-hi l’ordenació de nous religiosos. No es té coneixement històric de l’existència de bisbesses.


  La casa o «ostal»


  En temps de pau, els càtars vivien en comunitat —homes i dones separadament— en una casa religiosa, domus o ostal, presidida per un ancià o una priora i situada sempre a l’interior dels pobles. Allí treballaven manualment, compartien la pregària i practicaven els seus ritus. De vegades aquestes cases feien, segons sembla, funcions d’hostalatge, d’hospital o d’hospici.


  Es tractava, doncs, d’establiments religiosos equivalents al que després serien els convents catòlics dels ordes mendicants, per bé que més petits i nombrosos i molt més oberts en la seva concepció, ja que tot sovint no sols hi residien o hi treballaven persones ordenades o novicis, sinó també persones que hi feien estades temporals, més d’un cop en companyia dels seus fills.


  L’economia


  L’exercici d’un treball regular ha fet plantejar històricament temes diversos vinculats a l’economia dels càtars. Més enllà d’algunes acusacions infundades de polemistes catòlics de l’època o d’algunes teories agosarades més recents, de la documentació històrica que es conserva es poden treure únicament algunes conclusions:


  
    	els bons homes posaven en comú el fruit del seu treball i acceptaven donacions dels creients;


    	l’almoina individual només era permesa en temps de persecució;


    	els moribunds que rebien el consolament feien un llegat —cent sous, per exemple— per al sosteniment de l’Església, que els bons cristians no acceptaven mai per a ells mateixos;


    	hi havia alguns creients —nuncii, «agents», els anomenava la Inquisició— que s’encarregaven d’administrar els llegats, de conservar a vegades els dipòsits de fons de l’Església i de fer, si calia, els canvis de moneda;


    	a partir de l’inici de la croada (1209), l’Església va deixar de tenir béns immobles com abans i va dipositar els seus fons econòmics en creients de confiança, en amagatalls secrets o algun cop en mans de banquers;


    	quan eren acollits en una casa, els bons cristians solien pagar el seu menjar o el seu allotjament, ja fos en diners, ja fos amb el seu treball;


    	la vida de pobresa i les regles de la seva Església evitaven als càtars les despeses sumptuàries que sovintejaven en l’Església catòlica (edificis, estàtues, pintures, vestidures, objectes d’orfebreria, etc.);


    	quan moria un bon cristià, tot allò que tenia en possessió passava a mans de l’Església;


    	tot i no tenir-ho prohibit —com era el cas dels valdesos—, no sembla que s’haguessin dedicat a prestar diners amb usura;


    	totes les històries relatives a presumptes tresors càtars —a Montsegur, per exemple— no són altra cosa que fruit d’algunes imaginacions fantasioses.

  


  La dona càtara


  Sembla ben clar que les dones van ocupar en el si de l’Església càtara un paper molt més actiu que en l’Església catòlica. El fet és que, d’una banda, la doctrina religiosa no establia cap discriminació teòrica contra la dona —va ser l’obra del diable que va fixar les diferències de sexes en uns cossos de carn que empresonaven ànimes totes iguals entre si— i que, d’altra banda, en paraules de René Nelli, «la creença en la reencarnació neutralitzava les diferències entre sexes: si l’home havia estat una dona en una vida anterior i la dona un home, la reencarnació els atansava l’un a l’altra i anul·lava les desigualtats postulades per la misogínia masculina».


  En qualsevol cas, la realitat indiscutible és que les dones càtares —que vivien en comunitats pròpies, sense clausura— podien ser ordenades com els homes, donar el consolament, fer la benedicció del pa de la santa oració i predicar. I una mirada simplement superficial per damunt de tota la història del catarisme demostra que les dones van tenir un paper molt important en l’existència i la propagació d’aquest moviment religiós.


  Un estudi estadístic efectuat el 1979 pels historiadors nord-americans Richard Abels i Ellen Harrison i basat en els registres d’inquisició de Bernart de Caux i Joan de Sant Pèire, indicava que, sobre 719 ministres càtars del Sabartès citats entre 1245-1246, 318 eren dones: un 45 per cent. Com diu Anne Brenon (1996), «la proporció indicada de dones a l’interior del seu clergat, àdhuc en una zona privilegiada, és tanmateix clarament esbalaïdora si hom pensa que, en la mateixa època, la proporció de monges a l’interior del clergat regular catòlic devia ser de l’ordre del 5 per cent».


  LA CROADA


  La croada contra els albigesos és inseparable d’un moment concret de la història de l’Església catòlica: l’anomenada teocràcia pontifical, és a dir, el predomini del poder de la Santa Seu per damunt del poder temporal. El principal inspirador d’aquesta doctrina va ser el Papa Innocenci III, el pontífex més important de tota l’edat mitjana i l’home que va dedicar els divuit anys del seu pontificat (1198-1216) a assentar el seu poder, a perseguir incansablement les doctrines herètiques i a reorganitzar a fons la mateixa Església.


  Ja des de feia un segle, l’Església catòlica havia anat destil·lant en relació amb la croada tota una doctrina que no sols legitimava la seva plena intervenció en els afers del segle, sinó que justificava l’ús de les armes i la formació d’exèrcits que combatien en nom de Déu —«Déu ho vol!»— contra els infidels. Així havien nascut les croades a Terra Santa i així s’assimilaria la guerra santa contra l’heretgia a un combat més contra els enemics de la fe.


  D’altra banda, l’heretgia càtara s’havia estès perillosament en el cor mateix de la cristiandat —davant la inoperància i el mal exemple d’un clergat local corromput i desprestigiat—, fins a l’extrem que els senyors feudals, que havien de ser teòricament els grans baluards de la fe en el territori del Llenguadoc, toleraven la propagació del catarisme si no n’esdevenien adeptes directes. Territoris sencers de la cristiandat queien sota la influència de l’heretgia, es feia burla dels sagraments catòlics, la gent es negava a pagar els delmes com abans i fins i tot es mofava dels representants del Papa.


  En el darrer quart del segle XII hi va haver diverses missions cistercenques que poden ser considerades com a antecedents de la croada. Un xic més tard, al començament del segle XIII, l’ús de vies pacífiques com les disputes o col·loquis o la predicació de sant Domènec, tot i encetar una via més propera al missatge evangèlic, presentaven una eficàcia limitada. Calia, doncs, un mètode més expeditiu, una via que posés terme sense contemplacions a la «depravació herètica».


  Aquesta via va ser l’anomenada, molts segles després, «croada contra els albigesos», la primera contra cristians en terra cristiana. Una croada que va durar, fet i fet, una vintena d’anys i que va significar, entre altres coses, la devastació a sang i foc de bona part del Llenguadoc —entre la vall del Roine i el Carcí—, la crema a la foguera d’entre 1.500 i 2.000 bons cristians i, finalment, l’annexió dels comtats occitans a la corona francesa.


  L’inici de la croada


  Des de la tardor de l’any 1203, dos legats del Papa recorrien els territoris contaminats per l’heretgia, cridant inútilment el poble creient a la conversió i amenaçant amb excomunions i entredits els senyors feudals que consentien l’acció expansiva dels «apòstols de Satanàs» dins les seves terres. Aquesta acció va acabar aconseguint de promoure a Provença la creació d’una «lliga de pau» entre diversos nobles disposats a jurar fidelitat a Roma i a alçar les seves armes contra els heretges. Però hi mancava la presència del senyor més poderós de tots, el comte de Tolosa, Raimon VI, que es negava a encapçalar el moviment, de manera que es feia còmplice dels càtars. Això li va valer, l’any 1207, l’excomunió per a ell i l’entredit per a tot el seu comtat.


  En el moment de màxima tensió amb el comte, el legat papal, Pèire de Castelnau, va ser assassinat, a l’inici de l’any 1208. El crim va ser atribuït de seguida a la instigació del mateix comte de Tolosa. Era la gota que feia vessar el vas —tot i que ja feia molt de temps que el Papa havia pres el determini—, el pretext oportú que, enmig de la commoció general, permetia a Innocenci III dictar una butlla ressonant demanant a tots els prelats i nobles de la cristiandat que s’armessin per venjar la mort del legat i exterminar d’una vegada l’heretgia.


  Aquella crida a la guerra santa, acompanyada d’indulgències per als pecats i la promesa de recompenses materials, va ser seguida d’una intensa predicació i no va caure en el buit, a desgrat de la inhibició del rei de França. La primavera de 1209 va posar-se en marxa cap a la vall del Roine un autèntic exèrcit internacional integrat fonamentalment per alguns bisbes i per cavallers francs i, en menor mesura, alemanys. Dirigia les tropes, en nom del Papa, l’abat de Cîteaux Arnau Amalric, ja que l’Església va decidir de prendre el comandament espiritual i militar de l’host de la croada.


  La croada dels barons (1209-1215)


  La croada va posar-se en marxa els primers mesos de 1209. Vista la gravetat del perill, el comte de Tolosa va demanar perdó i es va deixar sotmetre a una humiliant retractació publica a l’església de Sant Gèli, prop de Nimes. La «purgació canònica» implicava també que el comte se sumaria als prínceps croats així que entressin a les seves terres. D’aquesta manera, l’acció de les tropes croades es va adreçar cap al seu nebot i vassall, Raimon Rotger Trencavell, vescomte de Besiers, Carcassona i Albí i feudatari de Barcelona.


  La crònica dels mesos següents és, essencialment, la de l’inici d’una campanya triomfal i brutal al mateix temps. El juliol va caure Besiers, on va produir-se una massacre famosa i exemplificativa, dirigida per Arnau Amalric, que encara avui esborrona: els legats van presumir davant el Papa d’haver-hi causat vint mil morts, i és que «la venjança divina hi ha fet meravelles». Pel camí van caure a mans dels croats un centenar de pobles abandonats pels seus veïns i, l’agost d’aquell mateix 1209, la militia Christi va entrar a Carcassona després de tres setmanes de setge: el jove vescomte Trencavell acabaria morint dos mesos després a les masmorres de la seva ciutat. Per substituir-lo i per dret de conquesta, l’abat de Cîteaux va escollir entre els nobles croats un modest senyor de l’Illa de França, ple de pietat i d’ambició, Simó de Montfort. Ell seria, a partir d’aquell moment, el nou vescomte de Besiers i Carcassona i el cap de l’exèrcit catòlic.


  Només en dos mesos escassos, els croats s’havien apoderat de les quatre capitals del vescomtat de Trencavell: Besiers, Carcassona, Limós i Albí. L’arribada de l’hivern va interrompre tanmateix aquesta dinàmica, amb la pèrdua de diverses places ja conquerides. Mentrestant, Raimon VI va ser excomunicat de bell nou perquè va negar-se a lliurar als croats els presumptes heretges de Tolosa. La croada també plantejava considerables problemes al rei d’Aragó, Pere el Catòlic, sobirà de la terra carcassonesa, que va desplegar múltiples iniciatives i es va negar a rebre l’homenatge del comte de Montfort ben bé fins al 1211, i encara amb la condició que es respectés el comtat de Foix.


  El període següent va significar la conquesta per part dels croats de places importants del Llenguadoc: Menerba (1210, 140 càtars cremats), Termas (1210), Lavaur (1211, uns 400 càtars cremats), com també l’extensió del terror per l’Albigès, el Tolosà i el Menerbès. Progressivament, el comte de Tolosa, el comte de Foix, el comte de Comenge i el vescomte de Bearn s’anaven trobant encerclats per les tropes franceses, reforçades per nous contingents. Això va propiciar el primer setge de Tolosa (1211), saldat amb un fracàs per als croats.


  El domini de Simó de Montfort sobre les terres de l’Agenès, el Coserans i Comenge anava atansant el pas cap a Tolosa, que continuava sent l’objectiu inicial i més important de l’expedició. És en aquest context que Pere el Catòlic, enfrontat amb l’Església i no havent aconseguit paralitzar definitivament la croada, va acceptar com a vassalls els principals senyors occitans que encara no depenien del casal català i es va comprometre a protegir-los (gener de 1213). L’enfrontament inevitable amb l’host croada tindria lloc a Muret aquell mateix any.


  La batalla de Muret (1213)


  El rei Pere el Catòlic arribava al seu enfrontament amb l’exèrcit croat en un moment especialment favorable: no sols havia col·locat sota la seva protecció tots els territoris occitans —inclòs el comtat de Tolosa—, sinó que l’any anterior havia aconseguit, juntament amb els altres reis cristians de la península, una esclatant victòria contra els sarraïns a Las Navas de Tolosa (1212). La formació d’una gran host confederada feia preveure un resultat del mateix signe a Muret, una petita plaça fortificada que s’alçava damunt del riu Garona i on es trobava assetjada una guarnició croada sota les ordres de Simó de Montfort.


  La batalla es va lliurar el 12 de setembre, a camp obert. Contra tot pronòstic, un error d’estratègia i la mort prematura del rei en plena batalla —que va provocar el desconcert i la desbandada general del bàndol aliat— van donar la victòria als francesos, que van fer un gran carnatge entre els seus adversaris. Els efectes d’aquesta derrota, no cal dir-ho, van ser importantíssims: la influència política catalana al Llenguadoc va arribar al seu terme i l’exèrcit croat, amb el camp definitivament lliure, tenia les portes obertes per apoderar-se de Tolosa i assolir finalment tots els seus objectius.


  Davant aquella desfeta, el comte de Tolosa, Raimon VI, i el seu fill van exiliar-se a Anglaterra, i tots els antics aliats, l’un darrere l’altre, no van trigar gaire a jurar fidelitat a l’Església i a prometre que combatrien l’heretgia. Simultàniament, Simó de Montfort va anar conquerint noves places i engrandint les seves possessions. Finalment, el novembre de 1215 va tenir lloc el quart concili ecumènic del Laterà, que va permetre al Papa Innocenci III reorganitzar a fons la cristiandat occidental i que, tot destituint el comte legítim, va conferir el comtat de Tolosa a la dinastia dels Montfort.


  La reconquesta (1216-1225)


  La victòria crucial de Simó de Montfort va ser tanmateix efímera. Mentre es trobava a París per retre homenatge dels seus nous dominis al sobirà francès (1216), el comte Raimon VI i el seu fill Raimon dit el Jove havien desembarcat de sorpresa a Provença, havien agrupat tropes fidels de l’altre costat del Roine, s’havien apoderat de Bèlcaire i, en definitiva, havien posat en marxa, enmig de l’entusiasme de la gent, una autèntica guerra d’alliberament en nom dels seus drets trepitjats i dels valors del paratge.


  Aquesta «reconquesta» —com ha estat anomenada per alguns autors— va durar vuit anys i va incloure fets tan rellevants com la vigorosa insurrecció de Tolosa (1217) contra el senher apostitz (senyor postís) i contra els francesos; l’entrada triomfal i la recuperació de la ciutat per part del seu senyor legítim, i la mort de Simó de Montfort (1218) en ple setge i al peu de les muralles, a causa d’una pedra llançada per una màquina pedrera que li va esclafar el cap. Immediatament, el jove Amalric de Montfort va substituir el seu pare al capdavant de l’anomenada «empresa de la pau i de la fe», però es va veure obligat a replegar-se cap a Carcassona i va anar perdent terreny de manera progressiva.


  El 1222 moria Raimon VI, el comte Vell, que no va poder reposar en terra cristiana a causa de l’excomunió que encara pesava damunt seu. El va substituir el seu fill Raimon VII, el Jove, que va anar completant la tasca de recuperació del terreny perdut. I el 1224, Raimon Trencavell, fill del comte mort a les masmorres el 1209, va posar setge a Carcassona i va obligar Amalric de Montfort a abandonar la ciutat de forma precipitada i a retornar cap al reialme de França. Poc després, el rei Lluís VIII acceptava la cessió que Amalric va fer-li de tots els seus drets damunt del Llenguadoc.


  Com és natural, els fets militars i polítics van tenir efectes també en el pla religiós: el bisbe cistercenc Folquet de Marsella —persecutor acèrrim de l’heretgia— va haver de deixar la ciutat de Tolosa, i l’Església dels bons cristians, notablement delmada d’efectius però aureolada per l’exemple del martiri, es va reagrupar al voltant de Guilhabert de Castras i va anar recuperant posicions, fins a l’extrem que el 1225 va crear un cinquè bisbat càtar, el del Rasès.


  És així que la croada anomenada «dels barons» va fracassar rotundament tant en el pla polític i militar com en aquell que teòricament l’havia justificada: l’extinció de l’heretgia.


  La croada reial (1226-1229)


  El parèntesi de la «reconquesta» va ser realment breu. El Papa Honori III va alertar novament els prínceps cristians i la primavera de 1226 va posar-se en marxa una segona croada, només que aquest cop havia decidit de prendre la creu el mateix rei Capet en persona, Lluís VIII.


  Al Llenguadoc, la notícia va causar una desolació general, perquè era evident que aquelles terres dessagnades per tants anys de lluita no podien oposar-se a l’exèrcit d’un monarca tan poderós. Les submissions i les ambaixades van començar a sovintejar. El país va esfondrar-se en molt poc temps i ciutats i castells van anar-se rendint sense oferir resistència. El rei va delegar en el seu cosí, Humbert de Beaujeu, el comandament del seu exèrcit i, un cop acabats els quaranta dies de l’expedició, va intentar de retornar cap a França, però la mort el va atènyer a mig camí.


  La desaparició del rei de l’escena i la minoria d’edat del seu successor, el futur sant Lluís, van fer que s’alcés una certa resistència al Rasès i a la muntanya del Cabardès, seu de la senyoria dels Cabaret. També Raimon VII, excomunicat ja al començament de la segona fase de la croada, va prendre de seguida les armes. I no hi van mancar, certament, les atrocitats de l’exèrcit croat, com és el cas de la massacre de la Beceda, on va morir tota la població civil (1227), però el cas és que l’afebliment de la resistència i un bloqueig persistent damunt de la ciutat de Tolosa van preparar el camí per negociar una pau que posés fi a la croada.


  Així doncs, el comte Raimon VII es va veure obligat a signar l’anomenat tractat de Meaux-París, que implicava, entre d’altres, dues concessions fonamentals: en primer lloc, l’annexió al domini reial dels Capet no solament dels antics dominis dels Trencavell —Carcassona, Albí, Besiers i Limós—, sinó de totes les seves possessions del Baix Llenguadoc, de manera que la corona francesa engrandia notablement els seus dominis i s’obria pas cap al Mediterrani; i, en segon lloc, la declaració de Joana, la filla única de Raimon VII, com a única hereva del comtat i el seu compromís de casament amb un germà del rei de França. Això darrer significava que, mort Raimon, el següent comte de Tolosa seria un membre de la dinastia dels Capet i que si la parella moria sense descendència el comtat mateix passaria a mans de la corona francesa. Així s’esdevindria, efectivament, el 1271.


  La croada, doncs, s’havia acabat. Per ella mateixa, no havia assolit l’objectiu proclamat pel Papa de desarrelar definitivament l’heretgia, però n’havia deixat ben preparat el terreny perquè aquesta missió fos duta a terme en les dècades següents pels tribunals de la Inquisició. Per contra, i en el terreny polític, la corona francesa havia aconseguit de parar els peus a la corona catalanoaragonesa, s’havia annexionat directament una part notable del Llenguadoc i havia posat les bases perquè, tard o d’hora, l’annexió fos definitiva. Així moriria, doncs, uns quants anys més tard, allò que s’ha anomenat sovint «el somni d’Occitània».
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  El regne de França al 1271.


  LA INQUISICIÓ


  La signatura del tractat de Meaux-París (1229) va posar fi a la rebel·lia de Raimon VII, comte de Tolosa, que no va tenir cap altre remei que inclinar-se davant la corona francesa i humiliar-se públicament davant de l’Església catòlica. S’obria, d’aquesta manera, un nou moment històric. L’Església càtara continuava existint, certament —per bé que en la clandestinitat—, però la croada no sols havia sembrat la desolació per tot el país sinó que havia limitat el poder polític dels protectors de l’heretgia i havia debilitat de manera extrema la posició mateixa del comte. Era, en paraules del trobador Bernart de Labarta, «una pau de clergues i francesos».


  Així doncs, assolits els objectius militars i polítics, restava encara pendent la pretensió d’anorrear definitivament la «depravació herètica». Els concilis del Laterà (1215), de Narbona (1227) i de Tolosa (1229) havien anat posant les bases del marc jurídic que faria possible un procediment inquisitorial. El pas definitiu, tanmateix, consistiria en la implicació directa del papat en la persona de Gregori IX, que va pensar ben aviat en els nous ordes mendicants com a instrument més indicat per dur a terme una nova estratègia més eficaç, que anés destruint tot el teixit de solidaritats que havia constituït des de sempre el suport principal del catarisme. Així, el febrer de 1231, la butlla Excomunicamus va aplegar totes les disposicions promulgades fins aleshores en les causes de fe i els va donar valor de llei universal, i l’abril de 1233, diverses butlles pontificals van consagrar oficialment el naixement d’un procediment especial d’«enquesta sobre la perversitat herètica». (Inquisitio heretice pravitatis), altrament dita Inquisició, un tribunal d’excepció encarregat especialment de reprimir l’heretgia.


  Les primeres víctimes de la Inquisició del Llenguadoc van ser dos bons cristians, a Albí, el 1234; les últimes, tres homes i una dona creients, a Carcassona, el 1329.


  L’acció de la Inquisició


  La creació de l’anomenada Inquisició pontifical —o monàstica, o Inquisició a seques— representava un canvi considerable respecte de la situació anterior. Fins aleshores, la persecució dels heretges havia correspost als bisbes locals —inquisició episcopal—, però aquests estaven massa implicats en els interessos de les seves diòcesis. A partir d’aquell moment es creaven uns tribunals religiosos, confiats a dominics i franciscans, que només depenien del Papa, i amb un procediment perfectament reglat que aviat es va revelar d’una notable eficàcia. És per això que s’ha dit que la Inquisició fou realment la primera burocràcia moderna i que, en matèria judicial, va representar un avenç considerable en relació amb la pràctica germànica de les ordalies o judicis de Déu.


  La Inquisició funcionava com un tribunal itinerant, integrat habitualment per l’inquisidor i un company seu del mateix orde, un notari, copistes, homes d’armes, nuncis, observadors i carcellers. Els inquisidors podien auxiliar-se, si calia, de vicaris, lloctinents o consellers. El seu treball consistia a sondejar totes les persones majors d’edat —14 anys per als homes, 12 anys per a les dones— per extirpar de la seva consciència tota creença herètica i aconseguir, mitjançant la por i les delacions, la captura i l’eliminació sistemàtica dels heretges.


  El mètode era el següent. Un cop arribat el seguici inquisitorial a una població, s’hi efectuava una «predicació general» —sermó que reclamava confessions espontànies o denúncies d’heretges coneguts—, es concedia un «temps de gràcia» —normalment una setmana— per a les abjuracions i delacions i tot seguit es procedia a les audiències i els interrogatoris de tots els adults de la localitat, declaracions que eren degudament registrades pel copista en occità i transcrites pel notari en llatí. Al començament, els creients i simpatitzants del catarisme només solien ser condemnats al mur —la presó, més o menys llarga, més o menys dura— i únicament els càtars que es negaven a abjurar de la seva fe eren cedits al braç secular o poder civil perquè aquest s’encarregués de cremar-los vius a la foguera. Al començament del segle XIV, però, la Inquisició va fer cremar fins i tot els simples creients relapses, de manera que el terror va arribar aleshores al seu punt més alt. La casa on vivia o on havia predicat un càtar demostrat era enderrocada fins als fonaments i l’indret convertit en lloc d’escombraries per haver estat «receptacle de perfídia».


  A part del mur i la foguera, hi havia també d’altres penes menors, per exemple el pagament de multes, el pelegrinatge forçós o l’obligació de portar dues creus de feltre groc cosides a la roba, en senyal d’infàmia. Un cop complerta la condemna, es lliurava a l’afectat una «carta de penitència», que feia funcions de salconduit i de certificat d’ortodòxia.


  Les sentències de la Inquisició i el contingut dels judicis eren llegits a l’afectat de forma solemne, normalment un diumenge sortint de missa i davant d’una gran multitud. Era l’anomenat «sermó general».


  Quant a l’ús de la tortura, no va ser un invent de la Inquisició, sinó que ja procedia del dret comú. Al començament era il·legal i poc corrent, però el Papa Innocenci IV va legalitzar-la el 1252 (butlla Ad extirpanda). Al Llenguadoc no va ser mai sistemàtica, però a finals del segle XIII ja era més habitual (per exemple, el poltre a la presó de Carcassona).


  Cal dir, finalment, que el mètode inquisitorial no es basava en els fets sinó en la mera sospita i que, per tant, implicava l’arraconament del mètode acusatori romà (accusatio), en el qual l’acusador tenia la càrrega de la prova i l’acusat el dret de defensar-se o de ser defensat. D’altra banda, aquest nou mètode processal atorgava a l’inquisidor una amplíssima llibertat de moviments que pot sintetitzar-se en la màxima Simpliciter et de plano et sine strepitu (advocatorum) et forma indicii, és a dir: mitjançant un judici sumari (simpliciter), amb facultat d’actuar i d’emetre sentència en qualsevol moment (de plano), sense les estridències dels advocats i eliminant tota formalitat processal.


  No cal dir que els primers passos de la Inquisició i els seus corresponents abusos i arbitrarietats van incitar entre la població multitud de revoltes. Algunes vegades els inquisidors van ser expulsats de les poblacions —per exemple, a Tolosa el 1235— o van haver de fugir, d’altres vegades van deixar-hi la pell. És el cas conegut d’Avinhonet, al Lauraguès, on la nit de l’Ascensió de 1242, Guilhem Arnaut, Estève de Sant Tiberi i tot el seu seguici van ser-hi brutalment assassinats per un escamot de faidits de Montsegur encapçalats per Pèire Rotger de Mirapeis, en una acció que no pretenia ser tan sols una represàlia sinó el senyal d’un aixecament popular que havia de fer costat a la guerra del comte de Tolosa contra el rei de França.


  Montsegur


  Al començament del segle XIII, exactament entre 1204 i 1206, l’Església càtara va demanar a Raimon de Perelha que reedifiqués el seu castrum pirinenc de Montsegur, al País d’Olmes, aleshores en ruïnes. Era un indret pirinenc gairebé inexpugnable, penjat a uns 1.200 metres d’altura, situat en una cruïlla de camins força important i molt allunyat de les viles importants del Llenguadoc. Les primeres d’anar-hi a viure van ser un grapat de bones cristianes. No gaire més tard, cap al 1209, ja en plena croada, s’hi van refugiar diversos bons cristians i creients que havien fugit de Fanjaus i que hi van residir de manera temporal. El període de recuperació entre la «croada dels barons» i la «croada reial», és a dir, els anys 1216-1224, van veure buidar-se Montsegur, ja que tothom va retornar al país sortosament alliberat.


  Tanmateix, i un cop finalitzada la croada contra els albigesos, Montsegur va esdevenir el lloc de residència permanent del seu senyor, Raimon de Perelha, que s’hi va instal·lar amb la seva família, diversos cavallers amics i uns quants sergents. A la tardor de 1232, Guilhabert de Castras li va demanar que ell i un grup de bons cristians també s’hi poguessin acollir, de manera que, tot anant i venint, pogués portar l’organització de l’Església clandestina des d’allí dalt. Raimon de Perelha hi va accedir, de manera que Montsegur va ser en efecte, i durant una dotzena d’anys, el domicilium et caput, la seu i el cap, de l’Església de Déu.


  Ben aviat, va acabar-se produint a dalt del cim una gran acumulació de gent, fins a unes 400 o 500 persones. El cap militar de la plaça i responsable del proveïment alimentari de tot aquell món, atapeït i bigarrat, va ser un cosí germà de Raimon de Perelha, Pèire Rotger de Mirapeis, dit el Jove, que ja havia participat en molts fets d’armes contra els francesos.


  Durant molt de temps, Montsegur va restar relativament tranquil. El 1241, a Montargis (Loiret), el rei de França, sant Lluís, va fer jurar a Raimon VII que destruiria Montsegur així que en pogués esdevenir el senyor. Però el comte de Tolosa va limitar-se a fer un simulacre de setge. Tanmateix, la matança d’Avinhonet (1242) i l’intent posterior —i fallit— del mateix Raimon VII d’alçar una guerra contra els francesos van determinar l’Església i el rei a decapitar d’una vegada aquella autèntica «sinagoga de Satanàs». De manera que un exèrcit croat comandat pel senescal de Carcassona va posar setge al castrum de Montsegur entre el maig de 1243 i el març de 1244. La presa de posicions per part dels assetjants dalt de la cresta —en l’indret del roc de la Tor—, la fatiga de tots aquells mesos i la pèrdua de confiança en una acció armada de socors per part del comte de Tolosa van fer que la plaça oferís finalment la rendició. Els vencedors, l’arquebisbe de Narbona i el senescal de Carcassona, van garantir la vida sana i estàlvia a tot el personal civil —amb compareixença davant la Inquisició— i van oferir als bons cristians i a les bones cristianes una sola alternativa: o bé l’abjuració immediata o bé la mort a la foguera.


  El dimecres 16 de març de 1244 va veure la fi de Montsegur. Ningú no va abjurar i no hi va haver cap procés, ni cap judici, ni cap remissió al braç secular per als 225 càtars —xifra més probable— cremats col·lectivament a Montsegur, en un indret que la tradició anomena justament el «prat» o el «camp dels cremats», al peu de la muntanya.


  Segons costum, és molt probable que la Inquisició ordenés arrasar fins als fonaments el castell i tot el poble. Anys més tard, al començament del segle XIV, hi va ser edificada la fortalesa de la qual avui encara es conserven les restes.


  La resistència i l’exili


  Cinc anys després de la caiguda de Montsegur, va morir Raimon VII, comte de Tolosa. D’acord amb allò que estava previst al tractat de París, la seva filla, Joana, va casar-se (1237) amb el germà del rei francès, Alfons de Poitiers, i, com que van morir sense tenir descendència, el comtat va passar a mans de la corona francesa, concretament al jove rei Felip III, dit l’Ardit. D’aquesta manera, es consumaria el 1271 el domini de la casa reial de la dinastia dels Capets damunt tota la terra occitana.


  Però la fi de Montsegur, l’acabament de la conquesta francesa —1255, caiguda de Queribús, el darrer bastió; 1258, tractat de Corbeil— i, finalment, l’annexió política per part dels francesos no van significar pas la fi de l’Església de Déu. Es van acabar les guerres, els setges i les batalles, però el catarisme va sobreviure encara, en la resistència i en la clandestinitat més absoluta, ben bé una vuitantena d’anys més.


  Es tractava, això sí, d’una Església decapitada: a la foguera de Montsegur hi van morir els bisbes del Tolosà i del Rasès, els seus fills majors i menors i un cert nombre de diaques. Molts d’altres van fugir, en companyia de creients massa significats, cap a la Llombardia, on el conflicte entre els güelfs —partidaris del papat— i els gibel·lins —partidaris de l’emperador Frederic II— havia endarrerit o mitigat l’acció de la Inquisició. Allí es va recompondre una certa direcció de l’Església, que intentava mantenir, de lluny estant, la flama d’una fe sotmesa al Llenguadoc a una persecució eficaç i sistemàtica que, ara ja sense cap mena de resistència, anava destruint tot el suport social del catarisme.


  Quan, a partir de 1268, va arribar la derrota dels gibel·lins, la Santa Seu i la Inquisició llombarda van poder posar en marxa, per fi, una ofensiva contra l’heretgia. I com una espècie de rèplica de l’exili de Montsegur, el lloc principal de concentració i residència de la jerarquia càtara va ser un altre indret singular: Sirmione, una península rocosa, fortificada, situada a la riba sud del llac de Garda (comtat de Verona), a prop de Desenzano. Allí van anar-se trobant en bona harmonia, cap al 1271-1272, el bisbe de Llombardia i els bisbes a l’exili de Màntua-Bagnolo, de Tolosa i de França. Però la Inquisició llombarda va decidir de posar setge a Sirmione i va pactar amb el podestà de Verona una expedició conduïda el 1276 per Alberto i Mastino della Scala. La plaça va rendir-se fàcilment el 12 de novembre d’aquell any i va permetre la captura de 174 bons cristians i bones cristianes, per bé que bona part dels occitans i francesos —entre ells els seus bisbes— van poder-ne fugir. Després dels corresponents interrogatoris i de noves detencions, el diumenge 13 de febrer de 1278 uns dos-cents càtars van ser cremats a les arenes de Verona. A finals de segle, el catarisme italià havia desaparegut pràcticament del tot.


  La represa dels Autier


  A Occitània, el catarisme anava vivint la seva lenta agonia. Al voltant de 1280 pot donar-se per mort a Tolosa i al Lauraguès, mentre encara sobrevivia a l’Albigès i a la comarca de Carcassona, on va produir-se en el tombant de segle una revolta popular contra els excessos inquisitorials dels dominicans, encapçalada per Bernard Deliciós, un franciscà espiritual que acabaria morint a la presó el 1320.


  Però el fet més transcendent per al catarisme va ser una espècie de revifalla inesperada que va produir-se entre 1300 i 1310 en el territori comprès entre els Pirineus i el Baix Carcí, entre la Gascunya i el Lauraguès. Hi havia certament un vell caliu que encara no s’havia extingit del tot, però la represa va venir de mans de Pèire Autier i Guilhem Autier, dos germans pertanyents a l’alta societat de Foix, dos notaris que rondaven la cinquantena, que procedien d’una família d’arrels càtares i que un dia de la tardor de 1296 es van plantejar de donar un tomb radical a la seva vida mundana i esdevenir bons cristians.


  Així és que, deixant-ho tot, se’n van anar a la Llombardia per entrar en contacte amb el que quedava de l’Església a l’exili i rebre les ensenyances i el consolament d’ordenació corresponent. A les darreries de 1299 van tornar al Llenguadoc i, prenent peu en la seva família i la seva clientela, van desplegar durant deu anys una activitat esgotadora d’evangelització destinada a fer renéixer l’Església somorta. Els acompanyaven el fill de Pèire, Jacme Autier, i altres bons homes que havien anat reclutant i ordenant, fins a una dotzena. La revifalla va anar-se estenent —hi ha atestades 125 poblacions per on van passar— i, entre moltes altres vicissituds, sembla que Pèire Autier va donar el consolament al comte de Foix, Rotger Bernart III, moribund al seu castell de Tarascó (1302).


  Aviat, però, la Inquisició va començar a seguir la petja d’aquella reconquesta religiosa i la repressió va estrènyer el cercle, de manera que els darrers bons homes van anar caient l’un darrere l’altre. Abans de morir, Pèire Autier va dir encara, mentre pujava a la foguera situada davant la catedral de Sant Estève de Tolosa, que «si el deixaven parlar i predicar a la multitud, la convertiria tota sencera a la seva fe».


  La fi de l’Església occitana


  El darrer dels bons homes occitans coneguts és Guilhem Belibasta, un personatge singular que no pertanyia pas al cercle dels Autier i que va tenir una vida agitada i força dramàtica. De família pagesa i càtara, va haver de fugir per haver mort un pastor que volia denunciar-los tots a la Inquisició. No gaire més tard, va ser ordenat bon cristià i va acabar refugiant-se a Catalunya: després d’haver viscut a Berga l’any 1310, va seguir per terres catalanes una ruta que va menar-lo successivament a Lleida, la Granadella, Flix, Tortosa, Morella i Sant Mateu del Maestrat. Víctima d’un parany ordit per l’inquisidor Jacme Fornier, va ser detingut a Tírvia (Pallars Sobirà) i finalment cremat a Vilarroja Termenés, a les Corberes, el 1321.


  Ací i allà quedaven encara persones creients, però ja no tenien pastors i, amb el trencament de la filiació apostòlica —és a dir, la descendència en línia directa dels apòstols—, l’Església de Déu era morta. Els últims rastres documentals del catarisme occità ens porten a algunes condemnes i fogueres de creients a finals de la tercera dècada d’aquest segle XIV. A França i els països germànics, el catarisme ja havia estat extirpat el primer terç del segle XIII. A Itàlia, havia pràcticament mort a començament del segle XIV, però encara se’n troba algun rastre fins a un segle després. I a Bòsnia, el darrer reducte de tots, els cristians van resistir fins a la conquesta dels turcs, a mitjan segle XV: els seus descendents, presos entre l’Església llatina i l’Església grega, optarien per la fe musulmana.


  Les brases càtares


  És lògic demanar-se què va quedar de l’Església càtara occitana després de dos segles llargs d’existència i de vint anys de guerra i d’un centenar d’Inquisició. Seguir-ne el rastre no és fàcil, sobretot perquè l’expansió dels ordes mendicants, la nova mística franciscana i l’ortodòxia subsegüent a l’obra teològica del dominicà Tomàs d’Aquino van canviar completament el marc religiós del final de l’edat mitjana.


  S’ha dit que dins de la mentalitat popular del Llenguadoc van quedar les brases d’un anticlericalisme que ajudaria a l’eclosió de la Reforma protestant durant el segle XV. Concretament, Michel Jas afirma que «apareix una certa correspondència al Llenguadoc i al Tolosà entre les antigues famílies càtares i les persones que el segle XVI van ser perseguides per heretgia. El catarisme estava mort, sens dubte. Però diversos indicis tan poc catòlics com calvinistes indueixen a una filiació contorbadora: el foc de la Reforma protestant hauria estat mantingut, sostingut, alimentat a l’Albigès, al País de Foix, al Carcassès, al Lauraguès (…) per algunes brases càtares».
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    ANTONI DALMAU I RIBALTA (Igualada, 13 de març de 1951) és un escriptor i polític català.


    Llicenciat en Dret, fou president de la Diputació de Barcelona (1982-1987) i vicepresident del Parlament de Catalunya (1988-1995). Afiliat al PSC, l’agost de 2013 abandonà la militància.


    Ha estat president de la Fundació Teatre Lliure-Teatre Públic de Barcelona, professor de la facultat de Ciències de la Comunicació (Blanquerna) de la Universitat Ramon Llull de Barcelona, traductor i col·laborador regular de diversos mitjans de comunicació, i autor de més d’una vintena de llibres.


    Ha publicat estudis històrics, com Pels camins de la història d’Igualada (1985), Una escapada al país dels càtars (2002), Els càtars (2005), Petita història d’Enric Prat de la Riba (2007), El cas Rull. Viure del terror a la Ciutat de les Bombes (1901-1908) (2008), Set dies de fúria. Barcelona i la Setmana Tràgica (2009), El procés de Montjuïc. Barcelona al final del segle XIX (2010), La Guerra Civil i el primer franquisme a l’Anoia. Els protagonistes (2014) i Pecats capitals de la història de Catalunya (2015); assajos polítics, com Materials d’obra (1987) i Cartes a un jove polític. Què pots fer pel teu país (2000); i les novel·les El cor de l’espiral. Diari íntim d’un conseller d’Agricultura (1994), Capsa de records (1995), Terra d’oblit. El vell camí dels càtars (1997, premi Nèstor Luján), L’amor de lluny (2001), Primavera d’hivern (2005, premi Fiter i Rossell) i El testament de l’últim càtar (2006).
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