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"PROLOGO DEL TEMA

Es amplisimo este tema. Su variebilidad es tunta, que para estudicr
con algin detalle cada una de las modalidades que cdopta la satisfac-
ci6n aberrante del impulso sexual, hewos de precisor de varios voli-
menes, y aun asi y todo es fdcil que siempre nos quede algo por decir.
Ng obstante, al llegar a esta parte de nuestra obra, entramos de lleno
en la psicopatologia sexnal, sin duda alguna ol aspecto mds interesante
del magno problema de la sexualidad vy, ademds, ¢l que mds ha ocu-
pado nuestra atencion en todo tiempo. Por esto, es posible afirmar que
nada o bien poco inleresante ha de escapar ol estudio que prevendemos
llevar @ cabo con el orden debido, a fin de que -¢l lector puedas dorse
cuenta perfecta dz que no es posible juzgar con ligereza los actos de
muchos individuos, que estimdndolos “wviciosos”, no son, en realidad,
otra cosa que “enfermos”.

La investigacion moderna he destruido infinitas teorias amtiguos
que prevalecieron durante muchisimos siglos con un prestigio de rigi-
dez y de inmutabilidad tales, que las victimas de esas perversiones llega-
ron @ ser consideradas como criminales mierecedores de 1os mds terri-
bles castigos. Modernamente eiin, y triste es confesarlo, subsiste este
criterio vigido y errdneo en la mente de muchas personas evidentemente
cullas, pero absolutamente incapaces de someterse a las ensefianzas
obtenidas en virtud de las wids severas investigaciones clinicas. No hace
mucho tiempo, tuve noticias de que un infeliz exhibiciowisto, esto es,
un individuo que encontraba su wmayor placer sexual mostrando sus
organos gemitales o vmas nifios que habia en un peseo publico, fué
brutalmente apaleado y condenado a ne sé qué pena, condena verda-
deyamente monstruosa, ne sélo con relactén a su delifo, sino en pro-
porecion con los origemes de aquel acto, desde luego reprobable, pero
merecedor de una apreciacién wids justa, o, por lo menos, mds cien-
tifica que la gque prevalecid en el énimio de sus juzgadores.

El psicoandlisis de la escuela de Freud ha permitido aclarar esta
cuestién de las newrosis, causa determinonte de los perversiones, no
s6lo sexudles, sino también de las que se refieven a todos los érdenes
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de la actividad psiquica del individuo. Segim Freud, el instinto sexual
es casi el tmico mowil de todas las acciones humanas, aunque en virtud
de la educacién, de la cultura, del progreso, de la civilizacién, etc., estas
tendencias estén contenidas vy ocultas en el subconsciente del ser, 10
manifestindose hasta que una neurosis cualquiera destruye, por decirlo
asi, uno de los infinitos hilos que aton al sentido mioral a la expresion
del individuo.

Cuando se trata de justificar cualquier perversiéw con l0s razona-
mientos del psicoandlisis, o, sencillamente, en vitud de cualquier sin-
toma neuropdtico, lo moral tradicional se resiste o se miega a admitir
la disculpa, v el calificativo mds benigno que se echa sobre el enfermo
¢s el de “vicioso”. Pero la verdad escueta es que el término “vicioso”
no tiene ninguna significacién en el lenguaje cientifico, al menos cuan-
do se trata de estas perversiones del impulso sexual que tanto horro-
rizan a los moralistas sinceros.

No hay viciosos, o hay muy pocos; el verdadero vicioso no se deja
ver, no revela sus inclinaciones. Existen, si, casos patolégicos en los
cuales nunca es may dificil comprobor las cousos de su estado, que
lo mismio pueden estar en la herencia, que en las propias reacciones
del subconsciente, que en wna época cuolquiera de la vida infantil
—¢ incluso de la existencia intrauterina—, sufrierom un traumatismio
pstquico lo suficientemiente infenso para dejar grabados sus efectos
sobre su mentalidad, como tendremos ocasién de comprobar en el des-
arrollo de los casos que citaremos en estos volimienes que siguen.

La sexualidad existe en la infancia; este es el punto original, el
fundaomento mds fuerte, de lo Sexualtheorie de los freudianos. Estd
demostrado hasta lo saciedad que el instinto sexwal existe en wifios de
seis meses lo mismo que en hombres de weinticinco afios, y con la
misma potencia y variacién; lo que ocurre, naturalmente, es que ese
impulso no se manifiesta novmalmente, o, por mejcr decir, raramente
tiene manifestaciones de cualquier indole por las que se pueda deducir
sin Iugar @ dudas que se trota de um caso de precocidad sexual, los
cuales, por otra parie, no son nada raros.

Sabemos, s, que el instinto sexual en el género humiano se acuse
al Negar a la época de la pubertad, v muchisimas veces antes de esw
hora; pero esto no ocurve em virtud de un wiévil espomtineo, como
cree muchisima gente y hasta algunos tratadistas contempordneos, los
cuales no se han tomado la molestia de observar los infinitos detalles
de la evolucion erética que se advierten ew el wifio desde el nacimiento
hasta su entrada en la edad piiber. Asi pues, estas perversiones, esias
verdaderas psiconeurosis que vulgarmiente se conocen con el impropio
nombre de vicios, pueden investigarse en el mecanismo del desarrollo
instintivo y genital del indiziduo, por cuyo medio seria posible encon-
trarnos con esos iraumatismos psiquicos, esas diversas lesiones que @
weces influyen tanto sobre lo vide de un hombre, que acabanv por ser

H
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Muchas personas—seguramente hipdcritas—essimian que para los
que hablamos de esta manera nos es muy fdcil ser inddl@ente& con
es0s pecadores, creyendo que muestro perddn no es mds que wm'pro—
ducto légico de la época “de inmoralidad en que se vive”, en la que
se ha llegado a negar tods importancia a la moral del 5050 a la vir-
gimidad, al matrimonio y a todas esas teorias que pareciem)m TNaMO~
vibles .l?ace cincuenia aios. Qpinan estos hombres—quizd con mtejbr
mtencion que mala fe—, que el hecho de disculpar @ esos supuestos
Tici0s0S, contribuye a desarrollar sw wimero de umo manera olay-
mante. [ Y qué equivocados estin! A )
i Cuazm’o un hombre tiene la mentalidad en su siito, cuando es due-
no ge si, cuando sabe lo que es la voluntad, cuando, en resumen, es un
Izow:zbre:, .“naida menos que todo un howibre”, como dijo Umuw;mo n
Sera vic10so—perverso—mi llegord o ser un enfe:rm.o—perwrtid)c)-;
digno de la atencidn de la moral o de los miédicos. El pervertido nace
Y el perverso se hace; ya explicarémios estos dos términos mds ade:
lante, que tanto se confundem, no sélo enire si, sino com otros que
siempre es preciso diferenciar justomente para no ‘ncurvir en graves
errores, 501.7410 ocurre emtre los “nerviosos” vy los “newrdpatas”, cosas
muy parecidas, aungue biew distintds. ’

) Asi pues, en el presente voluwmen vamos a referirnos a las perver-
siones sexuale:s‘ en geweral, y a algunas de las mds simples en parti-
cu{ar, con objeto de gue, una wvez bien conocidas las razomes o las
raices .de estos wverdaderos trastornos, ewtrar de leno en el campo
amphs?w:o ‘de.lia sexualidad wids extrafia y terrible, en la que el amor,
ese movil insigne de lu actividad huwmons, existe, ¢ pesar de todo de:
foffm'ad'o, desconocido, como una caricatura terviblemente frdqi;‘w 0
tristemiente grotesca. )
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LA PERVERSION EM GENERAL

Definicibn psicoanalitica~~Las impresiones sobre
la imaginacién infantil—Accién de los traumatis-
mos.—Origen fundamental de las perversiones.—
Lo que mis se fija en la mente infantil.—Perver-
sién y perversidad.—Los pervertidos v los per-
versos.—Perversiones de fin y perversiones de ob-
jeto.—Definicién apropiada de unas y otras.—La
mentalidad de los pervertidos.—Pequsfias y gran-
diez aberraciones.—Sxplicacion del significado.

La perversidn sexual” puede definirse de la manera mas simple,
diciendo, que es una‘tendencia erética que impulsa al individuo a sa-
tisfacer sus deseos prescindiendo del objeto normal o de los proce-
dimientos naturales. ’ _

Los psicoanalistas sostienen que esa tendencia es de neoforma-
cién, esto es, que viene desde el nacimientc o antes atn. Sincera-
mente, esta teoria no deja de ser un tanto atrevida; pero mientras no
haya otra en contrario demostrativa de la negacién, no hay mas re-
medio que admitirla... y respetarla.

Al hablar de las impresiones que el feto puede recibir de la ma-
dre hemos visto que en algunos casos esta comunicacién es cierta,

‘aunque no existan conductos nerviosos, ya que el hijo se halla aislado

en la placenta; pero sabemos, y de esto no hay duda, que un susto
o un disgusto sufrido -por la madre durante la gestacién puede reper-
cutir en la constitucion mental del hijo. Esto es lo que hasta ahora
no ha podido precisarse con exactitud, y por eso la ciencia se mues-
tra tan reservada. ‘

Pero vamos a prescindir de la vida intrauterina en el sentido hipo-
tético de los psicoanalistas, y situdndonos en un terreno més real,
esto es, en el de la post-natalidad, se comprobard facilmente que cier-
tos acontecimientos pueden dar ocasién a verdaderos traumatismos
psiquicos, esto es, “golpes”, que el nifio recibe en los receptores
sensibles del cerebro, en la imaginacién, donde las huellas quedan
marcadas de una forma indeleble. Estas huellas, estas lesiones, lo
mismo pueden desaparecer que permanecer en el mismo estado o



o - Ad. Martin de Lycenay

aumentarse cCa el transcurse del tiempo. Estimamos que el lector

.comprenderd perfectamente el mecanismo de estos traumatismos que’

afe§tan al cerebro, que son, para decirio mas claro, a modo de una
herida hecha en la piel, que se curard si los gérmenes infecciosos
fie encuentran un campo abonade en que desarrollarse, que perma-
necerd latente si no se hace nada por curarla, o, por otra parte, que
se ira extendiendo por los tejidos hasta ocasionar la infeccién com-
pleta de aquella parte del cuerpo.

E.sta explicacién no es exacta, pero podemos -admitirla por su
semejanza con la evolucién de las lesiones psiquicas, las cuales se
h?cen tento méds profundas e incurables cuanto mas débil es el orga-
mismo, esto es, cuanto menos resistencia opome al progreso de la
infeccién,

En todasilas perversiones sexuales, casi siempre se encuentra el
ve,rdagero origen en una impresién que el nifio recibi$ en los dias
mas tiernos de su vida. Esta impresién llegé a marcarse de tal forma
que se pudo convertir en obsesién, en verdadera mania en’centrc;
y eje de toda la actividad sexual del individuo. No Cab:e duda que
tod.as las _manifestacio.n‘es sexuales de la infancia quedan relegadas
a.jl inconsciente, desplazadas o condensadas fuertemente en union de
cicrtas imagenes. De otra forma, todas las emociones sexuales o de
otra na.turaleza que el nifio experimente, dejan en su sér inconsciente
un residuo 1que se manifestard en .el momento preciso de surgir el
deseo sexual; estas son las neurosis y las psicopatias, fruto de las

emociones infantiles mas o menos intensas, por lo que madie estd-

autorizado a denominar “viciosos” a unos enfermos que vienen
arrastrando su dolencia en medio de la incomprensién de la moral
poco menos que desde la cuna. ’

Nunca se ha negado seriamente la influencia de eSos traumatis-
mos en la generacién de las perversiones; los autores mas célebres
han citado ejemplos suficientes para convencer a los escépticos, v
los psicoanalistas modernos han multiplicado extracrdinariamente esa‘s
deil}ostraciones, hasta el punto, como veremos en el decurse de estos
volimenes, de que nunca falta un punto de partida que se presente
bastante claro a la comprobacién.

) !Hay infinitos casos de homosexualidad determinados por las ca-
ricias que un individuo del mismo sexo practicé en una criatura. Esta

c%'iatura, fuertemente impresionada por aquella emocién, ya no con-
cibid el placer sexual de otra forma que aquella en que fué iniciada.
En los fetichistas, a cuya perversién dedicaremos un volumen entero,
el recuerdo de una prenda intima de vestir de la madre, de una her-
mana, de una doncella, de cualquier mujer a quien el nifio haya

Las perversiones sexuales 11

amado, serd bastante para provocar en él una fuerte emocitn sexual.
A veces es un perfume, un objeto de tocador, un libro, cualquier
cosa cuya vision fué asociada con una idea erética mis o menos
consciente. :

Henard sostiene que la observacién atenta de los hechos revela
que, de una parte, las impresiones infantiles sexuales fuertes, de pri-
mera invasion, cxisten en todos los individuos y en diversas direc-
ciones caracteristicas en las perversiones del adulto, y que, de otra

_parte, cuando estas impresiones traumaticas sobrevienen en un fuerte

grado ‘en el nifio, revelan la primera manifestacién, la revelacion de
wna constitucién sexual perversa; es preciso, pues, no confundir el
efecto con la causa.

Fstamos de acuerdo con los psicoanalistas en lo que concierne a
sts afirmaciones acerca del importantisimo papel que desempefian las
influencias sexuales en el nifio sobre la orientacién de su funcién erd-
tica. Ahora bien, estas influencias de las acciones permanentes o du-
rables ejercidas sobre su sexualidad plastica por las personas que le
rodean se fijan més en la atencién infantil que los hechos impresio-
nantes definidos; esto es, que el nifio se fija mis en lo que “no ve”
que en aquello que puede observar sin gran esfuerzo. La imaginacién
del nifio se plerde en conjeturas y suposiciones acerca de aquellos
hechos que a toda costa quieren velarsele con un-cendal impenetrable
de misterio. Nada hay entonces capaz de excitar mas su imaginacion
y de echar a volar su fantasia con mayor rapidez que eso que adi-
vina y que no se explica, y que, ademds, tedo el mundo se niega a
explicarle por miedo a mancillar su pureza. ;A mancillar su pureza?
iPero qué pureza? ;O es que la mejor belleza del alma estd garan-
tizada por la ignorancia?...

El instinto sexual viene desde la cuna. Es inttil que se pretenda,
ni con amenazas ni por medio de equivocos, desviar las corrientes na-
turales de esa energia natural que tiende a la satisfaccién de un
deseo indefinido. Yo he oido decir a un joven de quince afios que mo
ie llamaban la atencién las mujeres desnudas, porque se suponia que
todas serfan lo mismo que su hermana, que su madre y que otras
mujeres que habia visto completamente desnudas en su edad infantil.
Cuando experimentaba deseos sexuales no se imaginaba a la mujer
desnuda, sino semivestida, con camisas de seda, cintas, adornos, per-
fumes y todo cuanto contribuye a exaltar la ansiedad de los sentidos.

‘ro nifio de doce afios a quien sus padres llevaron a ver una revista
“siglo xx”, cuando le preguntaron que si le habia gustado el espec-
taculo manifesté muy convencido: “;Bah! Todas las artistas saliam
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desnudas por completo, a. no ser una hoja que llevaban entre los
muslos.” _

No cabe duda que estas criaturitas jamis Ilegariau, de ser pinto-
res, a pintar un desnudo femenino; las primeras impresiones no po-
dian ser mas deplorables para determinar su aficién, aunque ello no
quiere decir que se revelasen como grandes erdticos componiendo esos
cuadros de deshabillées que ilustran las revistas galantes.

Asl, pues, en primer lugar, no puede prescindirse de la atmoésfera
afectiva infantil ni tampoco de la conviccidn de que el mifio tiene un
instinto sexual que tiende a desarrollarse normalmente si el ambiente
le es propicio y a pervertirse si les es hostil. Por eso dice un psico-
logo que el perverso es, ante todo, un individuo afligido de un fuerte
deseo erético adulto, encerrado en la prisién de una sexualidad psi-
quica de nifo. A

Los profundos estudios realizados por el profesor Hesnard acerca
de las perversiones han venido a aclarar muchisimas incégnitas v
hechos que antes eran escasamente conocidos y peor interpretados.
Dice el citado tratadista que, en primer lugar, es preciso distinguir
la perversién de la perversidad. “La perversion es una desviacién de
la tendencia, de la impulsién sexual normal, y la perversidad es una
cualidad mis o menos anormal del caricter que induce al individuo a
practicar el mal por el mal y a cometer ¢ a desear ciertos actos pre-
cisamente por ser prohibidos.”

Dicho més claro, el pervertido comete los actos que la moral, la
biologia o las costumbres estiman anormales, nor Ia razén de que - st
neurosis es mas fuerte que la voluatad, de la que emanan los princi-
pios morales. Hasta cierto punto, los actes del pervertido son incons-
cientes, instintivos, irreprimiblés también, y, teniendc en cuenta todas
Ias circunstancias o antecedentes que determinan su conducta, hasta
pudiéramos decir que esos actos eran normales, puesto que obedecian
a los impulsos ldgicos de su mentalidad. Naturaimente, 1a mentalidad,
el cerebro, encierran el origen de las perversiomes. Muchos perver-

tidos sexuales se dan cuenta perfecta de ia anormalidad de sus actos....

después de haberlos cometido; estin, como si dijéramos, en posesién
de dos naturalezas distintas, de dos moralidades opuestas, pero la peor,
por decirlo asi, es mis fuerte que la huena moral, Ia cual sucumbe
irremisiblemente a los imperativos de la mcral mala.

El pervertido es un sér afectado de “locura lucida”, como dijo
Trélat; pero este no quiere decir que sean alienados; son, si se quiere,
10cos sexuales, seres que no razonan cuando se trata de resolver un
problema: planteado por el sexo. No obstante, de todos es sabido que
existen pervertidos sexuales, pero victimas de las perversiones més

-
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monstruiosas, que en su vida de relacion, en su proiesidn, en sus ocu-
paciones, eic., dan prucbas de una inteligencia, de una capacidad y
de una iniciativa verdaderamente admirables. Cuando hablemos de la
homosexualidad se verd que estos individuos han podido hacer com-
patible su perversién con las mas grandicsas manifestaciones de la
mas viril inteligencia humana.

Ahora. bien, esta supuesta locura del pervertido, que parece que
habia de extenderse en absoluto a toda el area de la sexualidad, ofre-
ce caracteres completamente normales, licitos, y hasta bellos, si se
nos puede admitir la irase, cuando la satisfaccion de sus deseos erd-
ticos se verifica por medio- de la intimidad con un individuo del sexo
opuesto, pero prescindiendo de los procedimientos naturales, e incluso
también en la homosexualidad. Muchos pervertidos “pequefios” no
son mas que grandes erdticos que no necesitan del espasmo para satis-
facer su sexualidad: les basta s6lo con ver gozar al objeto amado,
sea como fuere, y sea la que sea la perversién a practicar; en el amor
normal de los hsterosexuales siempre anda por medio esta anomalia
normalisima del impulsg sexual, Asi es como pueden explicarse per-
versiones tales como el cunnilingus y la fellatio (1}, el sadismo y el
masoquismo y otras desviaciones del impulso sexual, cometidas “por
sumisién’ al objeto amado, que en realidad es el pervertido, pero
que luego pueden “contagiar” al individuo perfectamente orientado
¥y que siempre tuvo un concepto rectilineo de la sexualidad, como
demostraremos mas adelante.

Casi todos los autorss, especialmente los criminalistas y los que
fratan de la Medicina legzai, han definido la perversién sexual como
una impulsién, sin ampliar mas el sentido estreche que la psiquiatria
concede a este término. Ahora bien, si es cierto que determinadas per-
versiones del instinto sexua! se manifiestan de una forma impulsiva
en ciertos individuos caracterizados en su mentalidad por la impulsi-
vidad en general, dice Hernard, que la mayor cantidad de los per-
versos sexuales son plenamente conscientes de sus desviaciones y po-
seen la suficiente voluntad de control sobre sus propios actos para
impedirios, ya que pueden discernir plenamente lo bueno de lo malo,
y, sobre todo, no ignoran que estas expresiones son susceptibles de
sancién penal. Esta es 1a diferencia que existe entre €l pervertide y
el perverso, detalle que no debemos dejar de tener siempre presente.

“Seguramente esta consciencia de su desviacidn, es en los perver-
sos incompleta ¢ relativa; el perverso demuestra su perversién de la

(1) Véase el volumen VII, La éntensidad del placer, capitulo titulado “‘Los

PR3]

recursos extremas’.
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misma maiera que el individuo mormal prueba su‘sexualida}d normal,
es decir, que pretende demostrar gue es lo uermal, y i clertas con-
diciones psicolégicas, inclusc tiende a propagarla. No obstante, %a‘per—
versién aparece mucho mds como un gusto, una m@:l'umcw_n facil (?e
disimular, susceptible de contenerse, de pl‘e;nedltaaon e 1n«.j1,uso de
condenacién eficaz por si mismo y de derivacién y compensacion, que
como uma tendencia irresistible y en plena discordancia con la per-
sonalidad del individuo.” (Hesnard.)

No estamos conformes con la definicién anterior, aunque puede
admitirse en infinitos casos, porque de atenernos a tal doctrna se
evidenciaria de una manera innegable que entre la de “;.*‘iac‘lén cox?s-
clente e irncohéciente, esto es, la perversidad y la perversion, ne exis-
tian diferencias notables que permitiesen delimitar periectamente los
terrenos en que cada una de estas modalidades se desarrolla y des-
envuelve.

No cabe duda alguna que en Medicina legal han de presentarse

casos muy abundantes en los que no siempre resulte facil establect_er
la separacién adecuada al primer golpe de vista,onr muy buen ojo
clinico que posea el observador. El reo de un dehtq sexual no puede
ser juzgado nunca con absoluta serenidad ni buen acierto, a 10 ser que
él ayude a los médicos legistas y a los jueces en la aplicacion de la
pena y del diagnéstico, lo que resulta completamente absurdo, “puestg
que por razon natural siempre tendera a descargarse de .1,0 que “sepa

que le corresponde por el acto que motivé la intervencién de la Jus-
ticia. Pero, esto no obstante, por miicha habilid?,;l gue tenga el reo,
siempre es facil concluir con arreglo a la légica cientifica, que algunas

“veces estd en franca pugna con la légica judicial.

Hay que partir de la base de que el Perverso “sabe perfeC'tarr{er_lte”
que su conducta no es natural; por esto pud1éramos lla.1nar1e.z;*zuo;0.
Comprendiendo el alcance de su desviacidn, qbra mal voluntariamente,
y muchas veces, por no decir todas, se arrepiente de lo que ha hecho,
porque una reaccién de la conciencia le hace ver que st ‘conducta
no es la que corresponde a los seres perfe;tamenta normales. Para
justificar su vicio no encuentra mejor solucién que aconsejarlo a los
demés como “variacién’; esto ocurre con frecuencia entre los liber-
tinos de los dos sexos hastiados, hasta cierto puntc, de los placeres

" normales, con la particularidad de que sus propagandas no encuen-

tran. mas campo de expansién que el que pueden ofrecer otros indi-
viduos de mentalidad equivalente. Desde luego, siempr_e se trata de
pequefios sidicos que necesitan de excitaciones miy vigorosas para
sustituir la falta de inclinacién natural que brota de los se.ntlmae.ntqs
afectivos, y en la demanda de estas sensaciones, promovidas siem-

praer
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pre por una tendencia egoista, procuran satisfacerse por cualguier
medio sin conceder la menor atencia al objeto sin cuya cooperacién
seria imposible la materializacién de sus impulsos sexuales. El pet-
Verso es un egoista y €l pervertido un altruista; el primerc actta para
si; el segundo no se ocupa tanto de él como del objeto de su per-
versidn. ]

No puede decirse que exista un tipo determinado de perversos
ateniéndonos a su comportamiento erético, porque las manifestacio-

.nies practicas suelen ser de una complejidad verdaderamente asom-

brosa. En algunos la satisfaccién del impulso adopta las formas mas
raras, complaciéndose en imaginar toda clase de recursos y reempla-
zando la conducta erética normal por un “juego” erdtico mas cere-
bral que fisico, en lo que ponen toda su inteligencia que N0 reco-
noce limites de accién con tal de alcanzar el fin perseguido. Dice un
autor que desde el punto de vista genital, ciertas perversos som, sobre
todo, hipo-eréticos; mas la mayor parte son hiper-er6ticos con una
fuerte predisposicién al autoerotismo. A

De las perversiones sexuales se han hecho dos clasificaciones esque~
maticas: las perversiones de fin y las perversiones de objeto, las cua-
les suelen ir intimamente unidas en la practica.

Ambos conceptos son amplisimos, ya que abarcan por entero a
todas las desviaciones del impulso natural; pero, sinceramente, sélo
resultaria fécil clasificarlas debidamente, cuando nos limitdsemos a
enumerar los grandes tipos clinicos de desviaciones erdticas.

El estudio de ambas modalidades es interesantisimo desde el punto
de vista de la psicologia sexual, aunque no es menos cierto que su
area, tan amplia como rica en particularidades, presenta a veces lagu-
nas, desiertos, dilatadas extensiones llenas de incognitas, en las que
no es dificil encontrarse con hechos demostrativos de que lo que
hemos estado comsiderando como absolutamente anormal resulta ser
de una mormalidad clara, diafana, indiscutible. Puede decirse. como
hemos de ver, que entre lo niormal y lo anormal, en sexualidad, mu-

-chos casos no ofrecen diferencias o son tan dificiles de apreciar que

no es ficil al mis sagaz determinar exactamente la razém de las
cosas.

Las perversiones de fin podemos definirlas diciendo que son todas
aquellas modalidades de la psicosexualidad caracterizadas por el anhelo
de encontrar un fin anormal de satisfaccién erdtica en un acto psiquico
de substitucién del acto sexual normal, esto es, de un acto que lo
simbolice. Este pervertido no pretende jamds practicar el comercio
iicito que tiende a la procreacién: le repugna, sinceramente, el acto
vormal. En cambio, su mentalidad esti influenciada de una manera
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irresistibie por la percepeidn visual activa o pasiva, esto es, anhelcso
“de ver” actos sexuales mormales, los 6rganos genitales de otra per-
sona, escenas erdticas de cualquier naturaleza, ete., cuyo caso es el
del zoyeur, como dicen los franceses; el “mirén”, que decimos nos-
oiros; en términos técnicos se denomina miroscopia a esta perversién
visual activa.

" Otra perversién visual es el exhibicionismo, modalidad pasiva, por
la cual el individuo experimenta placer mostrando sus Organos geni-
tales. El sadismo, consistente en la practica de aproximaciones vio-
lentas sin contactos directamente erOticos, esto es, por la crueldad
{isica o moral activa, y el masoquismo, que ¢s la modalidad pasiva,
completan el primer gran cuadro de las perversiones de fin. que hemos
de estudiar por separado.

Pudieran incluirse también otras modalidades mucho mas sim-
ples, como las caricias derivadas del autoerotismo, imitaciones del acto
sexua) normal, etc., pero como quiera que no tienden a significar una
desviacion absoluta de la vida erdtica, sélo pueden ser consideradas
como sintomas secundarios de escasa importancia en el terreno de la
sexologia, aunque en el de la psiquiatria pueden temer mas valor.

Las petversiones de objeto se caracterizan por la atraccién ert-
tica que sobre el individuo ejercen los seres y los cbjetos que nor-
malmente no son excitantes del imp-ulse/sexual, como, por ejemplo,
los individuos del mismo. sexo, los animales, las estatuas, cuadros,
prendas de vestir ¢ cualquier cosa que pueda tener alguna semejanza
con determinadas partes del cuerpo humano. Las verdaderas perver-
siones de objeto, van acompafiadas de un estado de impotencia o de
repugnancia por lo menos, hacia las personas del sexo opuestc.

La perversién de objeto mas interesante desde el punto de vista
de la psicosexologia es la homosexualidad, tal vez la perversién mds
antigua, la méas difundida, y también, spor qué mo decirlo?, la peor
interpretada por la moral, por las costumbres y hasta por una buena
parte de la ciencia. .

" Sigue en importancia psicolégica el fetichismo, que empieza en lo
perfectamente normal y acaba en la interpretacién mas monstruosa
de 1a sexualidad. El fetichista puede sentirse atraido éinicamente por
un caracter sexual o una parte del cuerpo del sexo contrario o del
mismo sexo, o también hacia un objeto cualguiera, los mis raros a
veces, que en virtud de una extrafia asociaci6n de ideas puede sim-
bolizar el ideal perfecto del pervertido: un zapato, tn pafiuelo, una
flor, un insecto, cualquier cosa puede tener para el fetichista un pres-

igio de atraccién erdtica francamente irresistible. Hasta ciertos rui-
dos, una obra musical, e incluso la trepidacion de un motor de auto-
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m;é_vzl,l que es 16 mas absurdo que hemos visto en un casg de esta
natur,a!e':za, son elementos bastantes palj_a' provocar el argé.'sﬁ‘lob dé -un
pervertido de objeto. - S -

1,1-_7..1, bestialismo, esto es, la sexualidad practicada con ‘animales es
tanlb{en una anormalidad muy frecuente que lo mismo s¢ regi'st.t'a _én
Ios, -d1§tr1tos rurales que en las grandes peblaciones, Esta anomalia es
mas bien mentel que erdtica, pero no e cierto, como tratan de demos-
“crar_ ‘alg_’unos autores, que se produzca en individuos de Ihaﬂfalidad
inferior; hay sujetos interesantisimos por su inteligencié,:.qué 10 'pué—
_d_-en experimentar sensaciones erdticas completas como no sea prac-
ticando é}l coito con aniraales o haciéndose acariciar pdr é;;".tos'. '

El pigmalionismo o amor a las imagenes reproducidas ‘en escultu-

~ ras y cuadros, es otra variedad de la infinita gama de lag perversio-

nes sexuales. Yien&n después la urolagnia y la coprolagnia, modalida-
des del fetlcl}lsmo, ¥y, que consisten, respectivamente, en la excitacion
que produce Leber orizes o comer materias fecales; esto ¢s, el simbo-
ismo escatolégico. ' - » o

El vampirismo; es decir, la excitacion sexual preducida por la vi-
sién de ,la sangre, y la mécrofilia, o sea la sexualidad practicada con
los cadaveres, son algo verdaderamente espantoso y alucinante que
no puede concebirse por las personas normales, aunque estos mons-
truos pueden actuar en la vida social con toda mormzlidad. I.os casos
mas célebres de vampirismo conocidos son €l de Jack el Destripador
y _el vampirc de Dusseldorff. Los necréfilos también han asombrado
a infinitas gentes con sus actos inenarrables, siendo numerosos los
casos registrados. No hace mucho tiempo, la Prensa diaria dié cuenta
de que varios jovenes de un pueblo habian desenterrado el cadaver
de una joven que murid dias antes, ejecutando con aquel despojo ma-~
cabro toda clase de horrores sexuales. h

Lo mismo el vampirismo que 12.1 necrofilia son variaciones del sado-
masoquismo. A veces no es preciso el contacto sexual con el cadi-
ver para que la 2mocién sexual se produzca; basta con tener delante
ch;;alglfler atributo de la muerte, como, por ejemplo, un féretro, um

ando fi ! indivi
nd n, un pafic negro, una corona funeral, etc. Hay individuos
ilhe uscan mujeres a las que hacen fingirse muertas, de cuya forma
a8 po 1 tlo 4
i poseen sin que puedgn hace.t]o‘ de otra manera. Los casos de necro-
la que CONOCEMOS Suman varios centenares,

’Esta variedad es amplisima en sus manifestaciones, todas a cual
mas raras revelad i inacid j i ;
mas d, y reveladoras de una gran imaginaciom. Ya referiremos
€ caso de un individuo que viajaba constantemenie con un crineo
' qye'el suponia haber pertenecido a una mujer joven y belfa”. Cuando
fué descubierta su perversién se comprobd que aquella calavera fué

2
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de un hembre que murié a los sesenta y dos afios a consecuenciz

de la sifilis; la historia de este desdichado neurdpata, muy interesante,
1a referiremos en el volumen titulado Fetichismo erdtico de esta colec-

cién a la par que otros casos que demuestran hasta ddnde puede.

llegar la perversién del impulso sexual en los individuos pred1spg§s—
tes a tales anomalias. - N

e

AL T NS THENE R AN EE ST L)

LA BSVEETIGACION CLINICA
Y OANTHOPULOGICA

La reciente cataiogacién de las perversiones.—
BDegencrados y emctvos—Las psicopaiias.—Las
neurosiz.~—xl dilema co~~—iierencia, voluntad
v uneurosis~—~1.03 pervertidos, sen enfermos.—Las
czuzas- clinicas de las -perversiones.——Lmportancia
de la epiiepsia~——AmntiglicGad de ias perversiones.—
La decadencia de la raza~~Fapel de la cultura,—
Wormareod we las pecvessiones——Diferencias en-
tre la eréiica y ia procreacidn.~~Universalidad,

"Las teorias de Garnier sobre las perversiones sexuales hace afios
dicron lugar a'discusiones y réplicas de-todo géneco por parte de-los
hombres de ciencia mis aferrados a las viejas teorias y de los mora-
listas de la tradicién, Antiguamente—hasta no hace un siglo—el indice
de estos trastornos del instints de [a reproduccién era bastante redu-
cido, y es lo cierto que se resumia en tres o cuatro modalidades mal

. agiferenciadas. Ahora bien. después de que los médicos alienistas con-
5 I

tempordneos, endocrinélogos, psicoanalistas y sexélogos se han ocu-
pado con verdaderc interés de lac manifestaciones anémalas de l1a
vida genital, considerdndolas como casos de locura desde €] punto de
vista psicoldgico; el nfimero de esas perversiones ha aumentado con-
siderablemente.

Esto no quiere decir, como se comprenders, que se hayen produ-
cido modernamente, sino que ha ocurrido que su definicién se hace
mas clara, mds concreta, mds justa en la apreciacién de cada caso.
E1 alienista Morel denoming degenerados a todos los individuos que
venfan al mundo con anomalias fisicas, y emotivos a aquellos seres
que manifestaban anomalias funcionalss o psiquicas en virtud de tras-
tornos cerebrales. En la actualidad, como hemos visto al hablar de
las anomalias fisicas, se diferencian muy bien los dos términos de
Morel, que ya no pueden admitirse si no es agregando a esos con-
ceptos una serie bastante detzllada de definiciones mis a tono con
el origen v la evolucién de dichos trastornos que tienen que ser ais-
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iados entre si, puesto que unos son psiquicos y otros fisicos simple-
mente. :

Con relacién a las anomalias funcionales de que estamos tratando,

mo cabe duda que no se encuentran sélo entre Ios emotivos de la anti-
gua divisién, sino también en todos los hereditarios de enfermedades
o de afecciones merviosas. Todas las grandes neurosis, dice Garnier,

como la epilepsia y la histeria en particular, la mania, la melancolia, .

la alienacién mental, la locura, en una palabra, bajo sus diferentes

formas agudas o crémicas, serdn las causas de esas perturbaciones mas®

o menos graves de la funcién psicosexual. _

Segtun los alienistas, estas anomalias dan lugar a un nimero equi-
valente de psicopatias sexuales que se traducen en esos trastornos in-
comprensibles pata los profanos, que apenas si les dan otra interpre-
tacién que €l de un producto de la “cobardia”, de la pu:'sﬂamrmdad
del individuo. Estas son las aprensiones, los temores injustificados que
muchos sujetos tienen de adquirir una enfermedad venérea, de ser
impotentes, de la conviccion de que van a cometer un pgca@o, Qe su
miedo a la mujer, etc., todo lo cual da por resultado las 1nc1‘1_nac1ones
a la masturbacién y a toda esa serie de perversiones que analizaremos
més adelante y cuyo resumen queda expuesto mds arriba.

El Dr. Magnan, que znalizé ai detalle estos estigmas psiquicos o
trastornos cerebrales, los clasificé en nfimero de catorque, formando
grupos y variedades distintas con arreglo a lo que daban de si las
investigaciones clinicas de aquella época. Sin ser enfermedades men-
tales ni neurosis definidas, estas anomalias son, si no signos constan-
tes, al menos sindromes especiales, episddicos, de estas taras nervio-

sas en los descendientes de alienados y de degenerados, de emotivos,

de neurépatas, etc., que a la vez heredaban los mismos caracteres
psiquicos de los padres. ’

No son producto, como muchos creen, de las anomalias graves
que determinan el desequilibrio mental maniﬁes‘f.o, de la. 'c!eblhdad
mental, de la constitucién anormal o perversa, o de la 1.d.1otez, la
imbecilidad, segtin las teorias de degeneracién mental emitidas por
Magnan. Estas taras, como mis justamente han demostrado Adl_er,
Freud, Alexander, Hestard, Marafion y otros, pertene’cgn a“la in-
mensa serie clinica de las neurosis: constituciéon neuropatica, “carac-
ter mervioso”, psicastenia o histeria, terreno favorgple, seglin Jgrn.et,
para la eclosién de la angneurosis, la fobia, la obsesién, terreno fisico
de desequilibrio neuro-vegetativo, segtin Achille-Delmas. 5

Un gran n@mero de investigadores han atribtfius cstas anoma(;las
del impulso sexual a los enfermos y ?{nOI‘males gravemente tarados,
presentando los estigmas de la inestabilidad, la amoralidad, de la im-
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pulsividad sobre todo, delencias agravadas por determinadas taras or-
ganicas, como el alcoholismo, etc. Estas teorias subsisten atn; pero,
como dice Hesnard, no es justo afirmar que todos los pervertidos
ban de ser psicOpatas de tal envergadura. “ILa mayoria de los casos
de perversién corriente—fetichismo, exhibicionismo, homosexualidad
sobre todo—tienen su origen en los emotivos que han sufrido acci-
dentes neuropaticos o en los neurépatas de caricter. Practicamente,
un cierto niumero de ellos se presentan con toda normalidad fuera de
su tara psicosexual; parece que, en el neurépata, las condiciones men-

‘tales que permiten la eclosién, le protegen a veces, en cierta medida,

contra la manifestacidn de otros accidentes neuropaticos més graves,
y esto en virtud de la prictica y la madurez de su perversién.”

De lo que no cabe duda es de que la neurosis existe siempre, la-
tente o flagrante, en coexistencia con'la perversién. Las investiga-
ciones realizadas en los casos de perversiém han puesto en evidencia

~un gran atmero de trazos bioldgicos y psicolégicos comunes entre

ellos y los enfermos de neurosis. Asi, pues, la neurosis y la perver-
si0n parecen ser en muchos casos, sino en todos, “log dos términos
de un trigico dilema impuesto por la naturaleza a ciertos individuos
afiigidos de una misma insuficiencia radical de la vida instintiva”.

Una explicacién bastante amplia de la razén de estos fenémenos
la han dado muchos tratadistas, pero la nis completa es aquella que
se funda en el psicoandlisis, que por su misma extension, y, ademas,
st rica ilustracién cientifica, no puede insertarse en una obra de esta
naturaleza, en la que se trata de facilitar Ia comprensién de los tér-
minos técnicos. No obstante, ateniéndonos a las definiciones de Hes-
nard, procuraremos vulgarizar las expresiones de forma que su inter-
pretacién no ofrezca grandes dificultades. A

Dice dicho autor que, per ejemplo, en un individuo dado, sensi-
bilizado por la herencia a que en é se produzcan ciertos conflictos
psiquicos que tuvieron su origen en la infancia, la tendencia perver-
tida interior se desarrolla siempre de una forma latente con més o
menos libertad, lo cual puede modificar muy profundamente el aspecto
de la mentalidad y del caricter. Si esa tendencia se desarrolla sufi-
cientemente y es aceptada por la conciencia moral no cabe duda que
el final de este proceso serd la perversidn realizable. Si por el con-
trario, esa moral es firme, si combate a la tendencia que es rehusada
enérgicamente por la concienciz, el individuo caerd infaliblemente en
la neurosis,

Por esta razén es por lo que Freud dice que en un aforismo esque-
rético que “la neurosis es la negacién de la perversién”, esto es, el
tesultado que la moral y la voluntad producen cuando se oponen al
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desarrollo de las perversiones, cuando su verdadero origen, sus raices
esenciales, las encontramos en los antecedentes familiares del individuo.

La neurosis y la perversidn suelen encontrarse juntas-en la inis-
rma familia, de forma que los descendientes pueden heredar uno u
ctro caricter o ambocs a la vez. Asi es como se encuentran hermanos
que los unos son perversos y los otros neurépatas, o bien que en un
mismo individuo se unan la neurosis y la perversion para determinar
todos los trastornos imaginables que dan lugar, invariablemente, a una
misma perturbacién en su vida afectiva. »

No obstante entre el hermano neurépata y el pervertido, cuando
es posible separar ambas anomalias en los dos sujetos, exis?en gran-
des diferencias faciles de advertir. El neurépata es menos libre, mas

reservado y mas triste que su hermano pervertido. Este desgraciado,

en cambio, no ve los prejuicios que al neurépata preocupan e impiden
¢l desarrollo de su afectividad porgue es pusildmine, cobarde, falte
de audacia. El pervertido, esto no obstante, experimenta muchos f;a«
casos y estd sometido a no poces conflictos morales, ya gque su vida
imaginativa no puede encajar nunca completamente cn las reahdade:s
de la existencia practica, que le imposibilitan por completo la re.ah—
zacién de sus aspiraciones emotivas secretas y le niegan el orden im-~
placable con los seres o las cosas seglin lo establecido por la Natu—
raleza. 7 .

* Las teorias de la herencia en este aspecte, no hay duda que son
bastante claras: mas que en cualquier otro orden de anomalias, ya
sean fisicas o funcionales. Mauricio de Fleury, hablando de las psi-
cosis de perversidn en términcs generales dice: “Que los perversos
sean enfermos, he aqui lo que no admiten facilinente las gentes de
bien que mo estan en contacto directo con esta clase de realidad. Pero
rosotros, que, como alienistas y médicos expertos, tenemos que tra-
tar constantemente con malhechores de orden delictivo o criminal,
estamoOs obligados a consignar que las tendencias perversas, malig-
nidad, crueldad, insociabilidad, son de naturaleza patoldgica, que no
provienen de una eleccién friamente deliberada, viniendo a parar en
la libre preferenciardel mal al bien, sino que los miserables que toman
ese camino, estin impresionados constitucionalmente por un estado
psicopatico especial, que han nacido de padres perversos, -alienados,
sifiliticos, alcohélicos, sobre todo y que bien jévenes, antes de la edad
de razén, manifiestan, por medio de actos deplorables, la ausencia, en
su 2lma, de etismo, la falta de boudad. Incapaces de ternuras y de
amistad, indiferentes a las caricias, a los elogios, a las recompensas, a
los castigos, hasta a los mds duros, he visto a varios que desde sus
primeros pasos se complacian en torturar a los animales, en dafiar
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‘a las plantas, en destruir los objetos, en golpear a las gentes que les

rodeaban ; experimentaban una satisfaccin manifiesta en hacer sufrir,
en ver ecorrer la sangre, en observar la destruccién de los seres y de
las cosas.” : A ‘

Asl, pues, si la perversidad—que ya hemos diferenciado de la
perversion—es hereditaria, jcémo no han de serio la perversién y
la neurosis, que son menos graves, menos espectaculares y mas
exentas de elementos de crueldad que aquella? Los mismos puntos
de vista, en lo que a la sexualidad se refiere, han sido mantenidos
por Krafft-Ebing, que es el verdadero creador de la Patologia sexual
moderna y alrededor de cuyas tecrias y demostraciones estamos -dando
vueltas y vueltas todos los que tratamos de estas cuestiones. Eviden-
temente, la investigacion puramente médica moderna ha corroho-
rado en todos sus extremos las teorias de dicho autor, que hace
medio siglo, cuando fueron emitidas, fueron algo asi como la piedra
de toque de Ia ignorancia que habia prevalecido en otros tiempos. Y,
por consecilencia, la conclusién indiscutible es ésta: la vida sexual
anormal de un individuo’es la consecuencia de su estado patolégico.

En muchos casos, en infinitos casos, el misma individuo se repro-
chard haber cometido actos que salen por completo del 4rea de lo
norwal. No pocos médicos saben de los tremendos conflictos que se
presentan en inaumerables individuos que acuden a solicitar el cop-
sejo del clinico siempre con la misma frase y con el mismo gesto
de arrepentimiento: “Doctor, he hecho esto, sin poder evitarlo; y
mi remordimiento es tanto que me encuentro al borde del suicidio.”
En estos o parecidos términos se expresan muchos enfermos, lo que
evidencia, sin més investigaciones, que la impulsién es tan fuerte
como €] arrepentimiento. ,

Estas interpretaciones de los hombres de ciencia, lo mismo en lo
que se refiere a la perversién que a perversidad, han promovido la
reacc.én de ciertos elementos de la sociedad poco dados a esta clase
de investigaciones clinicas y desconocedores en absoluto de la etio-
logia més elemental de dichas taras mentales.

Hay enfermedades reales de comprobacién sencillisima, a las
cuales, sin ir mas lejos, es ficil achacar justamente la causa prima-
ria del origen y el mantenimiento de estas anomalias de la funcidén
psicosexual, enfermedades que, en su mayor parte, afectan al cere~
bro méds que al resto del organismo fisicc. Krafft-Ebing, a quien,
como decimos, se debe la méis amplia investigacién en esta materia
¥ que logré reunir la més copiosa cifra de observaciones para una
etiologia patolégica de las perversiones sexuales, cita las siguientes
causas de las perversiones sexuales: faltas de desarrollo psiquico, o
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séan la idiotez y la imbecilidad, debilidad mental adquirida tras enfer-
medades mentales, la apoplejia, lesiones en la cabeza, sifilis, paralisis
progresiva, epilepsia, locura periddica, monomanias, melancolia, histe-
rismo y paranoia.

Bloch estima que la epilepsia es la enfermedad que merece més
atencidn, “ya que se presenta como momerto enfermizc en los actos
sexuales perversos y delitos con mucha mas frecuencia de lo que hasta
ahora se habia creido”. De la misma opinién son otros autores, quie-
nes afirman que siempre que nos encontremos ante usa vida sexual
‘anormal, se hace necesario pensar en un momento epiléptico de mayor
o menor intensidad. César Lombroso admite que todos los satiriacos
prematuros son epilépticos disfrazados, citando varios casos demos-
trativos de sus teorias.

Se ha podido comprobar en efecto, que en determnnados momen-
tos denominados “crepusculares”, especialmente en la epilepsia, es
cuando se manifiestan las tendencias sexuales péfversas.

E] alcoholismo habitual produce idénticos resultados en la orienta-
cién del 1mpulso sexual ; a veces basta con que el individuo esté °

poco alegre”, sin ser un alcohdlico, para que la inclinacién peI'VPI'tIda.

que ha estado latente, se manifieste sin necesidad de que concurran
otras circunstancias determinantes. Hay numerosos casos de individuos
que después de haber asistido a una comida, a un festejo, a cualquier
sitio donde se bebié hasta casi embriagarse, sin ser habituales, llegan
a una casa de prostitucidn, eligen a una compafiera para aquella no-
che, y después de cometer toda clase de atrocidades, se duermen tran-
quilamente. Al cabo de unas horas de suefio, las suficientes para que
desaparezcan los efectos del alcohol injerido, el hombre, a lo mejor
pcrfectamente educado, despierta sin saber dénde se halla. Recuerda,

, de una manera vaga, que la noche anterior, después de la juerga,
vino a la casa de prostitucién; pero a partir de ese momento, ya no
es capaz de-recordar nada concreto. Su admiracién y su vergilenza
suelen ser enormes cuando la compafiera de aquella noche le refiere
todos los actos que ha cometido, que lo mismo pueden ser de natura-
leza normal que del género mas abominable.

En este caso, la perversién existe; pero es que la civilizacién, la
cultura, todo lo que encubre y aherroja las expresiones del instinto,
quedé destruido por €l alcohol al producir ese estado de inconsciencia
que da lugar a que el impulso se manifieste libremente, sin trabas de
ningtin género.

Al llegar a este punto de nues+ro estudio, nos encontramos con
una modalidad distints de la expresiéon de las psicopatias sexuales.
El lector, no obstante, habra sabido comprender que nos referimos a
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un caso de neurosis en €l que la perversién es el producto de la ano-
malia cerebral. '

Ha sido necesario exponer el caso anterior para hacernos esta pre-
gunta: La neurosis y la perversion, e incluso la perversidad, ;son

_solo un producto de la civilizacién? Inmediatamente contestaremos

de una manera negativa: No. Al contrario, lo que la civilizacién ha
conseguido ha sido reprimir los instintos “anémalos naturales” que
forman parte de la psicosexualidad de tedos los individuos, y que se
manifiestan tanto mas libremente cuanto mas débiles sean los elemen-
tos represivos impuestos por el desarrollo de la cultura.

Este es ya un aspecto nuevo del asunto que nos ocupa, pero que
no hay que dejar de tener cn cuenta en la justificacién de las perver-
siones en individuos perfectamente mormales v equilibrades, que, por
otra parte, tienen el mds recto criterio de la sexualidad.

Claro es que tales perversiones no son nada terribles ni demasiado
extrafias, ya que no se trata de casos de vampirismo ni de necrofilia;
pero si nos fuera posible a los investigadores comoczr al detalle la
vida sexual de los hombres—y mujeres—que a diaric tratamcs y ad-
miramos honrandonos con ello, seria facil descubrir la existencia de
unas remotas reminiscencias de sexualidad anormal, traducidas, a ve-
ces, en hechos verdaderamente chocantes con la moral del observador,
quien, a pesar de todo, “puede realizar idénticos objetos”, sin que por
elio experimente la méas minima reaccién de conciencia.

No pretendemos por esto sentar la teoria de que las perversiones
son hechos normales, porque ello representa un contrasentido; pero lo
que si hemos de ver con ejemplos abundantes, es que lo Winico que
caracteriza de pervertido a un acto sexual andémaio es la medida en
que éste se manifiesta, y no la predisposicién del individuc para rea-
lizarlo. Por esto, como deciamos antes, muchas veces, ante casos al
parecer anémalos, nos encontramos con gue el origen se ajusta en
un todo 2 los fundamentos biolégicos normales, como puede ocurrir
con el 1na50quismo con el sadismo y con otras aberraciones semejan-

s, y esto si hemos de basarnos en los ejemplos de los animales y en
]os que nos ofrecen los pueblos de civilizacién rudimentaria o nula.

.Para definir exactamente esos casos y sancionarlos con arreglo a
las normas de la moral o de la ciencia, no hay que someterse sola-
mente 2 las opiniones de los neurélogos mi psiquiatras, sino que debe-
mcs lener muy en cuenta las razones antropolégicas y etnoldgicas que
pueden determinar esas supuestas perversiones, ya sesn aparentes ¢
bien asuman todes los caracteres de anomalias reales.

Pero dejemos hablar a Twan Bloch: “Salgamos de 1a sala de enfer-
mos v del.consultorio del médico, viajemos por el mundo y obser-
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venios todas las maniobras sexuales del genus homo en sus diferentes

~manifestaciones, pero nc como médicos, sino como meros espectado-
res, y compa“emos la sexueiidad del hombre culto con la del hombre
de la Naturaleza, y entonces reconoceremos c¢émo se ha ensanchado
el campo de vista para que juzguemos acerca de la Psicopatia sexual,
¥y veremos como retroceden los fenémenos de la cultura y de la época
ante el fendmeno general humano, que en sus ‘“rasgos generales es
siempre el mismo”. '

En efecto, las perversiones sexuales las encontramos en todas par-
tes, en el mundo entero, desde la ciudad mds culta hasta la aldea més
salvaje, y no sélo ahora, sino en todos los tiempos, por remotos que
sean. “La cultura, el progreso, las enfermedades y la degeneracién
desempeiian sblo el papel de factores favorecedores, modificadores e
intensificantes.” Freud ha dicho que la predisposicién a las perversio-
nes es la primitiva y general del instinto sexual, “de la cual se forma
mas tarde, gracias a variaciones de cardcter orgénico y a impedimen-
tos psiquicos en el transcurso del desenvolvimiento de la sexualidad
normal’. Posiblemente, esta teoria resulta un poco avanzada; pero no

cabe duda que al lado de las manifestaciones perfectamente normales

de la sexualidad, nos encontramos con aspectos que han existido de
siempre, lo mismo entre los pueblos cultos y primitivos. “El instinto
sexual, dice Bloch, como pura funcién fisica, no constituye un tér-
'mino de comparacién ni un signo de diferenciacién entre el hombre
primitivo y el civilizado. Los pensamientos elementales de la Huma-
nidad se reprodicen y se encuentran en las formas elementales de
los fendémenos de las aberraciones sexuales en todas partes.” ‘

. Se dice que el mundo actual se caracteriza por el desenfreno de
las costumbres, por un erotismo desenfrenado “que no se conocié ja-
més”. Y esto es inexacto, Si nuestro tiempo estd zaherido y desacre-

ditado por los dicterios de nervioso, degenerado, ultracivilizado, per-

verso, etc., es una de dos: o porqile esos opinadores mo se toman la
molestia_de volver Ia mirada atris, o porque, en efecto, todas estas
manifestaciones son hoy més visibles que antes del presente siglo.
No vamos a referirnos de muevo a las fiestas periédicas sexuales
de los pueblos antiguos, en las que todas las licencias sexuales eran
cosa natural, mi a otras costumbres semejantes que afin subsisten, como
hemos visto en el volumen anterior, en muchas partes del mundo.
Pero si nos acordamos de Grecia, de Roma e incluso del mundo civi-

lizado de la Edad Media, veremes que entonces la sexualidad se ma- -

nifestaba por medio de unos excesos y depravaciones que hoy no
serian admitidos por las mentalidades més depravadas. Aquella famosa
“fiesta de los locos” que fué tolerada por la Iglesia, y en 1a que tenian
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lugar toda clase de expresiones erdticas, es facil que no la practicasen
los locos auténticos de auestros dias, ya que aquelles otros no estaban
menos cuerdes que las altas autoridades que la consentian.

En aquellos tiempos, la sexualidad se introdujo en los conventos

“en las mismas formas que adoptaba en los prostibulos; era una espe-

tie de epidemia que no respet6 nada y que puso de relieve ia existen-
cia de aquellos grandes sddicos que actuaban en nombre de Dios por’
wedio de los tribunales de la Inguisicién. Las depravaciones de la
época medioeval eran ptiblicas muchas veces, 'y si habia quienes se
lamentaban de esas perversiones de las costumbres, se recluian en sus
castillos y palacios para entregarse a los mismos vicios que condenaban.

“Tan antigua como la Humanidad es la leyenda o €l cuento de
los buenos tiempos antiguos, de la edad de oro del género humano,
del magnifico y esplendoroso pasado, al que ha seguido un presente
cada vez mas corrompido fisica y moralmente. Los antiguos dijeron
io mismo, y su copinidn se repitid en la Edad Media y luego en el
Renacimiento, para convertirse desde la apasionada condenacién de
toda civilizacién por Rousseau en el arma predilecta de los santu-
rrones, hipécritas, falsos apdstoles de la moral, retrégrados y guar-
dianes de la moral convencional para combatir a los ignorantes y faci-
les de convencer. La Antropolegia, la Prehistoria y la Historia de
la civilizacién han venido a destruir los hermosos cuentos de los bue-
nos tiempos pasados y su leyenda de oro, y sélo han dejado... el ac-
tual presente, mucho mas hermoso.” (Bloch.) :

No hay que hablar, repetimos, de las épccas en que la Humanidad
vivia en un estado de absoluta promiscuidad sexual, porque de enton-
ces no tenemos noticias de que las perversiones sexuales existieran;
pero de lo que si se poseen las referencias més abundantes es de los
actos de impudicia de los antiguos Césares de la Roma pagana y cris-
tiana, donde habia alcohdlicos, epilépticos, histéricos, maniiticos y, en
resumen, degenerados de todas clases. Este diagndstico retrospectivo,
hecho después de dos mil afios de intervalo y basado sobre informes
de toda naturaleza, emitidos por partidarios del cristianismo y del
paganismo, no aluden para nada a la locura, la cual diferenciaban de
estos estados neuropiticos, tratandoles, a lo sumo, como actos de

- “locura erética” perfectamente compatibles con el desarro!lo de la cul-

tura del pueblo romano en todas sus manifestaciones.

Aquellas tremendas orgias de los palacios imperiales de Roma, en
los que se reunian las clases mis selectas de la sociedad, acabaron en
fa Edad Media, en que, justo es decirlo, raramente asumian carac-
teres de tan desenfrenado erotismo. Y en Grecia ocurrié otro tantos
ya conocemos el amor griego, de que nos hablan los filésofos lo mismo
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que las cosiumbres de la isla de Lesbos, que también ptacticaron las
emperattices romanas, mujeres a las que ningunas otras igualaron en
tiempos ‘posteriores, aunque no debemos olvidar que existieron una
Margarita de Borgofia y una Catalina de Rusia, hembras bizarras que
hicieron de su erotismo mangas y <apirotes en beneficia de los solda-
dos de sus escoltas. Modernamente, no ha habido una reina como la
emperatriz Mesalina, ni una Cleopatra ni otras por el estilo. Y si
las ha habido, no tenemos de ello muy ciertas referencias, porque, en
todo <aso, procuraron que las aventuras no trascendiesen de los pala-
cios o de los retiros campestres.

¢Y qué decir de la célebre Corte de Versalles? ; No sabemos todos
lo que ocurria en el Chatelet, en Compiegne, en Fontainebleau y en
otros retiros semejantes construidos con el solo fin de rendir culto al
amor en todas sus formas?... Decir que en estos tiempos las perver-

siones sexuales eclipsan la conducta depravada de los magnates de -

otras épocas—de los que en todo caso debia brotar el ejemplo de
castidad y de pureza—, es negar la existencia del sol que diariamente
n0s alumbra,

Asi pues, la depravacién sexual de los tiempos presentes, es, en

todo caso, la misma que en los pasados. Pero tampoco es justo some-
terse a esta conformidad tan convencional, si vemos que en la época
actual un sentimiento de pudor colectivo condena.las extralimitacio-
nes, muy raras, de los magnates, mientras que en los tiempos pasados
se acataban y se practicaban esas orgias por la poblacién entera.

¢Cuéndo existi6 el “derecho de pernada”? ;Cabia humillacidn
mayor para una mujer, para un esposo o para un hijo? ;Y no eran
los aristécratas y clérigos los que imponian este tributo v lo hacian
efectivo también?... Veamos, pues, que la inmoralidad no es sélo una
fruta de nuestro tiempo, y vengamos al convencimiento de que las
perversiones sexuales no las ha inventado la supercivilizacién, por
mucho que digan los moralistas que la destruccién de la raza tiene
sus origenes en los abusos y aberraciones del sexo.

S6lo vamos a admitir una perversién—segiin los moralistas—, que
es, sin duda alguna, un producto de la civilizacién: el anticoncepcio-
nismo. Pero si analizamos serenamente esta modalidad de la perver-
si6n, serd necesario convenir en que lejos de significar una desviacién
del instinto sexual representa una garantia para la afirmacién de una

-raza fuerte y consciente que lucha contra si misma en un proceso de
eliminacién de productos indtiles. Claro es que para decir esto hemos
de situarnos en un plano de visiém social de la Flumanidad perfecta-
mente eugénico y clentificamente biolégico.

Atribuir la decadencia de la raza al progreso de las perversiones
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sexuales nos parece un cuento o una 'gana de pagar el rato. Hg primer
lugar, digase cuanto se quieta, no son los excesos erGticos los que
debilitan y minan las fuerzas vitales de un pueblo, porque estas abe-
rraciones, por si solas, en nada afectap al desenvolvimiento cultural
de Ia Humanidad, a no ser que vayan unidas a otras causas econo-
micas o politicas. Ni el neurépata ni el pervertido dejan de mostrarse
perfectamente normales en el resto de todas sus actividades ttiles de
la mayor importancia social, Eg todo caso, iqué puede ocurrir #; jque
10 tengan hijos? jPues tanto mejor! Después de todo, es un métado
que compensa la excesiva actividad procreadora de otros individuos, y
.aunque esto no fuera asi, la mejor manera de evitar que fructifique
una semilla, consiste, sencillamente, en po sembrarla.

Por otra parte, la prueba de que los extravics sexuales no parecen
influir demasiado en el equilibric} cultural de la raza, la tenemos en
lo que dice el escritor aleman Karl Bleibtrau hablando de la supuesta
relacién entre las depravaciones de la lascivia y la decadencia politica
de un Estado: “La Roma. antigua engendr$ sus més grandes hombres
cn una época de degeneracién moral. La mas sublime floracidn de
la cultura helénica concidié con un periodo de profunda inmoralidad.
Podria objetarse que, después de Pericles, Fidias, Aristéianes, Alci-
biades y Sécrates, fué cuando comenzd la decadencia de la raza helé-
nica, aunque ésta produjera todavia mucho més tarde imperecederas
figuras histéricas, como Alejandro, AristSteles y Deméstenes, acre-
ditando la vitalidad de la raza. Pero esta objecion. no podra servir de
mucho ai que la haga, porque ya en los comienzos del pueblo griego
encontramos en las leyes que dictaron Solén y Licurgo las miuestras

‘mas claras y sospechosas de que en aquel pueblo virgen las relaciones

sexuales, especialmente el matrimonig ¥ la procreacién, estabai des-
quiciados en alte grado. ,

Lo mismo encontramos en Itafia en la época del Renacimiento y
en el periodo de los Hohenstaufen, porque también entonces reinaba
un gran extravio en las relaciones sexuales. También en la mitad del
siglo xv111, y en contra de las justificadas jeremfadas de Rousseau por

. las tendencias contrarias a la Naturaleza, y de todos los padecimientos

del joven Werther, nacieron en nftmero inagotable hombres geniales,,
y més que en ninguna parte en Francia, que era la que mis corrom-
pida estaba por la inmoralidad, surgié una generacién de los Mira-
beau y Bonaparte, cuya fuerza vital todayia nos anima hoy dia.”
Evidentemente, si es cierto que en los tiempos pretéritos las per-
versiones sexttales alcanzaron un grade de desarrollo bastante mas
acentuado que en jos dias que corren, no por eso dejé de haber hom-
bres célebres que honraron a la Humanidad. :
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Se ha pretendido también demostrar que la raza degenera ahora en
virtud del progreso de las enfermedades sexuales, producte de. las
perversiones que presiden el ritmo de ia Humanidad. Sinceramente,
Bo es posible admitir esta teoria, ya que si entendemos por perversidn
todos aquelios actos anormales del instinto, no cabe duda que el feti-
chismo, la homosexualidad, la necrofilia, la masturbacién y todas las
desviaciones del acto matural, no es posible que den lugar a la propa-
gacién de esas enfermedades, excepcién hechas de la sifilis, que mno
necesita un contacto netamente sexual para hacer sus victimas.

Ademas, aun en el supuesto de que las enfermedades venéreas al-
canzasen actualmente’ proporciones més graves que las que ofrecian
antiguamente, no cabe duda que la Ciencia ha realizado progresos ver-
daderamente admirables en este sentido. Por otra parte, mo exacto,
ni puede pensarse siquiera, que hoy se desarrollen esas dolencias con
cl caracter terriblemente destructor que se conocieron hasta hace poco
mas de un siglo, en cuya época existia el criterio ascético de aban-
donar a los infectados para que asi purgasen los pecados que come-
tieron haciendo uso del sexo. ;Y gqué hemos de decir, entonces, de
esa verdadera perversidad de los viejos moralistas?...

Hemos venido haciendo, a largos trazos, una historia esquematica
del aspecto social e higiénico de las depravaciones sexuales desde los
Hiempos de Roma y Grecia hasta nuestros dias. Como veremos en el

volumen titulado Los extravios de los miagnates, ntimero XLVIII de-

€stos TEMAS SEXUALES, no 56lo modernamente son las perversiones
mwenos visibles, sino que aun siendo también menos absorbentes, no
presentan los caracteres aparatosos y espectaculares de los tiempos
pasados mi siquiera entre esos personajes que por su elevada posicién
social pueden permitirse el lujo de realizar “genialidades” que llevadas
a cabo por gentes inferiores no pasan de ser vulgares “canalladas”.

Esto resulta, naturalmente, del progreso de la cultura, por una
parte, y de la liberalidad o la desenvoltura de las costumbres, per
otra. A falta de opresiones fuertes, dejan de producirse reacciones
bruscas. De donde resulta que las perversiones de las épocas lejanas
no eran mis que explosiones.de una hipocresia largamente contenida
en virtud de opresiones religiosas ¢ morales, que, como ha ocurrido
siempre, eran incapaces de oponerse al desarrollo de los instintos na-
turales remotos de perversion, més o menos graves, que han persis-
tido y persistirdn en la Humanidad, pese a todo cuanto quiera pre-
dicarse y se pretenda decir, alejindose de las bases maturales de la
sexualidad animal.

Volvemos, pues, al punto de partida de nuestra presente diserta-
cidn: que las perversiones sexuales, a no ser que asuman caracteres
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muy graves, parecen estar determinadas por elementos primitivos que
evisten siempre en forma de extravios ¢ ligeras deviaciones, incluso
en los seres mejor equilibrados, Dice Freud, y es ifnegable, que donde
Ias circunstancias lo favorecen, puede el hombre normal sustituir
durante algln tiempo per una de esas perversiones ¢l objetivo normal
sexual, o conservar aquélla junto a éste, “En ningtin hombre sano
tuede fcliar al objetivo sexual normal un agregado gue pudiéramos
denominar perverso.” , ' B

Ya empezamos, pues, a ver, segiun el psicoandlisis, que las per-
versienes sexuales tienen, por asi decir, una base normal. Pero este
hecho recenocido, o mejor dicho, confirmado por los psicoanalistas, es
tan antiguo como ¢l mundo, y su observacién no es nada dificil si
analizamos los casos que se cfrecen al investigador entre los civiliza-
dos o en las razas inferiores de la Humanidad, sin excepcién alguna.

Las investigaciones que los mas famecscs etnblogos han llevado a

~cabo en todo el planeta, confirman la existencia de.las perversiones

y aberraciones sexuales por todas partes, puesto que todas ellas pro-
ceden de las mismas causas. “Como la prostitucién—dice Rloch—, es
también la perversién sexual una tendencia a la depravacién sexual
profundamente arraigada en el hombre, un fendmeno primitivo y esen-
cialmente antropolégico, que la cultura, lejos de incrementar, ha sua-
vizado. Carlos Darwin dice, con razén, que el execrar de la impudi-
cia y de las aberraciones sexuales es una “virtud moderna”, propia

¢ los paises civilizados y desconocida por completo del hombre pri-

mitivo. Este disfruta en la deshonestidad més brutal y con las per-
versiones y depravaciones sexuales tanto, que las aberraciones sexua-
les de 1os pueblos civilizados no son, por regla general, mis que imi-
taciones del ejemplo que les dan los pueblos salvajes.”

‘En el volumen XLVI, titulado Perversiones de pueblos incultos,
veremos que lo que mosotros estimamos como anormal, resulta entre
esas gentes perfectamente licito y natural, como una modalidad legi-
tima de la sexualidad. Claro es que, desde el punto de vista exclusi-
vamente teolégico, no hay mdis remedio que separar el amor sexual
de la procreacién. En este caso, todo lo que no sea tender a la repro-,
duccion de la especie, no sélo serd una perversidn, sino tamhién una
perversidad merecedora de las mis terribles sanciones.

" No obstante, en los pueblos donde se concede a la voluptuosidad
tanta importancia como a la procreacién, por no decir més, puesto
que la fecundacién es, por lo general, la consecuencia del placer se-
sual—en cuanto al hombre, no puede ocurrir de otra manera—, esé
placer se busca por todos los procedimientos, sin que por elly crean
los individuos que cometen perversiones y aberraciones. Pueden ocul-



32 - A. Martin de Lucenay

tarlo, si; ¢pero por qué razomi Simplemente, por las influencias reli-
giosas y porque existiendo en- todgs los puebles la creencia en un
principio espiritual superior que rige los actos de su vida, ya sea un
dios, un astro, un idolo cualquiera o un ienémeno periddico de la
Naturaleza; en suma: una religion, siempre habra individuos que so-
metiéndose fielmente a los dictados utiles de la castidad y la absti-
nencia relativas, cuyos beneficios sélo pueden ser bien comprendidos
por las inteligencias mejor equilibradas, terminardn por iraponer una
doctrina sexual encaminada a traducirse en los mejores resultados
para la higiene de la raza que, evidentemente, es incompatible con 10s
excesos sexuales que reducen la actividad y merman las facultades

1atelectuales en tanta mayor medida cuanto mds se necesite de las.

energias ps1qu1cas para convertirlas en fuerza creadora material.

Por esta razén, todo lo que equivalga a abusar de la sexualidad,
lo mismo en el aspecto normal que-en el que estimamos como abe-
rrante o pervertido, tiene que ser rechazado por las inteligencias
conscientes y, sobre todo, aquellas modalidades que no ofrecen la me-
nor probabilidad de traducirse en el resultadg normal y.biologico de la
ieproduccién de la especie,

No obstante, en muchos palses no existen estos escripulos y hasta

puede decirse que han sido siempre desconocidos. En algunos pueblos
de la Polinesia y de Asia hay épocas en las que no se practica el

acto sexual normal, pero en cambio se entreganm los salvajes a toda .

clase de aberraciones que tiendan a producir deleite sin el menor
riesgo de fecundacidéu. Esto puede observarse hoy mismo entre los
cunmiling; de la isla de Ponapé, del archipiélago de las Carolinas,
islas que fueron vendidas a Alemania por [Espafia, y que en la actua-
lidad pertenecen al Japbn, que se apoder6 de el]b.q durante la Gran
Guerra.

Decirles a estos indigenas que sus actos sexuales son perveftidos
e inmorales, equivale a acreditarse ante ellos de verdaderos inmora-
les. Sostienen, y.no les faita razén en su teoria, que un acto que come-
ten todos ellos desde siempre no puede estimarse inmoral, porque no
puede ser inmoral /‘realizar todo lo que pide la Naturaleza”; en cam-
bio, afirman que-los civilizados no lo hacen porque miegan el poder
a la Naturaleza, en lo que existe la mayor inmoralidad.

Entre los hebitantes de las islas Tauni, también en el Pacifico,
se excluye del matrimonio a las muchachas pobres mas belias, desti-
nandolas a servir de meros objetos de goce, con las cuales esos liber-
tinos se permiten todos los refinamientos sexuales y otros actos carac-
teristicos de las perversiones mis repugnantes.

El bestialismo, que clinicamente se explica por una desviacién com-

LA PERVERSION EN EL ARTE

Este d1bu10 de una mujer, es, como si dijéramos, una explosién de la
perversién sexual que se manifiesta por los placeres lésbicos, o sea el
amor entre mujeres solas.

LAMINA 1
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pleta del impulso sexual, es més frecuente de Ig que parece en todas
las partes del mundo. El mismo Kordn aconseja la deshonestidad con
los animales—jumentas, yeguas, perras, cabras, vacas, etc.—, cuando
no haya posibilidad de desahogarse con una mujer, bien porque se
esté de viaje o bien porque la mujer se encuenire en un estado parti-
cular. Se pena el aduiterio, pero no el bestialismo. Este también se
aconseja cuando se padezca alguna enfermedad venérea, porque segin
los teSlogos musulmanes, el calor ardiente de la vagina de esas hem-
bras destruye los gérmenes productores de la enfermedad. Tn el caso
de que no se quiera recurrir a una bestia, puede practicarse el coito
con una negra esclava—a la que, por lo visto, consideran inferior a
los animales—, estimando que las partes genitales de las negras son
también muy ardientes, propiedad térmica insustituible para conseguir
ia curacién del mal. :

EI coito anal con la mujer también es aconsejado por dichos teé-

logos: “Haz de tn mujer lo que quieras, menos un cadéver.” Con
e ¢sta maxima, lo dnico que un musulméin no puede hacer con su esposa
N es darla mueste; lo demas, todo esta permitido. En contraste, la mas-
oo turbacion es un pecado que castigan, aunque con penas leves, las leyes
[ del Profeta.
i Los tratadistas més serios que han salido en defensa de Ia Huma-~
;, nidad civilizada cuando se pretendié achacar a esta civilizacién la
. responsabilidad de las perversiones sexuales, demostraron suficiente-
mente que, “como las anomalias sexuales son un fenémeno general
| humano, influyen en ellas mucho menos de lo que se cree la cuestidn
de las razas y las nacionalidades”. '

Iwan Bloch, de cuya autoridad em esta materia no puede dudarse,
escribié hace uncs afios lo siguiente: “El mongol y el malayo no son
menos lujuriosos que el semita y muchos pueblos arios. Entre los se-
mitas, son los 4rabes y los turcos los pueblos sexuales perversos por
excelencia; buscan su satisfaccién sexual lo mismo en el harén que
en los lupanares de mancebos, como nos lo han hecho ver inmu-
merables descripciones de viajes en Turquia, la costa de Levante, El
Cairo, Marruecos, el Sudin aribigo, etc. Entre los pueblos arios. me-
recen los indostanos Ja fama de refinados, précticos, como ningtin otro
pueblo, en una psicopatia sexual de la que han hecho un verdadero
sistemas. Ademas de las cuarenta y ocho figuras veneris, o sean posi-
siciones para el coito, practican toda clase de perversidades sexuales
y tienen en diferentes tratados unas instrucciones para practicdr la
deshonestidad con arreglo a un plan. En esto falta ostensiblemente
toda huella de estados enfermizos, de degeneracién y de psicopatia’;

EL PLACER DE HUMILLAR

Para una prostituta israelita, no hay placer comparable al exclusiva-
mente cerebral que experimenta obligando a un musulman-—raza odiada
por los hebreos—a cometer con ella ciertas perversiones.

LAMINA 1] ———

s6lo se trata de costumbres y habitos de un pueblo.”

w
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Fan resumen: en la antigiledad, en la época actual, en las ciudades,
en los distritos rurales y en todas partes, las pérversiones se.?cuales
han existido siempre, bien como ritos sagrados—como hemos V.l’StC.) al
tratar de la prostitucién religiosa—, bien como fest:,ividades perigdicas
o, simplemecnte, como costumbres fuertemente arvaigadas en la sexua-
licad de esos pueblos, Aun hoy dia, en 1os.pm‘3blo's c.ultos y en las
grandes ciudades, gentes de la més elevada l.r:gelectuahdad. practican
esas perversiones colectivas: las partidas de wvicio del Bosque de BoJo-
nia, de Paris, son una prueba palpable de nue'str.o aserto. Y, a pesar
de todo, ni el neurélogo ni el psiquiatra interv1.enen en estos casos
escandalosos; es sélo la Policla, institucidn social, la encﬂargada_de
reprimir esas expresiones, pero no por lo que afecta a su to‘ndci, sino
-a su forma. : N

DESARROLLO DE LAS PERVERSIONES

Papel del amor en el desarrollo de las perversio-
neg.—Homicidios por amor.~Efectos idénticos en
la folta de amor.~-La prostitucidn y el srigen de
lag perversiones, — Psicologia del desarrolio.—La
locura de ius enamorados.~anifestaciones.—Ena-
morados e indiferentes.—La responsabilidad de las
mujeres.—Los “Institutos de masaje” y las masa-
jistas.—El charlatanismo sexual y el delito orga-
nizado.—Perversiones por todas partes.

Poco a poco hemos venido a parar en la conclusién de que las
perversiones del impulso sexual son, hasta cierto punto, una conse-
cuencia normal del instiato. Ahora bier, para admitir en todo su va-
lor esta afirmacion, es necesario establecer muy precisas diferencias,

- porque, evidentemente, aunque el psicoanilisis, por ejemplo, pretenda

demostrar las raices naturales de uma perversién como la mecroficia,
0 sea la deshonestidad practicada con los caddveres, nos encontramos
con que esa base remotisima se apoya en una neurosis perfectamente
definida en cualquiera de sus formas clinicas.

Es preciso, pues, separar las perversiones “normales”—valga la
paradoja—, de aguellas otras aberraciones totalmente monstruosas.
La escatofagia, por ejemplo, .es una forma del fetichismo que puede
explicarse por un exceso de amor o de pasién hacia la persona que
excreta esos materiales que sirven para excitar la sensualidad del feti-
chista. Pero si ese amor, esa adoracidén desenfrenada tiene, hasta cier-
to punto, una base natural, no es posible admitir que sea normal el
Placer que se experimenta bebiendo orines o deglutiendo excrementos ;
¢s, derde luego, una exaltacién morbosa del impulso sexual.

Aparte de todas estas modalidades extremas que ya estudiaremos
con detalle al referirnos a ellas aisladamente, existen otras de formas
mis leves y mds extendidas, todas encajadas en los indices del sim-
bolismo erético.

Ya hemos visto que existen infinitas circunstancias—Ia herencia,
el alcoholismo, las enfermedades—que pueden determinar esas psico-
patias, esas tendencias anormales de la sexualidad, liasta el punto de
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que el individuo llega a prescindir en absoluto de los procedimientos
normales de satisfaccidn, para entregarse de lleno a las pricticas abe-
rrantes. Pero aparte de esas predisposiciones congénitas o adquiridas
en virtud de traumatismos psiquicos, dolencias o influencias inevita-
bles de la edad infantil, hay muchos hombres que, perfectamente orien-
tados en su nifiez y adolescencia, después de haber practicado la se-
xualidad normal, incluyen en €l irea de su erotismo modalidades dife-
rentes y- adoptan usos distintos de los que constituyeron las bases
logicas de su primitiva orientacion. .

En estos individuos, la evolucién de lo normal a lo anormal no
se opera nunca espontineamente, sino que casi siempre se encuentra
el motivo en las influencias externas, en las excitaciones, en el ejem-
plo y, ¢por qué no deciric ?, incluso en el amor, pero en un amor per-
fectamente normal. A

¢Existia, para determinar esta tendencia, una predisposicin, una
neurosis latente? Los psicoanalistas no se lo explican de otra forma.
Por otra parte, si hemos visto que las perversiones sexuales, o, mejor
dicho, la predisposicién a ejecutarlas reside en el hombre sano cn
forma de agregado parverso y que “son una parte integrante que raras
veces falta en la vida sexual de los sanos, ;qué necesidad tenemos
de invecar las psicosis, las neurosis y la demencia para justiﬁcafr la

. conducta de quienes no se ajustan por completo a las leyes estrictas
de la reproduccién? 4 v

Asi pues, y desvidndonos un tanto del tema que nos ocupa, vamos
a recurrir a las causas que nacen en el miemo amor, en la Dasidn, en
lu exaltacién psiquica y fisica que pueden producirse en la mentalidad
de un enamorado, ,sin importarnos el sexo, la educacién ni el pais
er que se haya desarrollado. ‘

Si es cierto .que las pequefias causas son susceptibles de producir
grandes efectos, ;vamos a negar que las causas grandes pueden ser
capaces de traducirse en efectos inconmensurables en. todos los sen-
tidos? En la historia de la Humanidad, en todo tiempo, nos encon-
tramos con que han existido grandes pasionales, enamorados que die-
ron todo, hasta la vida, que es la renunciacién al amor, e incluso que

inmolaron al ser amado, renunciando, naturalmente, al objetc de esa A

pasién. En amor, matar y morir es lo mismo. En la psif:ologia del
homicida y suicida por amor, encontraremos que la exaltacién ha pro-
ducido un estado de angustia que sélo puede resolverse con la des-
truccién, con la muerte. Se cita €l caso de un individuo, perfectamente
normal—por lo menos, que no habia dado, hasta entonces, r{inguna
prueba de anormalidad mental—, que en la noche de sus nupcias em-
pezb a devorar a su esposa: la mordié en un muslo, se quedé con el
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bocado entre los dientes, y lo masticé y lo tragé. Este caso de antropo-
fagia, de canibalismo sexual, es una prueba evideute de hasta dénde
puede llegar la exaltacién del impulso méds poderoso gque acciona la
vida de todos los animales, sin excluir al animal humano. s Que exis-
tia un elemento sadico? No lo negamos; ya veremos hasta qué punto
pueden considerarse normales el sadismo y el masoquismo.

“Por i daria mi sangre gota a gota”, dice un enamorado a su
amante en los momentos de su normal delirio. Con este quiere decir

no sélo que esta dispuesto a todos los sacrificios, sine que en nada

le importa entregar la vida de una manera lenta y horrible. Y, a pro-
posito, voy a referir un caso en el que indudablemente nos encon-
tramos con un sadicc y una enamorada; una Joca de amior, como se
dice en ias novelas. , :

Ocurrié en Lisboa. Los protagonistas fueron 'un joven ingeniero
peruano y una sefiorita portuguesa, de buena familia. Lo mismo él
gue ellas, eran seres perfectamente honestos y normales, de buena
constitucion fisica 'y sin antecedentes hereditarios, Llevaban dos afios

" en relaciones, y €l habia-permanecido um afio entero separado de ella,

por haber estado dirigiendo la construccién de un puente en un pais
sudamericano. Durante esa ausencia, se escriblan diariamente, a pesar
de gue los correos maritimos no salian més que de cinco en cinco
dias. El ingeniero vino a Lisboa para contraer matrimonio, cuya fecha

~estaba fijada para quince dias después de su llegada.

El mismo dia de su arribo; se‘instalé en casa de su prometida.
Naturalmeute, después de tan prolongada ausencia, los j6évenes qui-
sieron quedarse a solas con su pasién, y al efecto, se trasladaron al
despacho del padre de ella, situado en una de las Zabitaciones més
alejadas del resto de la casa donde la familia hacia la vida habitual-
mente. K

Huelga decir que el primer gesto de los amantes al verse solos
no podria interpretarse mas que en forma de todas las caricias lici-
tas, no de acuerdo con su amor, sino con arreglo a las normas socia-

"les. Por lo viste, ella vestia una 70be de chonibre un tanto atrevida,

que dejaba al descubierto una buena parte del pecho. En un intervalo
de calma, parece ser que €l tomg de encima de la mesa una plegadera
para abrir libros en forma de estilete de punta agudisima, con ka que
empez6 a jugar haciendo como que iba a herir a su amante. Ella le
dijo que no tenia miedo al arma en sus manos, y que hasta la muerte
dada por él habria de parecerla una caricia.

Parece ser que €l ingeniero dudé de Ia sinceridad de las frases
de su amada, replicindola:

—ULo dices porque sabes que no he de hacerte nada.’



38  A. Martin de Lucenay

—Y aunque lo hicieras, te lo dirfa lo mismo; intenta, si quieres,
y verds como no se me altera un solo mifisculo de la cara. i Te amo
tanto l... '

En efecto, el muchacho apoyd la punta del instrumento sobre el
pecho izquierdo de la joven:

—iTe duele?

~—Nada. ;5i tienes tii més miedo que yoi

Refiere que durante dos segundos empujé el arma, pero la carne
ofrecia cierta resistencia. Oprimié con mas fuerza. Ella, ni pestafie6
siquiera. Y de pronto, “sin saber lo que hacia”, cedié la carne, v el
estilete penetré mis de diez centimetros, perforando la aorta. Por
muy pronto que quiso acudirse en socorro de la enamorada, fué impo-
sible contener la hemorragia, y murié a los pocos momentos.

[El peritaje médicolegal demostré que el homicida no padecia nin-
guna enfermedad ni trastorno mental, por lo que hubo ‘de cumplir
condena en una prisién de Lisboa. '

Casos de esta maturaleza, en los que el mévil fué ese exceso de
pasion, esa especie de locura amorcsa, podrian citarse a centenares.
Con esto queda demostrado que si en estos casos, en los que no median
disputas, ni celos, ni accesos momentaneos de odio puede llegarse hasta
el crimen, nada tiene de extrafio que tengan lugar todas esas miani-
festaciones perversas del amor heterosexual normal en formas in-
cruentas, que lejos de producir a los amantes el mis minimo dolor,
dan lugar a-las miximas sensaciones de voluptucsidad erbtica.

Depende, naturalmente, del grado de excitacidén a que puede lle-
garse en virtud de las impresiones producidas por la visién del ser
amado, ya sea todo el cuerpo o bien una parte cualquiera. Un joven
de veintidés afios manifiesta que su mayor deleite consistia en acari-
clar los muslos de una mujer, “aunque no le inspirase mingfin senti-
miento amoroso”, o, sencillamente, aun sin conocerla siquiera. Le
bastaba sélo con ver a una artista en un teatro, a una bafiista, ete.,
para experimentar unos desos irresistibles de acariciat aguella parte
del cuerpo. En una ocasién fué detenido por cometer actos deshones-
tos en plena terraza de un café muy comcurridn. En 1a mesa inme-
diata a l1a en que €l se hallaba, vi6 a una sefiora cuyos vestidos, muy
tenues, permitian que se destacase claramente la linea de los muslos.
Cuando fué detenido manifestd que no habia podido resistir el impulso
de acariciar aquella parte del cuerpo de la sefiora, aunque se daba
cuenta perfecta de que iba a provocar un escidndalo. .

Se investig en ¢l caso—de fetichismo— por lo que se vino en
conocimiento de que cuando tenia cinco afios, vna doncella le obligd
a besarla los muslos mientras le masturbaba con la hoca Desde en-

k)
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tonces, jamas pudo disociar aquellos dos actos en sus sentimientos
sexuales, estande plenamente convencido de que Ja sensacién de pla-
ter que habia experimentado en las diferentes ocasiones de su inti-
midad con la doncella, obedecid, no z la succién o masturbacion bucal,
sino a la excitacién obtenida al acariciar los muslos de su pervertida
iniciadora. Aqui esti claramente explicada la existenciz de la lesidn
neuropitica que le produjeron los primeros traumatismo psicosexuales.

Puss bien; estos casos de fetichismo, en lo queé es indiscutible que
existe una base normal de atraccién, hemos de considerarlos como
graves, ya que las energias de la voluntad no son lo bastante fuertes
para oponerse al desarrollo de la impulsién, que no encuentra barre-
ras ni en las circunstancias desfavorables que evidentemente se deri-
van de la ejecucién en piblico de tales actos.

Aparte de estas ancmalias indiscutibles, puesto que normalmente,

y esto ya desde el punto de vista bioldgico, a todo acto sexual debe

preceder una fase de cortejo, de conquista o de excitacién, en la vida
erdtica normal se llega a esas perversiones por diferentes caminos,
especialmente por parte del hombre, lo que se explica en virtud de
gue el instinto sexual masculino es mucho méis poderoso y violento
que el femenino..

Ya hemos dicho repetidas veces cdmo se opera el proceso de 1a
tumescencia en el hombre, independientemente de toda predisposicién
amorosa de indole sentimental. Basta sdlo un répido coup de wvue,
cnmo dicen los franceses, para que ese golpe de vista dé lugar al
fendmeno de la turgescencia en los individuos de temperamento facil-
mente excitable. En les menos predispuestos, el deseo que inspira
aquella mujer no se traduce inmediatamente en ese fenémeno; pero
no cabe duda que las excitaciones psiquicas necesarias para poner en
actividad e! mecanismo erector se obtienen con la maxima facilidad,
siempre que se trate de sujetos normales.

En virtud de esta predisposicién, en 1a que la imaginacién tiene |

~que reemplazar forzosamente a los sentimientos afectivos puros, esto

es, al amor psiquico, puede decirse que el individuo pierde una grati
parte de autodominio, pues parece que las fuerzas de la voluntad,
puestas al servicio del sexo exclusivamente, dejan de actuar sobre las
demds facuitades psico-motoras, apareciendo el instinto en toda su
grandeza o en toda su animalidad.

Cuanto mayor sea la excitacién anormal, mis FAcilmente s& des-
pertarin las impulsiones primitivas y menos amplias serfin las sensa-
ciones voluptuosas experimentadas en este contacty carnal irregular,
es decir, incompleto, puesto que la ausencia de determinantes psiquicas
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naturales implica la falta de satisfaccién del psiquismo que ha que-
dado sustituido, como decimos, por la imaginacién.

‘ Realmente los afectos que unen a este hombre a la mujer que se
dispone a hacer suya son nulos, no existen; es el erotismo puramente
cerebral que tiene mis de meuropatico que de animico. En estas con-
diciones, y sin prescindir del elemento importantisimo en psicologia
sexual que representa “lo prohibido”—que es lo instintivo—, resulta
que esa mujer desconocida, o, por mejor decir, que no es amada, se
ofrece al hombre como un objeto més que come un ser, objeto que no

tiene otra importancia que la del momento y al que no se espera

volver a ver o del que no se teme un juicio o una actitud de reproche
equivalente a la negacién de posteriores entregas, que es lo finico
que en atencidn a esos prejuicios sexuales podriz dominar Ja actitud
del macho. '

As,, pues, en esta clase de relaciones calificadas de “amor brutal”
por un tratadista, la impulsién es tan violenta que anula a la volun-
tad, a la moral, si queremos decirlo de otra forma, y permite que el
instinto se manifieste en su méxima actividad primitiva, surgiendo

enfonces ese poso de perversién que todos los seres humanos llevamos

en nuestra constitucién psicosexual. :

iEn qué formas pueden presentarse estas perversiones? Decde
luego cuando se trata de individuos normales, que es tipo elegido para
nuestro estudio en el preseitte caso, las desviaciones del impulso pue-
den ser muchas, pero sin adoptar, por lo general aspectos graves.
Estas relaciones de gaso se conciertan, comunments, con prostitutas
y mujeres féciles, que no inspiran respeto porque tampoco dan mo-
tivos de confianza. En este punto aparece otro factor importantisimo
que no debemos olvidar: el temor a las enfermedades venéreas, que
zlgunas veces supone una energia de tanto poder como el propio im-
pulso sexual. , o " B

En este trance tenemos dos elementos casi de idéntica intensidad:
uno positivo, por decirlo asi, que es el impulso, y otro negativo, ex-
‘presado en la misma forma, que es el temor al contagio venéreo, Ante
tales circunstancias el individuo sabe que el acto normal puede tra-
ducirse mas tarde en consecuencias lamentables, y: entonces busca un
medio de satisfaccién que garantice Ia ausencia de ese peligro Suposi-
gamos, por un momento, que el método de satisfaccién que exige de
fa prostituta, es la fellaiio, o sea la succién o la taasturbacién bueal,
cuyo mecanismo, por ser mds lento, es también mis excitante, y, ade-~
mds, méds rico en sensaciones eréticas. Aqui tenemos el origen de una
perversidn muy extendida y conocidisima en todo tiempo, a la que
el hombre quedari sometido mientras dure su temor al contagio, o

i
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en tanto que no establezca la funcién sexual sobre bases psicoldgicas
normales, esto es, por niedio de una amante o de la esposa.

La s>domia o coito anal suele ser otra ide las soluciones que en-
ceentra el individuo para satisfacer sus impulsiones eréticas, siempre
que la mujer se preste a ello, lo que no es dificil entre las prosti-
tutas. Lo mismo puede decirse de las diferentes formas de mastur-
bacién practicadas en los burdeles, donde se recurre a tdda clase de
fantasias excitantes y artificios variadisimos que terminan por hacerse
imprescindibles en la mentalidad del vicioso.

El cunmlingus, cuya tendencia a practicario es instintiva en el
hombre como vemos que lo es en los animales, tiene su escenario
de iniciacién en los prostibulos para extenderse mdis tarde a todas
las clases de la sociedad, sin diferenciacién de moral, educacién o
régimen de vida sexual. Seglin las infdrmaciones facilitadas por las
prostitutas de los puntos mas diversos del globo, lo mismo las que
alternan con los soldados y clases inferiores de la sociedad que las
que hacen su vida en los grandes “Palaces” cosmopolitas, todos los
hombres jovenes empiezan su vida heterosexual por esas caricias per-
vertidas, pero de una manera espontinea y sin que medie solicitud
por parte de la mujer. '

En algunos, justo es decitlo, no existe otro motivo de atraccién
que la novedad, esto es, la conciencia de que aquella mujer esti para
hacer con ella “lo que se quiera”, cosa que no puede ocurrir con la
novia o la esposa, en virtud de los dictados represivos de la moral
sexual. Mauifiestan muchas mujeres que existe una gran mayoria de
hombres que, venciendo una repugnancia puramente fisiolSgica, prac-
tican el acto anormal sin entusiasmo, sélo por el deseo de “saber qué
es eso”. Estos no pasan del primer intento, pero, entiéndase bien,
siempre que su parfendire sea capaz de fingir lo contrario de 1o que
siente con las excitaciones de esa caricia; de otra forma. la perver-
sién habrd sumado a su causa un partidario méis.

Hay que distinguir entre los que adoptan este método voluntaria-
mente y los que se someten a €] obedeciendo a excitaciones externas.
De todas formas, siempre es la actitud de la mujer lo que determina
el desarrolio de la perversion, en lo que concurren una serie de cir-
cunstancias psicolégicas de variada indole. No es preciso que el
hombre sea previamente excitado para iniciar su actitud equivoca,

.sino que, por el contrario, necesita realizar determinadas caricias para
lograr el maximum de excitacidon, no sblo en lo que a él afecta,

sino en la parte que se refiere a la actitud de la mujer.
Admitiendo el elemento instintivo em el amor, o, mejor dicho,
en la demanda de la voluptuosidad, ya que el deleite es una cosa ¥
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la procreacién otra, la actifud del macho tiende siempre a excitar a
la hemf:)ra, aunque sea de una manera inconsciente. El mecanismo de
la Predxsposmlon psiquica acciona tanto en virtud de las precoias sen-
saciones como a consecuencia de las que la mujer muestra, lo cual,
al traducirse por un deseo de ser gozada, causa en el hombre un
sumento natural de excitacién por simpatia, por contagio o por emu-
lacion. La excitacién que experimenta el macho ante la actitud favo-
ral.wle de la hembra es el resultado de su consciencia de que ¢l es
quien ha producido ese estado; este sentimiento de orgullo, dicho con
propiedad, es el mévil primordial de la impulsién ‘masculi’na precisa-
mente por la mayor potencialidad de sus sentimiento sexuales.

Si la repugnancia fisica que pueden inspirar ciertas caricias per-
versas fuese mayor que el impulso sexual, aquel hombre que se some-
t1e’se a esa supuesta condicién esencial, jamas I'egaria en sus caricias
mas intimas a esas zonas inmediatas, a los centros excretores que

producen asco en circunstancias en que no median ni el amor ni el

deseo. Pero esto, como vemos, no es mas que una hipétesis, aunqgue
no cabe duda que las influencias de la educacién y de los prejuicios
son suficientes en muchos individuos para motivar repugnancias in-
vencibles hacia la realizacién de determinadas caricias, -
Ahora bien: si admitimos, puesto gue es necesario, que la verda-
dera .escy’ela de las perversiones sexuales esti en la esfera de la
prostitucion, del amor brutal o amor salvaje; del amor “artificial”’,
dicho més: propizmente, el hombre que por primera vez se acerca a
una prostituta trata de satisfacerse a si mismo, pero no puede pres-
cindir de su orgullo de macho traducido en el deseo de “rendir” al
instrumento que elije para su placer, En este trance hay que tener
en cuenta que no hay una sola prostituta incapaz de diferenciar a
usn hombre “corrido” de un “virgo” o “mascota”, como se dice en
el argot de estos medios. | ‘
Desde el planc de andlisis de Ia psicologia sexual, la “virginidad”
del. hombre representa para la prostituta un tesoro de estimulos psi-
quicos de tanta importancia como los que la virgen auténtica brinda
al libertino himenélatra; es el contraste rigido entre la inocencia y

el libertinaje; los dos polos opuestos que en estas condicivnes pro-

ducen la chispa que origina la perversién.

Las primeras impresiones o emociores sexuales que tanto contri-
buyen en la determinacién del camino porque el individuo haya de
discurrir durante el resto de su vida, pueden percibirse en condiciones
muy distintas, segtin hemos dicho en uno de los capitulos anteriores.
Si un homosexual surge del acto erético practicado con otro indivi-
duo del mismo sexo, asi las perversiones se inician en la primera
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emocién perversa experimentada, aunque haya tenido lugar en con-
tactos o practicas heterosexuales, esto es, entre personas de dife-
rente sexo.

Un jovencito de catorce afios practicé el coito pot vez primera
con una mujer que tenia ligas adornadas con flores; en adelante, des-
pués de haber mantenido relaciones normales durante algfin tiempo
con la misma mujer, cuando se¢ separé de ella y recurrié a otra, no
le fué posible lograr la ereccién siquiera, y sin que le fuese posible
explicarse las causas. Tenla dieciséis afios cuando le sucedid esto, y,
sinceramente, no atribuyé al fendémeno gran importancia, creyendo
que la causa esencial estaba en que en realidad se habia enamorado
de su antigua iniciadora. Un dia que acompaiié a una hermana a un
comercio de merceria, al ver a una sefiora que estaba comprando
lipas parecidas a las que usé su amante, se excité de tal forma que
sufrié un vahido.

Entonces comprendié que aquellas ligas desempefizban en st sexua-
lidad un papel importantisimo, y, al efecto, adquiriy unas iguales ¢
tuy parecidas, que regalé a una prostituta. A partir de aquel dla
obtuve la conviccidén de que no podria realizar el acto normal a no
ser con ufna mujer que se sujetase lag medias con unas ligas pare-
cidas. Cinco afios més, hasta los veintiuno, estuvo regalando ligas a
casi todas las prostitutas de la ciudad, hasta el punto de que no se
le" conocia por otre nombre mis que por “el de las ligas”. Contrajo
matrimonio con una sefiorita de la que se hallaba profundamente
enamorado, y la perversién termind por desaparecer gracias a la inter-
vencién de un médico y a la inteligente ccoperacién de su esposa,
a la que dicho doctor puso en antecedenies de lo que ocurria.

Hay impulso sexual sin amor lo mismo que hay amor sin impulse
sexual. Ninguno de estos aspectos pueden ser considerados como
normales desde el punto de vista de una técnica regular. La oivili-
zacién ha logrado modificar la viclencia primitiva del instinto, impo-
niendo normas, uscs, costumbres y prejuicios que-van desde la im-
potencia nerviosa hasta la reglementacién de los transportes .sexuales,
rodxima libertad que se permiten los devotos de las teorias de la
sexualidad para la procreacidn,

La castidad o la abstinencia llevada hasta esos limites extrafios
gue sblo consienten el coito sin pecado, per ejemplo, el segundo y
ltimo jueves de cada mes, es una perversion {recuentisima entre los
catblicos auténticos, esto es, los que se scmeten con el cuerpo y el
alma a ias prescripciones ascéticas, desoyendo por completo las ama-
das naturales del instinto. .

"Cuando el amor es normal y el impulso es todo lo emérgico que
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debemos admitir especialmente entre las personas jovenes, una buena
educacién—entendiendo por tal el acatamiento de las prohibiciones
tradicionales—no es obsticulo para que se manifieste ese elemento
perverso que todos los mortales llevamos en la sexualidad. La ver-
dadera inteligencia esti en saber distinguir los medios de los fines,
para que aquélles mo se traduzcan en éstos, es decir, en procurar
que ese elemento natural no rebase los limites normales para entrar
de lleno en los de la anomalia. o '

Pero sucede también que €] amor, el amor de por si, puede ser
una anomalia. .El Dr. Campoy Ibafiez en su admirable libro El amor
¥ la Paiologia, en la definicién que hace del enfermo de amor desde
el punto de vista de la psicopatia, escribe:

“... podemos afirmar—desde un punto de vista puramente cienti-
fico—que el amor es agente causal de alteraciones psiquicas profun-
das, y que el enamorado es un sér que presenta una constitucidn
mental que le incluye en el grupo de los enfermos anormales puros.
Porque sus aptitudes gozan de una fisiclegia, acaso, en ocasiones, des-
viada episddicamente; pero sus actitudes se estructuran em anorma-
lidades funcionales evidentes y claras. .

Y en consecuencia de ello, tanto por su fisonomia como por las
caracteristicas del contenido animico, el hombre afecto—ya podemos
decir que enfermo—de un proceso de amor es incluible en el tipo
que forman los ‘anormales puros. '

”Es, por tanto, el amor wuna entidad morbosa, psicopatica. Y el
enfermo de amor, un enfermo mental qué no ha llegado, en el pro-
ceso de su desorganizacién, a la catistrofe definitiva y dltima del
loco, pero cuya fisiologia piquica funcional se derrumbéd en la zona
de todas sus actitudes: emocionales, ética, de contacto social v de
apetencia, como si en el paisaje de su alma hubiese entrado en erup-
cion un volcan, cuya lava, respetando el alte caminar de las nubes
—a las que s6lo en ocasiones y débilmente altera—apagase toda la
normal expresién-de la vida en sus margenes. Pero no para hacerla
morir definitivaménte, sino para sustituirla per otra mas brillante;
porque siendo el amor més fuerte que la muerte, la muerte misma,
en el amor, es vida.”

Pues bien: si e] amor de por si ya es un estado anémalo, no cabe
duda que el enamorado esti més expuesto a incurrir en la perversién
cue el individuo que solamente se mueve a impulsos del instinto. ¢ Qué
diferencia podemos establecer entre uno y otro? Muy sencillo: ol ena-
morado act@ia tanto con el organismo psiquico como con el fisico,
siendo su tendencia preferente “demostrar su amor”, lo que se ma-
nifiesta por medio del desprecio a todos los convencionalismos arti-
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ficiales y a todos los prejucios naturales o fisiologicos. Esa repug-
nancia que, por ejemplo, inspiran al hombre que no est4 enamorado
los centros excretorios de la mujer, en el enamorado representan tanto

como la saturacién de su amor, que no encuentra trabas ni obsticulos

para desenvolverse ni en Io que puede estimarse como mdis repug-
nante y despreciable del sér fisico del sexo opueste. Nos encontra-
mos, pues, de nuevo con el fetichismo de los 6rganos primarios y
con un elemento escatolégico de base normal, ya gque todo cuanto
proviene del sér adorado es digno de adoracion.

La atraccién que el a0 enamorado, esto es, el instintivo, siente
por esos mismos centros, ya no esti determinada por el elem_ento
espiritual, por el amor, sino por el instinto por una parte, y -la ima-
Zinacién por otra, todo lo cual se traduce en la suma de un: 1_rnpulso
violento mds o menos irresistible. En virtud de esos prejuicios que
hemos aludido, el enamorado no experimentara jamas una reaccion de
su conciencia por el acto anormal que ha realizado, puesto que lo con-
sidera anormal y justificado por el amor; en cambio, el instintivo, por
lo general, nunca repite con aquella mujer, a la que no le une ningiin
afecto espiritual, las perversiones que cometid, segiin él, “en un
momento de locura”. No obstante, en el momento en que el factor
espiritual llega a significarse, el terreno “se aboma” para que sigan
produciéndose los mismos resultados.

Para el enamorado la perversion es un método normal de satis-
faccién, en tanto que para el indiferente la perversidén toma en su
4nimo una forma anémala, de donde se deduce la siguiente pregun-
ta: “sQuién es el pervertido?”’ En principio parece dificil dar una
respuesta categdrica; pero a poco que meditemos se llegar a la con-
clusion de que la actitud del enamorado estd justificada por una
atraccion completa desde todos lns puntos de vista, psiquicos y fisicos,
mientras que en el indiferente falta el elemento esencial normal que
es el amer, en cuyo nombre, como se sabe, pueden cometerse toda
clase de locuras: el que no tiene derecho a realizarlas es aquel que
no estd dotado de los imprescindibles recursos afectivos puros, El
enamorado, entonces, segtin la clinica, es un pervertido y el indife-
rente un perverso o un vicioso. Mas si admitimos la ingerencia de
la civilizacién, o, mejor dicho, del criterio de la moral sexual, es
preciso establecer una analogia que explica una gran parte fle la
razdn de estas interpretaciones personales acerca de lo peI-'vert1do. y
lo perverso o vicioso en la practica sexual, comparacién }i’mca v bien
sencilla que nos pore “en la pista” de la comprobacién; el acto
sexual es licito en el matrimonio y condenable fuera de él: las pet-
versiones son “normales” con el amor, y “anormales™ sin ese factor.
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Claro es que en el caso del matrimonio, el hecho es simplemente so-
cial, mientras que en lo que a las desviaciones del impulso afecta,
aunque no falta tampoco un principio social, no es posible gegar __13
existencia de una poderosa razén de firme base psicoldgica. '

En el desarrollo de las perversiones y perversidades sexuales, coma
hemos visto, desempefia un papel importantisimo la intensidad del
instinto, factor muy variable subordinado a la facilidad con que los
individuos se dejen influir; pero el hecho indiscutible estd en que
mds pronto o més temprano se presentan esas desviaciones, bien de
una manera temporal o en forma persistente e inevitable, o, a lo
§umo, como un simple extravio de la ruta normal.

Hemos dicho “extravic” intencionadamente, porque en realiddd
ésta es la base de la perversién, la cual ilega a adquirir la forma
de un habito a causa de la repeticion frecuente del extravio. Por eso
dice un tratadista de gran autcridad en ia materia: “No puede caber
duda de que el hombre normal se puede acostumbrar a los diferentes
extravios sexuales de tal modo que éstos se convierten em perver-
siones que se presentardn lo mismo en el hombre sano que en el
enfermizo.”

Ya hemos hablado en otro volumen de la necesidad- antropoldgica

de variacién sexual, que es una de las razones de la poligamia mas-
culina. Pero es que esa variacién no sélo se refiere a la demanda de
ruevas mujeres por el deseo de experimentar con ellas sensacipnes nue-
vas, sing que abarca también al cambio de métodos que pueden ensa-
yarse con una sola mujer después de haber practicado los centactos
que debemos estimar como normales desde el punio de vista de la
copula clésica. La primer desviacién, la méis elemental se inicia por
€l deseo de recurrir a la imaginazién en demanda de nuevas posturas.
Agotado el programa se pasa a las caricias de distinta indcle “en via
de ensayo”, pero ya fuera del terreno de la normalidad; poco a poco.
se van introduciendo nuevos aspectos, siempre nuevos, al menos para
la mujer, hasta que sc termina por precipitarse en la perversién franca.
Si se cree que es el hombre el responsable de todas las perver-
siones sexuales serd mnecesario afirmar que ello no deja de ser un
error por no decir que una injusticia. Si todos los pervertidos nor-
males, es decir, los que no han optado espontineamente por los cami-
nos equivocos quisieran decir la verdad acerca del primer acto per-
vertido que cometieron en su vida sexual, veriamos que siempre o
casi siempre, la iniciativa habia partido de la mujer, especiaimente si
- fué iniciado por una prostituta, seguramente en un acto reciproco.
En la vida conyugal, esto es, en la sexualidad organizada, es
cierto que el hombre es el Gnico responsable de la iniciacién de su
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€sposa o de su amante, 1o que ocurre tan promto como se vencen los
escrupuios naturales de la mujer, que rara vez tienen una base ins-

tiativa, sino que mds bien son producidos por el pensamientc de que

es0s extravios son cosa de “‘esas mujeres”. Si llegan a negarse a las
solicitaciones del esposo esgrimiendo ese simple argumento en tanto

-que no den pruebas de una franca indignucién, puede asegurarse que

Ias resistencias estdn completamente vencidas, ya que no hay una sola
mujer honesta que durante un memento o una época determinada de
su vida no haya envidiado a “esas mujeres”. “;Qué tendrin que
w@nto atraen a los hombres?” Esta pregunta que se hacen todas, inva-
riablemente, equivale 2 la demostracién absoluta de su curicsidad S
1o es por curiosidad por lo que “caen” el noventa y nueve por ciento
de las mujeres?... B : '

Asl, en las perversiones, la curiosidad justifica el primer paso, el
segundo lo determina el vicio y el tercero ya es cosa del habito. Es
clerto, pero sin lugar a dudas, que la mujer que adquiere estas cos-
tumbres no las abandona sino al cabo de mucho tiempo: la prefe-
rencia es siempre por aquella modalidad que la resulta més agradable,
mencs incémoda y menos expuesta. Schrank, en su libro La prosti-
tucién en Vieng, habla de una prostituta que, como maestra en toda
clase de perversidades, disfrutaba de “un renombre europeo” y era
conocida por “la virgen eterna”, porque concedia a los hombres toda
clase de goces menos uno: el del coito natural, por temor a quedar
embarazada, Otra, muy. conocida en cierto ambiente madrilefio, dice
que prefiere absolutamente todo menos aquello que comunmente obliga
a recurrir inmediatamente a la higiene més intima.

El temor del embarazo es una de las causas principales del des-
arrollo de- las perversiones sexuales en la mujer. En su verdadera
obsesién hay muchas que llegan a permarecer absclutamente insensi-
bles a todas las excitaciones intentadas por'las vias naturales, des-
confiando en absoluto.de la eficacia de los contra-conceptivos, Pre-
fieren la intromision anal adoptando la postura cldsica del contacto
normal qur mediante determinados artificios permite una excitaciém -
directa del érgano clitoridiano. v

Este es el método méas usado per las prostitutas italianas, entre
las que no es dificil encontrarse mujeres que comservan el himen
intacto a pesar de estar dedicadas a este comercio durante muchos
afios. Otro tanto sucede con las jévenes alemanas, pero no ya por
temor al embarazo, sino porque consideran que el reducto natural
estd reservado solamente al novio o al marido. Una muchacha de
Hambhurgo aseguraba que jaméis habia podido experimentar placer
con ningtn hombre que no fuese su amante, a mo ser por medio de
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cualquier método anormal,’ y, en cambio, el Unico medio de satis-
faccién con su movio, consistia en la practica natural,

En las mujeres-de escasa capacidad erética, pero facilmente exci-
tables y de temperamento nervioso muy sensible, la caricia mas ele-
mental puede dar lugar al orgasmo completo sin necesidad de méas
procedimientos. Estas mevrépatas casi normales, grandes imaginati-
vas, puede decirse que no disponen de una zona erdgena mas des-
tacada que los pechos, o, por mejor decir, los pezones. Son verda-
deros casos de anestesia sexual parcial, ¢ de hiperextesia local, como
gqaeramos decirlo.

£n las grandes histéricas completamente frias e indiferentes a
todo cuanto signifiqgue amor o contacto normal,. un simple roce en
los puntos histerogenos de la superficie del cuerpo, provoca la crisis

o el acceso convulsivo. Estos tipos represemtativos de la sexualidad

femenina anormal buscan las aglomeraciones para la satisfacciéon de
su elemental erotismo, sin perjucio de orgamizar el primer escandalo
tan pronto como un hombre cualquiera se atreve a tocarla el pelo de
la ropa de una manera intencionada. o

En el matrimenio, al que llegan por un sin fin de razones com-
pletamente ajenas a la causa fundamental que debe determinar la
union, la insensibilidad de los centros normales suele ser absoluta,
mientras que todo ese defecto resulta un exceso en una zona cual~
quiera, comunmente el pezén, aunque también puede serlo el 16bulo
de la oreju o el labio superior. Esos institutos de masaje que se
anuncian en los periédicos, y que no son més que casas de prostitu-
cién, verdaderas escuelas de perversiones sexuales, de vicios de todas
clases que tienen su clientela en muy nutridas representaciones de los
“dos sexos, representan una rica cantera de explotacién’ de todas las
psicopatias latentes y la fuente inagotable de infinitas iniciaciones,

La inmensa mayoria de los que acuden a tan edificantes “centros
de ensefianza” por vez primera, lo hacen por curiosidad, siguen con-
curriendo por vicio y terminan por hacerlo por habito.

Por lo comtia, en una gran proporcion, estas masajistas—para se-

fioras y caballeros—no son mas que vulgares prostitutas troteras de
distintas nacionalidades, verdaderos canis- vulgaris de la prostitucién
del burdel, sometidas a la férula de una matrona que suele estar in-
cluida en las listas policiales de la trata de blancas.

Los refinamientos que se practican en estos “institutos” no son
i mds ni menos originales que los conocidisimos por cualquier pros-
tituta callejera. Lo finico que varia es el ambiente, plagado de detalles
pseudocientificos, tales como una mesa de operaciomes, un aparatc
de rayos ultravioleta y alguna que otra l4mina atrevida que repro-

- LA MIXOSCOPIA
Este dibujo de un libro que refiere los amores de la Guimard v el principe
de Conti, revela uno de los casos «mis benignosn de la mixoscopia, o
sea el placer sexual de los «mironesn.

LAMINA [l ———
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duce “‘operaciones” para todos los gustos. Desde luego, no hay que
confundir con estos burdeles los verdaderos gabilietes o institutos de
masaje y cirugia estética que einpiczan a extenderse em nuestro pais
pajo Ia direccion de notabilidades médicas, cuyo titule proiesional
por un lado, y Ia propaganda seria y clentifica por ctro, advierten
de sobra cual es la cspecialidad a que se atiende ¢ incluso los testimo-
nios de las personas tratadas. Pero a la sombra densa y austera de
estos establecimientos cientificos que actan dentro de la ley y de la
moral prestando a la Hunxanidacf un servicio plausible, se extienden
€sos otros “institutos”, cada vez mds numerosos y mds ficilmente
anunciados y difundidos en las ltimas planas de algunos periédicos
gue parecen respetables,

) Aunque pudiéramos hablar en nompre los intereses de la moral,
nos basta sélo con hacerlo en el de los de la sociedad y de la raza.

Como dice Wilhelm Ebstein, “un argumento que hara imposible
en todos los tiempos la desaparicién de los charlatanes es la verdad
del dicho, “siempre tiene que haber tontos”, que lo sintetiza breve-
mente”. o

Bloch, ocupandose de este aspecto de la sexualidad, escribe: “Como
el -hambre y el amor son, comg sg dice, los gobernantes del mundo,
se ha dedicado el charlatanismo a explotar con preferencia las enfer-
medades relacionadas con la digestién y las afecciones sexuales, obte-
niendo, principalmente con éstas, pingiies heneficics, 1o que eviden-
cia cudnta tonteria, cudntas supersticiones .y cuinta depravacion hay
e el mundo.” '

-Los quiromantes, echadores de cartas, adivinos v toda esa serie
de charlatanes que prodigan remedios para tode, no son més que
proxenetas de la peor laya, “alcahuetes” disfrazados de personas de-
centes que han sabido hallar ese poso perverso de la séxualidad nor-
mal, incrementandolo, desarrolidndolo, ofreciéndole excitaciones nue-
vas y placeres perversos infinitos. La Policia espafiola ha logrado
dar al traste con los magnificos megocios de toda esta gentuza, v la
célebre Ley de Vagos recientemente promulgada viene a ser el golpe
de gracia asestado en el nervio de esas verdaderas organizaciones de
la perversién sistemdtica. Las investigaciones policiacas han dado por
resultado comprobar que en mmchos de esos centros “sélo se ocupan
de provocaciones de abortos, de procurar relaciones ilicitas vy excita-
ciones sexuales artificiales y hasta de proporcionar el material humano
necesario para satisfacer estos perversos goces™.

La publicidad en los' grandes periddicos, en cuyos anuncios no
siempre se facilita la direccién exacta de los establecimientos, siem-
¢re es el nimero del teléfono o el del apartado de Correos, Ia clave

4
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discreta que sirve, hasta ciertc puntc, de base de seleccion de clien-
tes. Y toda esta publicidad, si es que hemos de admitir la existencia
de un contagio psiquice, hay gue convenir en que hace mas daflo que
ia exhibicicn de todas las perversiomes e inmoralidades susceptibles
de ser imaginadas por la mentalidad psicosexual mas enfermiza.

Existe la creencia, completamente falsa, de que los distritos ru-
rales se hailan libres de estas perversiones origimales y hasta de las
préacticas perversas que se observam en las ciudades. En el veranc
con motivo de las faenas de la recoleccién, en otofio con las de la
siembra y la vendimia en el invierno con metivo de las fiestas de
Nochebuena y Carnaval y en primavera con cualquier pretexto, no
es nada dificil advertir las distintas oscilaciones de la impulsidn
sexual de una manera mas o menos velada. _

Si la mujer de la ciudad tiene miedo al embarazo, la del pueblo

experimenta -verdadero terror, ya que, por lo gemeral, un embarazo

extramatrimonial significa la deshonra, el desprecio y el alejamiento
de todas las personas “‘honradas”. El médico de un pueblo castellano,
buen observador y buen conocedor de las costumbres locales, seme-
jantes a las de todos los pueblos de muchos cientos de kilometros a
la redonda, me decia en una ocasién que los jévenes que regresaban
todos los afios de cumplir el servicio militar, eran los importadores
de todas las perversiones “‘ficiles de adoptar, porque no implicaban
€] menor riesgo conceptivo”. No siendo la homosexualidad mascu-
lina—puesto que de la femenina conocia muchos casos—, todas las
desviaciones del impulso eran conoeidas y practicadas por la mayor
parte de los jovenes de ambos sexos. Asl pues, el instinto sexual
como pura funcién fisica no constituye un término de comparacién
ni un signo de diferenciacién entre el hombre primitivo y el civilizado;
10 cabe duda de que “los pensamientos elementales” de la Humani-
dad son en todas partes los mismos, existiendo mas o menos latentes,
pero prontos a manifestarse en virtud de un estimulo o a consecuen-
cia del afin simiesco de imitaciéni que hemos heredado de nuestros
antecesores antropoides. :
Un escritor alemin decia hace afios lo siguiente: “Generalmente
se cree que en el campo existe mucha mas moralidad que en las ciu-
dades; pero esta creencia es errrénea. Lupanares y busconas no puede
haber en los pueblos, y, sin embargo, son casi todas las campesinas
unas busconas disimuladas. Es increible la deshonestidad que reina
en los pueblos, sobre tedo en las granjas, entre el personal masculino
. femenino. Todo granero, toda era, todo montoén de heno y todo
rincon del bosque son testigos de ella, y los duefios, los arrendatarios
y guardabosques son los primeros que 1o se recatan en dar el mal
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ejemplo. El verano, principalmente, es muy perjudicial para la moral
porque hay dias en los que individuos de ambos sexos y medio des-
nudos trabajan juntos en las labores del campo, y a veces en sitios
muy alejados del poblado, y hasta tienen que dormir agrupados.”

Si de Europa pasamos a América del Sur, el panorama se ofrece
con caracteres mucho mis acentuados. No hay una estancia, un ran-
cho o0 una granja donde la sexualidad no se presente en la forma pri-
mitiva de la promiscuidad. En algunas estancias de clertos paises sud-

- americanos, en las que trabajan grandes colectividades de ambos se-

Xos, la moral teérica impone que hombres y mujeres duerman sepa-
rados en galpones distintos, pero la interpretacién practica de esa
toralidad consiste en que los hombres visiten a las mujeres en sus
alojamientos, sin que ellas opongan la menor resistencia a estas visitas.

El erotismo pervertido ofrece aspectos diferentes en cada pais. Asi

“en Francia, las depravaciones adoptan la formas mas refinadas y ele-

gantes. Los pueblos eslavos son partidarios del elementos escatolégico
en el amc,Jr,_’y entre estas gentes es donde se encuentran las perver-
siones mas repugnantes. y antiestéticas. Los ingleses optan por las
practicas sidicas, especialmente la-flagelacién. Los alemanes prefieren
la homosexualidad, lo mismo que los italianos y griegos, y, muy es-
pecialmente las mujeres. Una notable pintora griega establecida em
Paris, se ha hecho célebre entre el plibiico que frecuenta las libre-
rias del género erdtico por sus dibujos y composiciones acerca del
tema del amor lésbico, (Lamina I.) '
En Iberia—y conste que no lo decimos para hacernos un favor—,

-la inmensa mayoria de las gentes prefieren el amor clisico, a excep-

cién de lo que se observa en las grandes ciudades casi cosmopolitas,
donde las cifras de la homosexualidad profesional son bastantes mas
respetables de lo que parece. Las perversiones més extendidas en Es-
pafia son: el amor romantico, los celos y el crimen titulado pasional,
modalidades de un primitivismo encantador que son casi desconoci-
das més alli de nuestras fronteras, pero que no se borrarin facil-
mente de las costumbres, ya que no hay que olvidar que por nuestro
torrente circulatorio‘ corre la sangre que nos legaron remotos ante-
pasados y que atin no ha podido refinarse, pese a la accién coustante
de la supercivilizacién, empefiada en disociar los elementos espiritua-
les y practicos que componen el amor psicosexual.



LAS PEQUENAS PERVERSIONES

Todos somos pequeilog pervertidos.—La gran abe-
rraciéon de la castidad~-La coqueteria femenina
como persersion sexual normal.—Cémo se mani-
fiesta—~T4ctica de la cogueta—Los “achares”,—
La coqueta polidndrica.—8u actitud erdtica.—Per-
versiones ‘epistolares.—El sentimiente de lo “tra-
gico”.—Los hiper-rominticos—Perversicnes con-
yugales ‘de la mujer—El placer de la humilla-
cién—El de sentrse inferior.

Si admitimos que en todo hombre existe un elemento instintive
dc sexualidad pervertida, como sostienen las teorias psicoanaliticas,
habrd que’convenir en que inciuso las grandes aberraciones del im-
tulso sexual tienen un origen mis o menos remoto, - completamente
normal, o , o

Todo cuanto hemos dicho acerca de las psicosis herediterias, de
todas esas desorganizaciones y trastornos funcionales de la mentali-

‘dad y de cuanto puede contribuir a determinar el desequilibrio de las

actividades correctas del organismo psicofisico, es lo que constituye
el abono del campo en que se siembran, se desarrollan y fructifican
con més facilidad todas las semillas de perversién que hasta el hom-

‘bre mds integro y sano lieva dentro de su ser.

Las pequefias perversiones estin tan extendidas en lg vida sexual
de la Humanidad, que si fuésemos a buscar una pareja que se com-
portase con arreglo a las normas estrechas de la moral o la teologia
—entidades encargadas de librar las patentes de honorabilidad se-
xual—, regresariamos desesperados ante el més rotundo fracaso,

Si queremos ahondar un poco en este aspecto, desde al punto de
vista de la l6gica mis simple, demostrariamos que 1na de las perver-
siones sexuales mas refinadas de la meral intransigente consiste en
la observancia de las reglas de abstinencia y castidad. La castidad
absoluta, ya tratada ampliamente, es una perversién que busca los
placeres més intensos y las excitaciones més fuertes; aquellos santos
varones que vivian con muchachas virgenes bajo €l mismo techo v
en el mismo lecho con el fin de retar al demonio de la carne, de pro-
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vocarle y darse “el placer de vencerle”, no sélo eran unos miserables
pervertidos, sino que ademdas eran perversos.

En efecto, segiin cuentan los apologistas de agquellos insensatos,
tan virgenes salian las muchachas como habian entrado. Un obispo
se hacia rodear de prostitutas bellas y perfumadas, las mas célebres
dé la ciudad, a las que obligaba a acariciarle, recurriendo a todo gé-
nero de excitaciones. Ahora bien, aquel hombre de gran voluntad
~—segtin dicen—resistia las tentaciones con las armas de su fe acen-
drada, n6 sucumblendo nunca 'a los encantos y caricias de aquedas
1mpud1cas mujeres, maestras en el arte de hacer perder la ecuani-
midad a los castos.

Este obispo que asi se entendia con las prostitutas, seria un per-
vertido, pero no un perverso; el hombre, conocedor del mundo. tenia
que comprender que las mujeres que habia elegido para probarse,
hartas de bregar en su profesién, no pasarian de ser unas actrices
més o menos hébiles en aquella comedia que no tenia otro interés
que el puramente material, es decir, el cobro de la cantidad estipu-

lada, ya que las personas del clero siempre han infundido bastante

Tespeto y hasta muchas ideas supersticiosas a esta clase de mujeres.

Pero con las virgenes de los otros ascetas es facil que no ocu-
rriese lo mismo. Ellas habrian tenido momentos en los que deseasen
con el maximo ardor desprenderse de aquella virginidad esttpida y
mortificante que servia a los santos varones de conejo de Indias o
de piedra de toque de la pureza de su castidad; pero la perversidad
de tan originales castos era tanta, que ni por caridad siquiera fueron
. capaces de revelar a las desdichadas virgenes los misterios cuya igno-
rancia tanto debié de atormentarlas.

Ya sabemos que €l erotismo de los perversos es esenf‘lalmente
cerebral, no yendo mis alli de si mismos. Y ahora, sin necesidad de
recurrir a otros ejemplos mas simples, se comprendera facilmente que
existe mayor perversidad en el hecho de excitar a una mujer sin
complacerla después, que en el acto de complacerla sin haberla exci-
tado previamente segin las normas psiquicas del amor sexual.

Asi pues, todo placer ertico que provenga del alma o de los sen-
tidos y se manifieste sin 12 cooperacién de los elementos normales,
es una perversién o una perversidad; de donde se deduce que ]amas
hia habido mayores perversos que aquellos misticos, hombres y muje-
res, que en su adoracién a las ﬁguras superiores del poder celestial
llegaban al espasmo convulsivo sin otros contactos que los que espi-
‘ritualmente realizaban en imaginacién. De todas formas, seres huma-
nos al fin, no podian negar que en lo profundo—o en lo ep1derm1co——
de su ser, palpitaba esa energia imstintiva que predispone siempre a

S —
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las practicas desviadas, porque, indudabiemente, es un elemento que

no puede faltar nunca en la sexualidad psicofisica.

La civilizacién, la fe, el anhelo de un ideal, el dominio y la edu-
cacidn de la voluntad llevada a esos ektremos admirables de sumi-
sidn, son capaces de modificar las expusmnes instintivas, reducién~
dolas a su minima potencialidad., Esto se consigue solo en lo que
afecta a esas tendencias primitivas de perversién de que hablamos,
st es que el instinto ha sido dominado por completo; ;pero se puede
decir que se es casto, puro y abstinente por el hecho de apartarse por
completo del sexo opuesto cuande se admiten sustitutives en la mas-
turbacion, en el autoerotismo y en esas miltiples modalidades de que

‘nos hablan los misticos con tanta sencillez como entusismo?... He

ahi, pues, como las perversiones pueden ser estimadas como expresién
normal de la sexualidad, incluso por las autoridades mds severas et
el analisis de estas cuestiones. :

Pues bien: prescindiendo de las psicosis y neurosis y demas mo-
tivos justificantes de esas tendencias anémalas, es preciso hablar en

* términos generales para llegar al mejor conommlento de lo que debe-

mos estimar como normal y lo que debe entenderse nor perversion,
diferencia dificilisima de establecer en la inmensa mayoria de los
casos. :
La coqueterta de la mu]er, Jes una perversion sexual? Si sabemos
que la-actitud de la mujer es pasiva y que su pasividad—que es acti-
vidad—tiende a excitar al hombre, a llamarle la atencién, a atraerle
hacia si en ese juego de vaivén que caracteriza su tictica, veremos
que la coqueteria es un hecho normal y biolégico que se ohserva en
todas las hembras del reino animal.

Las sensaciones que experimenta la coqueta “nomal” (a2 la que
hay que diferenciar de la frigida, en la que su actitud es morbosa y
producto de una tara neuropatlca) pueden ser sencillamente volup-
twrsas o francamente eréticas, segiin su temperamento, la educacién,
¢i ambiente y el género de excitaciones que acompafien a las evolu-
cioncs del galanteo.

Para mejor ilustrar al lector, estimamos necesario exponer algunos
casos nada extrafios en este aspecto.

Tengamos a una muchacha educada a Iz moderna, esto es, sin que
en su animo ejerzan una influencia primordial los arcaicos conceptos
de la pureza, la castidad, etc.; una muchacha de la nueva generacién,
pero virgen de cuerpo como hay muchas, aunque psiguicamente, en
los tiempos que corren, no pueda decirse lo mismo...

Ha empezado el galanteo un joven que es de su completo agrado
en todos los 6rdenes de” su criterio sexual psicofisico instintivo o ad-
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‘ guirido. En virtud de esa tictica femenina de que ya hemos hablado,
ella se resiste cuantc puede, a veces mucho mds alli de los limites
prudentes, con tal de asegurarse de que su galanteador viene con
“buenas intenciones”. En tal encuesta, la mujer hébil jamas recurre
a solicitar la opinién de una amiga o de ctra persona que pudiera
estar en antecedentes del pasado del pretendiente; obra con prudencia
de una manera también instintiva, porque sabe que en el momento
en que €l pudiera enterarse de que su pretendida trataba de obtener
informes, adquiria la conviccién de que habia llegado a interesarla

hasta ese punto. §

La tictica fundamental de toda mujer que sea consciente de los
fueros de su sexo, estriba en fingir una indiferencia absoluta por los
movimientos y acciones de su galanteador, aunque en realidad esté
vivamente interesada. Llega el momento de la declaracién; ella, siem-
pre de acuerdo con su actitud defensiva, rechaza al conquistador v,
a lo sumo, le ofrece su amistad. A partir de este momento, es cuando
empieza a poner en orden de batalla los recursos de la coqueteria, sin
‘dejar de observar por un momento al galin, que si realmente fué
guiado de buenas intenciones, volverd a la carga en la ocasibn pro-
picia,

La manera de acelerar el desarrollo de este proceso, ya que el
muchacho no puede substraerse a la idea de que ha fracasado, con-
siste en solicitarle unas veces y en rechazarle otras. En las primeras,
€l concibe la ilusién de que al fin conseguird sus propositos; en las
segundas, ve que las atenciones que antes le dedicé son ahora para
otro amigo cualquiera, al queé parece excitar con sus palabras y son-
risas prometedoras, y entonces todas las ilusiones de hace unos mo-
mentos se derrumban con estrépito en su alma en la eclosién de un
desaliento irremediable. Esto es lo que en nuestro castizo idioma se
llama ‘““dar achares”, procedimiento que el hombre interpreta muy
Tara vez en su justa medida y del que la mujer abusa cuanto mas
interesado ve al galdn en la conquista. A

En esta actitud de la enamorada existe un elemento sidico inne-
gable: ella se siente bafiada en una ola de tenue voluptuosidad que
brota del sufrimiento que consume al mozo, el cual, una vez conse-
guido el “si”, puede asegurar que ha triunfado en toda la regla, si
este triunfo lo cifra en la conquista. Las mujeres que mas se resisten
a aceptar a un hombre, son las que mis energias ponen en juego para
retenerle. . A

A continuacién, tan pronto €l se persuade de que la presa es segii-
ra, obedeciendo a esas misteriosas leyes bioldgicas que presiden la

funcién de los sexo0s bien orientados, se complace en devolver los -

<z
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“achares” que recibi§ en otra ocasién. En esta altura, puede decirse
de una manera grificz, que la mujer “pierde los estribos” ; entonces
es cuando se muestra en toda Ia debilidad de su sexo. Esta debilidad
es el contraste de la fuerza del macho, a quien zhora corresponde

gozarse en el padecimiento de su amada, que no se explica el porqué

_de esa crueldad. Pero lo cierto es que lo mismo €l uno que el otro

necesitan de estas pequefias perversidades para afianzar su amor,
obrando de una manera puramente instintiva, sin calculo, sin un
método, impulsados sélo por ese elemento de perversion que nace y
muere con €l género humano.

La coqueta mds peligrosa dentro de lo normal, es decir, aparte
de la neurética, es aquella que hace prolongar el galanteo durante

_ tiempo indefinido, pero en forma tal, que lo Gnico que miega es Ia

sumisién por medio del “si”, mientra¢ se presta a todas las excen-
tricidades imaginables. Esta es la semivirgen de temperamento polidn-
drico que se casa muy tarde o permane soltera, aunque raramente
virgen, toda su vida.

Con los disfraces de_.la amistad, suele distinguir a tres o cuatro
amigos, que constituyen un circulo hermético de adoradores. Puede
Hegar un momento en que los cuatro le han hablado de amor; ama
a los cuatro y a los cuatro se niega “oficialmente”, si bien acepta a
uno por uno en el flirt mis atrevido, pero sin llegar jamés a 1o intimo.
Se complace en excitar a su adorador todo lo posible, lo que no titu-
bea en comprobar por medio de toques habiles y discretos. Esta exci-
tacién llega a contagiarla de tal manera, que mo tarda en experimen-
tar el orgasmo en un gesto incomfundible: el malestar repentino fin-
gido, en un dolor de cabeza, un vahido e incluso un acceso histérico,
suponen la comprobacién de que el orgasmo ha tenido efecto. Fstas

-mujeres son tan... eso, que jaméis se entregan por completo.

St conducta, indudablemente, no puede ser més perversa. Donde
mds se advierten estas inclinaciones equivocas de la mujer es en el
baile. Por lo general, sin experimentar el mis minimo desco franca-
mente sexual, se comiplacen en cefiirse, adoptando las posturas més
Itbricas. Cuando creen que nadie las observa, conducen a su pareja
hacia los sitios mds solitarios del salén, con el fin de llevar hasta e
tiltimo extremo su tActica perversa. Una mujer, por muy inocente que
parezca, sabe de sobra los efectos que en un hombre produce st acti-
tud, siri equivocarse nunca. Y en el instante en que parece que va a
ocurrir lo inevitable, al compis de la danza lHeva al bailarin al cen-
tro de la pista de baile, donde le ruega que la perdona por no poder
seguir bailando... Pero ella seguird tan Tranquila como st nada Kubiera
ccurrido. T tT
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Todas estas modalidades de lu coqueteria revelan la existencia de
un elemento pervertido y perverso, de intensidad variable y de for-
mas diversas, que raramente falta en una mujer, especialmente en la
época del galanteo. Si este factor no existiera, la conquista dejaria
de tener interés, puesto que la actitud de la mujer se dirige directa-
raente hacia la sexualidad del hombre, en muchos casos sin aperci-
birse siquiera, ya que su actividad resulta ser mas bien instintiva que
cbediente a un cilculo o subordinada a un método.

El erotismo que satisfacen, es, por lo comin, solamente cerebral
0 imaginativo; no obstante, existe una gran proporcién que no pu-
diendo resistir la violencia del impulso recurren a las practicas mas-
turbadoras solitarias -0 reciprocas, o sea a las modalidades avanzadas
del flirt, como ya dijimos en uno de los primeros voliimenes de esta
coleccidn.

La coqueteria, no cabe duda, es una fase normal de indiscutible
base biolégica. Una coqueta puede llegar a los extremos mas per-
versos sin someterse a otras disciplinas que las fundamentalmente bio-
légicas ni combrender muchas veces Ias razones de esa crueldad que
la reprocha su galanteador, y que en individuos nerviosos provoca las
reacciones mas viclentas. o .

El “castigador”, de que va hemos hablado, es el equivalente mas-
culino de la coqueta, pero sélo de una manera muy relativa, ya que
su mentalidad es diferente. El castigador es un pequefio sadico que
con sus gestos y su conducta pretende infringir un sufrimiento moral
a las mujeres que estima sugestionada por él. Es un erdtico cerebral
inconmovible. El difunto Rodolfo Valentino fué un tipo de esta natu-
raleza, seglin refieren las personas que lz trataron intimamente.

No obstante, estos hombres se enamoran como todos los mortales.
La perversibn mdas frecuente en ellos es la que pudiéramos llamar

epistolar. Por lo general, después de separarse de la amada, que quedé .

feliz y tranquila en espera de la préxima entrevista, es cuando la
perversién les induce a redactar una carta concebida en términos pa-
téticos, en la que habla de inquietudes, dudas, celos y desilusiones.
Estas cartas suelen ser verdaderas joyas liricas, bellos poemas en pro-
sa sentimental y desesperada.. '

Esta actitud extrafia no estd justificada por ningtn hecho real:
todo es puramente imagitanativo, Naturalmente, el contraste que se
establece entre la alegria de la dltima enirevista'y el contenido de
tan inesperada misiva es tan rudo y violento, qué la’ enamorada, inca-
paz de reflexionar, se anega en el llanto sincero de un dolor irreme-
diable. En este sufrimiento, que el amante no presencia, pero que
si presume, estd toda la voluptuosidad verdaderamente cruel que expe-
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rimenta. Mide los minutos y los segundos que el recadero va a inver-
tir en llevar la misiva a su destino—estas cartas jamas se envian por
correo—, y calcula el instante precise en que la infortunada rasga el
sobre, lee la misiva y se recluye en su habitacién hecha un mar de
lagrimas.

Este #ruco, verdaderamente estéipido, pero producto de ese poso
de perversién que acompafia al amor, no puede repetirse muchas veces
porgue acaba por desacreditarse. La mujer no lo emplea jamas, como
no sea.en justa correspondencia. En clerta ocasion, una muchacha
allegada mia recibié de su novio, un buen chico, enamorado, inteli-
gente y serio, una carta concebida en esos términos desesperados.

La joven, poco ducha en estas cuestiones, fud a su madre en busca

de cousucio y en demanda de un consejo, el cual era todo lo inteli-
gente que debe ser en estos casos: que dejara al tiempo correr.

iPero quién va con recomendaciones de esta naturaleza a una
chiquilla de dieciocho afios que no ha visto en la vida mas que por
los ojos de su primer novio? En efecto, escribié una carta de stplica,
ilena de lagrimas y de reproches, rogindole que volviese, que no la
hiciera sufrir, que seria capaz de “hacer una barbaridad”—Ila mayor
barbaridad la cometia al escribir una carta en este sentidec—, etc. In-
mediatamente ordend a una sirvienta que fuese a llevar la contesta-
cién ; pero yo, valido de mi confianza, dije a la criada que me esperase
en la calle sin llevar la misiva a su destino. Entonces, tomando una
hoja de papel y un scbre de la enamorada, imitando su letra como
pude, escribi: “Me parece muy bien tu determinacién de acabar nues-
iras relaciones; todo ha terminado entre nosctros. Con verdadera sa-
tisfaccién, se despide de ti Fulamita.”

Sali a la calle, entregué la carta a la doméstica y me di6 la que
habia escrito su sefiorita. Y el efecto fué fulminante: una hora des-
pués, el galan paseaba frente al balcén con el merviosismo de una
fiera recién enjaulada. Inmediatamente que le vi se lo dije a la ena-
merada, pero poniéndole en antecedentes de todo lo que yo habia hecho
con la complicidad de la doméstica. En pocas palabras, la di unas
lecciones elementales de psicologia amorosa, mientras el galin seguia
pisoteando el acerado.

—Pero si yo le quiero con toda mi alma—decia.

—Y él a ti, chiquilla; si mo te quisiera, no hubiera cometido la
majaderia de escribirte esa carta.

—3i Qué debo hacer entonces?

—Seguir la comedia hasta el final. Lo primero, asomarte al bal-
cén, y si te pide que bajes, le contestas, sencillamente, que no te dzL
¢ia gana; cierras, te retiras, y nada méis. Verds cudnto tardas en reci-
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cibir una carta de él, en la que te suplicara en todos los tonos, y de
esta forma experimentaras el placer en que se resuelven las més deli-
Ciosas penas del amor. ' . '

Todo salié como si yo lo hubiese dictado ; estoy seguro que el
paseo de aquella tarde fué uno de los mas felices que dieron los inge-
awos enamorados en toda su vida.

El sentimiento de lo #dgico es un factor que acompafia siempre
al amor sincero; es un sadismo moral que es necesario aislar del sa-
dismo fisico, el cual se manifiesta gemelo al predominio de lo espe-
cificamente sexual sobre el sentimiento psiquico. Esta pequefia per-
versién que consiste en verlo “todo negro” se acusa especialmente en
forma de crisis después de haber experimentado las mis dulces emo-
ciones. Desde luego, tal estado emocional es mas frecuente en el amor
psiquico exclusivamente qué en aquél en que ya se ha llegado a la
comunion carnal. i

En la predisposicién para lo “trdgico” de dos enamorados inter-
vifane €a gran parte el temperamento y las condiciones en que la inti-
midad se desarrolle. A veces se complacen en acariciar proyectos y
alimentar ilusiones con la tnica intencién ulterior de destruir unos y
otras entre reproches y ligrimas de ella y gestos patéticos del ena-
morado. Ninguno de los dos tiene la serenidad suficiente para razonar
acerca de las causas bioldgicas de este estado, a todas luces anémalo,
que mo tient justificacién; es sélo el “placer de sufrir”, hecho psico-
fisioldgico gnatural, que-equivale a 1a descarga de un fldido que sélo
puede eliminarse méis normalmente por medio del amor sexual com-
pleto.

- En virtud de la mayor energla del impulso sexual dzl hombre, éste
es quien por lo general toma la iniciativa en esas actitudes sidico-
masoquistas, puesto que participan de las dos modalidades, esto ‘es,
el placer que se experimenta haciendo sufrir y el que a la vez se
siente sufriendo. La mujer percibe las mismas sensaciones, tanto en
virtud de su mayor sensibilidad emotiva, como a causa de 1a simpatia
natural de los reflejos.

La finalidad, mejor dicho, la resolucién de estos conflictos sent-
mentales, es francamente erbtica en personas de temperamento fuerte.
Después de estas emociones, cualquier contacto un poco atrevido—sin
llegar al de las zonas especificamente genitales— "un beso por &jem-
plo, 1a convulsién sexual se presenta en una tumescencia rapida y en
una detumescencia inmediata; Iz descarga nerviosa se ha realizado, y
los "dnimos vuelven a tranquilizarse de forma que la vida se ofrece
de nuevo alegre y jocunda..., hasta que la acumulacién de esas ener-
gias lfegue a un estado de imposible o dificil contencién.
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Esta perversion inocente es propia de los castos, de les abstinen-
tes, de los que se someten por entero a las prescripciones rigidas de
la moral sexual. Hay casos de muchos enamorados idealistas que lle-
gan al matrimonio’ sin ceder un dpice en sus semtimientos *“‘hiper-
romanticos”, valga la frase. La idea de la ¢esfloracion, de la posesion
carnal, de lo “sucio”, de lo “materialista” y de lo “pecaminoso” rige
todos los actos de su existencia conyugal. Naturalmente, ¢l erotismo
normal es inmediatamente reemplazado por €l erotismo cerebral, y asi
surgen las querellas y diferencias mas absurdas, pues, por ejemplo, am-
bos amantes sostienen que es de dia cuando luce el sol, sin llegar a po-

_nerse de acuerde. Por dltimo, sucede lo que ya hemos dicho: que cual-

quier, roce o caricia no es mdas quc la chispa que provoca el incendio. La
deformacién de los sentimientos llega hasta el punto de que ninguno
de los dos enamorados se atreve a confesar que aquel deleite que ha
dado lugar a la emisién de ciertas secreciones no ha side sélo espi-
ritual. ,

Esta actitud conyugal, dicho sea en justicia, no puede achacarse
si no muy rara vez a la responsabilidad del hombre; como en el caso
de los amantes de Auvernia, ya citado en otra volumen, es la mujer
la que exige estas extrafias pruebas de carifio de ser respetada mas
,allé)de la intimidad conyugal. Pudiera creerse que la causalidad de

- estas perversiones estuviese en la frigidez femenina; pero lo cierto

es que, por lo general, la frigidez no existe mas que en esa forma
completamente desviada del impulso sexual. “Con que me acaricies
sélo—suele decirle a él—, tengo bastante.” En efec*o, no miente: tie-

- ne bastante, perc no sélo para satisfaccién de sus necesidades senti-

mentales, sino que también '_p_;ara las indudablemente eréticas. '

En estos casos, mis frecuentes de lo que se cree, nada tiene de
particular que la supuesta virgen haya practicado la masturbacién du-
rante casi toda su existencia pre y postpuber, de paso que procuraba
someterse por entero a las prescripciones teclégicas y de la moral
sexual. -

A fuerza de voluntad, de temor al pecado y a los castigos corres-
pondientes, 1iada tiene de particular que se produzca un estado de
anestesia localizada en las zonas genitales vuivo-vaginales, para des-
arrollarse con mas intensidad la sensibilidad de otros terminales ner-
viosos de diferentes zonas erégenas. Lo mismo que la pérdida de un
sentido da lugar a que se desarrolle la capacidad de otro—Ilos ciegos,
por lo general, experimentan un aumento notabilisimo de la sensibili-
dad tactil—, asi la mujer sexuaimente ciega adguiere facultades de
excitacién verdaderamente aspmbrosas en una parte cualquiera de la
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plel, generalmente en los pechos, los pezones, el l6bulo de las orejas,
el orificio auricular, etc. ' ‘

En estas condiciones, huelga decir que las sensaciones voluptuosas
se encuentran desplazadas de sus centros naturales; hay muchas mu-
icres que para experimentar el deleite sexual, no necesitan mas que
acariciarse i0s pechos o ejercer presiones mas o menos fuertes sobte
los pezcues. Tal sensibilidad aumenta cuando esas caricias las prac-
tica otra pcrsona, yue lo mismo puede ser una mujer, si sus tenden-
ciag son homosexuales, como si es un hombre, cuya atraccién puede
persistir independientemente de los estragos que una educacién equi-
voca pueda haber producido en su orieatacidn sexual.

Naturalmente, aunque algunos tratadistas pretenden demostrar que
esta anomalia afecta a la mujer—o .al matrimonio—durante mucho
tiempo, cuando la perversidn ha sido producida por esos factores com-
pletamente artificiales y externos, puede asegurarse que acaba tan
pronto como ¢l marido o el amante se proponen hacer efectivos sus
derechos conyugales. Todo depende de la voluntad y la constancia
puesta en juego para vencer esas resistencias escasamente cimentadas
en el animo de la esposa. Claro es que si se trata de una pervertida
por la masturbacién o la homosexualidad, ya es mas dificil hacerla
tomar el camino recto. Por lo general, cuando mo concurre esta grave
circunstancia, lo inico que hay que eliminar es €l sentimiento moral
restrictivo e inciuso el temor infundado de los sufrimientos que acom-
pafian a la desfioracién, causa muchas veces de esta resistencia, no
sélo al coito normal, sino incluso a la masturbacién vaginal.

Hasta que no se ha logrado el triunfo completo, la mujer sigue
aherrojada por los prejuicios primitivos de que todo contacto carnal
directo es pecaminoso y reprobable. Ahora bien, como quiera que
el impulso es mds fuerte que todos los convencionalismos y el am-
biente conyugal tiene que estar necesariamente lleno de excitaciones,
aunque éstas no sean mecesarias en tales formas del autoerotisino feme-
nino, la parte erftica se manifiesta, a pesar de todo, aunque no sea
por medio de los procedimientos naturales. En este caso, cuando le
dice al marido que con sus caricias tiene bastante, quiere decir que los
besos en ciertas zonas de su cuerpo—que ella demandara sin pedirlo
con palabras—, la dejan completamente satisfecha, La excitabilidad,
seguramente, serd més lenfa que por medio de los roces mormales;
pero, en cambio, !a convulsidén resulta también mas intenszs, y la des-
carga nerviosa mas definitiva.

La actitud que observan estas peseudo frigidas es completamente
pasiva: no mueven un solo miusculo externo de su cuerpo, si bien
3
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todos los que participan en-el mecanismo del espasmo se manifiestan
en total actividad. El Ginico peligro estd en que el marido no sepa
advertir a tiempo la verdad de lo que ocurre y el engafio ma;uiﬁestho
de que estd siendo victima. Aquellos maridos de caracter débil, sumi-
sos, enamorados, subyugados por entero a la voluntad de su esposa,
acabardn por ser unos instrumentos del erotismo equivoco de su
pereja, que una vez habituada a esta clase de goces, no encontrara
otros que pueda sustituirlos. No obstante, esto mo impide que esas
mujeres lleguen a ser madres, pero, bien entendido, sin que sus hijos
puedan brotar de las consecuencias naturales de un orgasmo normal
reciproco. : )
Entre las prostitutas enamoradas de un hombre, el chulo por ejem-
plo, como ocurre con mucha frecuencia entre las alematnnas_,»todo goce
es permitido, menos aquel que puede obtenerse por el camino no.rmal,
que sélo queda reservado para el amante insustituible. Las prostitutas
hebreas que siguen afectas a su religidn “todo lo posible”, creen que
es pecaminoso todo contacto sexual practicado con hombres de otra

‘religién, siempre que no sea por un medio que implique cierta humi-

llacién para el amante. En Marruecos, por ejemplo, donde moros y
hebreos se profesan un odio mortal, para una prostituta israelita no
hay placer més cediciado que conseguir de un musulmin aquellas
caricias que por espiritu de raza no permitirila a un hebreo.
(Lamina II1.)

El deieite obtenido en estas condiciones no puede ser fraccamrente
sexual; es una forma de sadismo moral lo que determina el orgasmo,
exactamente lo mismo que se observa en el caso contrario, esto es,
cuando la mujer pertenece a una clase ¢ raza inferior a la del hombre
que la acaricia, o bien cuando un hombre infetior posee a ufa mujer
de posicion intelectual o econémica més elevada que aquella a la que

a é] corresponde.

Huelga decir que esta predisposicién es principaimente cere-
bral, y que mo participa de las cualidades del amor, elementos
que suprimen por completo esas diferencias cuando el sentimiento
es reciproco. )

Aunque este fenémeno es més abundante en el libertinaje, dentro
de lo que sé considera el terreno de la honestidad sexual, hay hombres
y mujeres que no podrian alcanzar estos ideales erdticos a no ser
por la existencia de tan marcados contrastes. Muchos matrimonios
que se suponen verificados por el interés puramente material cuando
entre ambos conyuges se advierte la existencia de un abismo intelec-
tual o econdmico, no siempre resultan desgraciados, como pudiera su-

) . = 3 y H -
* ronerse, en tanto que la parte “superior” no “abuse’ de su superio
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ridad sobre la otra, En el caso de upa mujer rica y un hombre
pobre, ella puede ir al matrimonio por amor, ¥ €l, no por el dinero,

sino por ese sentimiento de inferioridad que experimenta, con respecto -

aella, ala que ama sinceramente, mas go_; lo gue represenia que por
lo gue en realidad wale. ' '

Por parte del hombre no cabe duda que existe una Pequefia per-
version, ya que el objeto esencial del amor esta sustituide completa-
mente por un elemento que no es natural ni antropolégico, aunque
ello no quiere decir que €l amor no exista normalmente expresado e
independiente de lo anormal de la inspiracién.

Al estudiar los caracteres de la atraccién sexual que debe de cons-

tituir la base fisioldgica del amor, hemos visto que la seleccién se

establece también en virtud del predominio o del relieve de deter-

minadas cualidades espirztuales, lo cual determina la razém sicolégica.
Todo esto es absolutamente nermal, no mmportando para nada la exis-
tencia del factor material, hecho que puede ser social, pero nunca
biolégico. Asi, pues, para definir “exactamen:te en qué consisten las
pequefias perversiones mas o mends naturales, no tenemos més que
sujetarnos al enunciado general de la cuestién. Ahora bien, una se-
leccién sexual efectuada con arreglo a esas normas antropolégicamente
iundamentales, es mis rara de Io que parece, porque nunca resulta
facil desasirse del imperio de esos elementos de perversion instintiva
de tan amplisima variabilidad, y que en circunstancias determinadas
sirven de asiento al desarrollo de perversiones mas graves, como ten-
dremos ocasién de demostrar mis adelante.

1lemos hablado ya del mordisco, el pellizco, Ios golpes leves y otras

“varicdades sidicc-masoquistas del amor normal, puesto que se pre-

sentan en individuos de recia mentalidad, completamente sanos y sin
la menor tara psicopética, que no puede decirse que constituyan per-
versiones dignas de la atencién del clinico, pero que tampoco ““pare~

‘cen™ normales, analizindolas ‘desde el punto de vista de la sexuali-

dad “reglamentada” por las costumbres morales. Estas perversionies

que conducen siempre a la temuescencia ¥ que contribuyen a la rea- -

lizacién del €Spasmo, se practican, por lo general, de una manera ins-
lintiva, aunque pueden ser evitadas, siempre que la persona pasiva

manifieste una resistencia formal a sufrir las consecuencias de esas

modalidades naturales de Ia excitacion sexual.

En resumen: todas las grandes perversiones estin justificadas,
hasta cierto punto, por esa hase primitiva que se domina algolagnia,
término que ya hemos definido en otro volumen. Asi, pues, en la
sexualidad hay siempre perversién o perversidad; la primera estd

T T
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determinada por el amor psiquico, y la segunda se expli’_ca. por el
deseo fisico predominante, hecho que se observa en.los individuos
cuyos sentimientos afectivos son mas débiles que el 1rpplflso :‘,exual
especifico, mas parecido al instinto de reProdu?ciqn o al impulso de
evocacién que al complejo de circunstancias psiquicas que dan lugar
al desarrolle del amor normal de comporentes psicofisicos.



LCE “"MIRONES” 0 MIXOSCOPIA

Definicién del término “mixoscopia”—ZLas foto-
grafias pornogrificas y sus corapraderes.—La cu-
riesidad y los “mircnes™.—Causas de la mixosco-
pia.—Sus bases normales~~Musrte por conges-
tibn.—Las ‘escenas de las casas especiales.—Su
clientela—La Guimard y el principe de Conti—-
Las “mironas”.—Log frecuentadores de los eva-
cuatorics.—Reuniones de defecadores.—El amor
por las estatuas.~—~Exzplicacién de estog fendmenos.

El insigne sex6logo alemén Dr, Krafft-Ebing ha creado el término
#izoscopia para clasificar a esa enorme legién de pervertidos sexua-
les cuyo erotismo se manifiesta casi Gnicamente en el acto de presen-
clar escenas erticas normales o anormales, o bien s6lo con ver hom-
bres o mujeres desnudos, ya sea en el bafio, en el lecho o en las fun-
‘ciones de la higiene intima. Es una de las perversiones sexuales yisqa—
les de objeto de la forma activa. ~

En el mismo indice, puesto que también se irata de perversiones
visuales, es posible incluir el pigmalionismo, o sea el amor por las
estatuas o figuras representadas en obras pictdricas, de lo que habla-
Temos més adelante. No obstante, la excitacién v la detumescencia no
se obtienen en las mismas condiciones qie en ia mixoscopia, ya que
‘el enamorado—o la enamorada—de una estatua o de un cuadro ha
de recurrir frecuentemente a !a masturbacién,

 El “mirén” es un pervertido completamente inofensivo que se
encuentra en todas partes, menos en los pueblos primitives ; asi, pues,
esta anomalia del impulso sexual puede decirse que es uno de los
productos de la civilizacién. En las formas atenuadas de la mixos-
copia estos pervertidos no necesitan presenciar espectacuios: les basta
sélo con coleccionar fotografias y dibujos obscenos de ese “arte” que -
muchos editores sin escriipulos han dado en llamar erético, y que
reproducen escenas de una porncgrafia repugnante. En los bulevares
parisinos, en la madrilefia calle de Alcald, en las ramblas de Barce-
iona y en todas las principales arterias de lag grandes ciudades, tan
pronto como se reduce la circulacién aparecen unos hompres que dis-
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cretamente se acercan a los tramsefintes ofreciéndoles colecciones de
iotogratias “‘realistas” para todos los gustos, inclusg los mas perver-
80s. in las inmediaciones del cuartgl de la Liontafia, en Madrid, lo
mismo gue en las cercanias de otros establecimientos militares, los
vendedores de esta msrcancia suelen hacer pingiies negecios entre los
soldades que 1o disponen de una peseta, gué es la tarifa de las pros-
titutas gué algunas noches acttian en enjambres tras de las tapias de
los cuarieles’ prodigando amor y enfermedades venéreas a diestro y
siniestro. Bl amor, las totografias pornograficas y la sifilis, la bleno-
rragia, el chancro, etc., son mercancia barata en las inmediaciones de
los cuarteles. ¥ conste que no nos anima aingtn deseo de hacer la
propaganda de tan florecientes industrias; nos limitamos a decit que
¢s un especticulo deplorable de consecuercias desastrosas.

Las fotografias que se oirecen en la calle de Alcals no se dife-
rencian de las ctras mis que en la confeccitn /naterial y en el precio
de venta, pero tan indecentes son unas comg otras, {tra diferencia
estd en que las de mayor precio sirven para satisfacer las inclinacio-

es mixoscOpicas y las quz adquieren los soldados sg acercan mas a
la perversion del pigmalionismo. .

Un autor dice que las relaciones estrechas entre ia curiosidad se-
xual del mirén y la curiosidad en general aparecen en el analisis
psicolégico minucioso de ciertos individuos neurdpatas, artistas ena-
morados de la plastica humana, admiradores voluntarios de su propio
sexo, que son al mismo tiempo curiosos de todos los aspectos, ama-
listas extremados, investigadores, amantes de darse cuenta de la natu-
raleza intima de los hechos—sociales, psicolégicos, morales, cienti-
ficos, etcétera—. Asi, pues, esta hipdtesis implica’ que la perversién
visual no es més que la caricatura, hecha sobre el plano erdtico de
una aspiracién humana normal por conocer, sobre todo desviada en
- este sentido cuando ella tiene su raiz en una curiosidad infantil con
respecto de los hechos sexuales, curiosidad que puda ser reprimida
por medio de una represién enérgica de una persona mayor. (Hesnard.,)

No apoyamos la anterior teoria como explicacién del origen de las
perversiones visuales si hemos de admitir que estas neurosis y tam-
bién su desarrollo se remontan a la época en que el nifio pudo expe-
rimentar esas sensaciones impresionantes, pues de Ja misma manera
que el afdn por presenciar hechos sexuales se pretendé basarlo en
las consecuencias de una represién en la edad infantil, también pu-
diera asegurarse que el investigador cientifico lo es a causa de habér-
seie reprendido de mifio por el hecho perfectamente natural de haber

pretendido conocer, por ejemplo, la composicion quimica del agua o

del vino. La curiosidad general es una cosa, la del investigador es
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otra y la del mirén otra bien distinta. Yo conozco algunos mixds-
copos que ni son investigadores cientificos ni siquiera vulgares curiosos:
son, simplemente, pervertidos sexuales. Luego si podemos afirmar que
Ia mixoscopia es una caricatura de cualquier aspiracién de conscer re-

" primida violentamente en una edad lejata—Io que no estid demostrado
( ]

14s que en rarisimos casos—, la otra curiosidad del investigador ©
del simple curioso han de tener radicales forzesamente distintas.

No hay que olvidar que la inmensa mayoria de los mix6scopos, sin
ser impotentes, sienten marcada repugnancia hacia el acto sexual nor-
mal. En el desarrollo de tan extrafia perversién influye bastante la
pobreza de espiritu, la timidez, el temor a ias enfermedades vendreas
y la literatura pornogréfica, y, muy especialmente, los estados psico-
paticos de hiperexcitabilidad. 4 . )

Hasta qué punto puede considerarse normul esta perversién ha
sido un aspecto largamente debatido. En primcr lugar, y hablande
con sizceridad absoluta, shay algtin individuo en quien la visidén de
un hecho sexual normal ne produzca una excitacién mas o menos
viclenta? Sin ir mdis lejos, aqui tenemos la base de la mixoscopia,
que 1o sélo se limita a los actos realizados entre personas, sing que
se amplia a les que realizan los animales. En el patio de un cuartel
de Remonta instalado en un antiguo convenin, cuyo patio era el de
un viejo claustro, tenfan lugar los actos de la fecundacién de Jas
hembras que eran presenciados por chiquillos de ambos sexos y per-
sonas mayores que ocupaban los balconajes del claustvo en calidad de
espectadrres. Un mediano observador hubiera podido descubrir que
la curiosidad de aquellas gentes, inzluso ' de los chiquillos, era esen-
cialmente morbosa. Uno de los veterinarios me aseguraba que habia
varios habituales conncides hacla cuatre aflos, durante cuyo tiempe
no se perdieron un sélo dia de asistencia a estas sesiones. :

. Hay numerosos casos de mixoscopia en los que el especticulo del
acto sexual se busca como simple excitante para realizar el coito con
aquella mujer que figura como actriz de la comedia. Se refiere el caso
de un hombre de ¢iencia que impulsaba a su mujer a acepiar las insi-
nuaciones amorosas de un joven amigo suyo, en su propia casa, per-

- maneciendo alli el marido todo el tiempo, sin, al parecer, darse cuenta

de lo que pagaba; el joven, muy sorprendido en un principio, acabd
por aceptar tan anormal situacién. (Citado por Ellis.)

Otro caso registrado en Francia es el sipuiente: Un viudo de
cincuenta y dos afios de edad puso un anuncic en un periddico soli-
itando un matrimonio joven, “no importando la legitimidad de su
estado civil”, para guardar una casa de campo. Tastalé a la pareja
magnificamente, destinindole para dormitorio una de las mejores habi-
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taciones cont1gua a ia que & ocupaba durante sus estancias en la
finca, Ilena de espejos en diversas posicienes, y alumbrada por medio
de una luz indirecta y veladz que no se apagaba nunca. Un dia,
cuando la pareja se hallaba eatregada a los transportes amorosos mas
intimos, en la habitacién contigua escucharon un ruido como de algo
que se desplomaba. Pensando en que pudiera haberle ocurrido algo
al sefior, el marido llamo a la puerta y al no obtener contestacién
penetré en la estancia, viendo al anciano en el suelo, en pafios me-
nores, y al parecer muerto TYnmediatamente dié aviso a la Policia,
explicando lo que sabla del extrafic suceso. El médico comprobd que
hobia muerto a consecuencia de un coiapso producido por una impre-
sion sexuval fuerte, “semejante a la convulsién ocasionada por el
" coito”. Queds demostrado que ¢ anciano acostumbraba a presencmr
los actos sexuales que realizaba el matrimonic valiéndose de un ori-
fizio que le permitia ver Io que sucedia en la habitacién inmediata,
gracias a la combinacién de espejos que kizo instalar a tal fin. Las
declaraciones del matrimonic acabaron de cerrcborar las hipdtesis
del médice, siendo lo esencial que el colapso que le costd la vida ocu-
rri¢ uncs segundos después de haber terminado el matrimonio de
realizar st acto ara0roso,

En las casas de prostitucidn de casi todas las grandes ciudades
hay habitaciones preparadas a propdsito para explotar estas perver-
siones. Esos espejos adosados a la pared por medio de recios marcos
no son mis que verdaderas ventanas de un observatorio. Estin azo-
gados con una substancia especial que en nada diferencia a estos espe-
jos de los de estructura corriente, pero que por el lado del azogue
permifen ver con tanta claridad como si se tratase de un cristal blan-
co comun.

El mirén se instala en el observatorio previo el pago de la loca-
lidad, y desde alli presenma el espectaculo completamente solo. De los
actores solo la mujer es la que estd en antecedentes de lo que ocurre,
pues el sujeto activo es casi siempre un cliente que obra de buena
fe v sin poder sospechar siquiera lo que ocurre detras de los espejos.

En una ocasién el tripulante de un barco de guerra de una potencia
europea penetrd en una casa de prostitucién de Tnnger dispuesto a
resarcirse de la abstinencia de unos dias de navegacidén. Después de
elegir a la mujer y pagar religiosamente entraron en la habitacién,
donde se dispuso a tomar el amor que habia comprado No se sabe
si el instinto ¢ el oido le advirtieron de que detrds de un gran
espejo ocurria algo anormal, y sin andarse con contemplaciones dis-
par6 scbre él haciéndole afiicos. El proyectil alcanzé a un mirén en
ia frente, dejandole muerto en el acte.

\
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En la célebre novela de Lorrain La wmaisén Philibert nos encon-
tramos con la siguiente descripcion puesta en labios de una de las
mujeres de la casa:

“Era, sobre todo, una casa de arte. Se componian grupos plasticos
y se proporcionaban espectaculos naturales. Habia varios hombres
afectos al establecimiento. Hay poses en que los sexos ganan al mez-
clarse. No eran marqueses, como es 16gico, pero eran bastante mejores
de lo que podia suponerse: pelugueros sin trabajo, luchadores en el
declinar, acrébatas sin contrata y chéferes agraciados, pues se exigia
de ellos ciertas condiciones de belleza. Diesgraciadamente, aquellos hom-
bres no sabian comportarse como era deb1c10 y al poco tiempo habia
que despedirios porque eran ineptos para tales trabajos. Un hombre
16 se presta igual que una mujer, y la clientela preferfa los desco-
riacidos, los muchachos encontrados casualmente en la calle, a los pro-
fesionales. ; Me comprendes, Amalia?

“Eran muchachos llevados alli por cualquiera de nosotras y que
1o sospechaban siquiera que iba nadie a verles. Unas veces era un
estudiante; otras, un obfero; otras, un empleado de la estacién (habia
tna muy cerca), atraidos por una cualquiera. Cuando no se encon-
traba a nadle nos serviamos de un cochero; pero com éste habia que

“rascarse” el bolsillo, sin contar con gue los clientes preferian mu-
chachos encontrados en la calle ¥, principalmente, los obreros. ;Som

“tan viciosos los elegantes! Una mujercita vestida de seda al lado de

un obrero con blusa azul les entusiasmaba. ; Ah, si llegara a contarte
todas las cosas graciosas que he visto en esa casa de la calle de Ber-
lir! He visto a un principe ruso que hacia subir a sus criados y “tra-
bajar” mientras &l les contemplaba Otro (he sabido después que era
el embajador de Turingia) exizia que las mujeres estuviesen vestidas
como nifios de coro y el hombre como arzobispo; éste mismo hacia
que ctras veces bailasen ante ¢l unas chiquillas desnudas con un ta-
le en la mano y un casco de coracero en la cabeza. La casa era muy
rica. Imaginate que se pagaban dos luises la primera vez y un luis
las sucesivas y la casa estaba siempre llena. Habia dias que llegibamos
a ganar dog mil luises per noche, sobre tedo en Carnaval y el dia
del Gran Premio. jPor alli desﬁlaba todo el alto personal de las Em-
bajadas: ingleses, italiancs, rusos, etcétera! Los mayores ingresos
se obtenian durante la estancia de los soberanos extranjeros en Paris.
No te diré que iban teyes, pero si tuviese tantos millones como prin-
cipes herederos, chambelanes, mariscales, arch1duques v magrates de
todas clases nos visitaban!
*"Pregunta, si no me crees, a Biscuit. Ha vivido entre 1a alta socie-
dad y sabe perfectamentz que no ha venido a Paris extranjero de

"
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categoria que no hays, visitado aquella casa. ;Y mujeres! Mujeres del ‘

gran mundo, créeme, pues en lo que se refiere a las otras no quiero
hablar de ellas, aunque iban a nuestra casa las mas elegantes. Pero
no hablo ahora mis que de las aristcratas, de las duquesas, de las
marquesas; unas coa sus amantes; otras, con sus legitimos maridos
—pues hay hombres que llevan alli a sus esposas—. Llegaban alli en
bandadas, después del teatro, al salir del “souper”, hacia las dos de
la mafiana. ;1.a de diamantes verdaderos, trajes elegantes y salidas
de teatro que valian més de doscientos luises que he visto en tales
motnentos! j Pero también qué caga! Una escalera adornada con plan-
tas majestuosas, con escalones de cristal azul iluminados por debajo;
para los clientes de rango, la habitacién de Maria Antonia, la misma
que se puede ver en Fontainebleau. La primera vez que entré alli
me quedé asombrada. Habia también la sala de la Alhambra: una
alcoba turca con paredes de mosaicos, a la que liamaban el palacio de

ranada, nunca he sahide por qué. Alli nos haciamos de oro. Fué alli
donde hice todas mis economias, los ahorros que me han permitido
establecerme aqui, pues no creo que te vayas a figurar que fué ro-
dando por Tolédn como hice mi fortuna.

”En fin, si en mi carrera de mujer piblica me he arrastrado
por algunos sitios sucios puedo decir que en la calle de Be:lin vivi
en la atmésfera de las grandes cortes. He tenido muchas ocasiones
de aproximarme a las testas coronadas, y si no he hecho mejor carrera
ha sido por culpa de mi timidez, pues una tarde tuve la fortuna al

. alcance de mis manos, esa fortuna que puede lanzar a una mujer
y asegurar su porvenir, y la perd por no atreverme.

”—;De verdad, Adela?

¥—Si; mira como fué.

”Adela hizo una pausa como concretando sus recuerdos, Lueg
continud:

"—Una tarde estaba de servicio—de servicio da encargada—cuan-
do de pronto se detuvo ante la puerta de la calle un coche elegan-
tisimo, y el portero, completamente azorado, vino a anunciarnos a
los grandes duques.

7—iLos grandes duques de qué?

7—; Qué grandes duques van a ser! ;Los verdaderes, los {nicos,

los hermanos del rey de Mongolia! (El rey de Mongolia acababa de

morir.y

”—Van al salén del primer piso, al palacio de Granada. al lado
de la habitacién de la reina. T.os hemos puestc alli a causa de sus
trajes. Son medio turcos.
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¥—-51, son asiaticos—replicd el patrén, que tenia cierta instruc-
eidn—; voy a recibirles. ; Qué es lo que desean?

"—Ver, naturalmente.

”—Bueno, ahora iré—dijo €l patrén, que nunca tenia prisaj. Ta,
hija mia—dijo, dirigiéndose a mi—, ponte tu traj_e de recepcibn, el
verde con bordados. Tienes una garganta muy bonita y eso les gusta
a los turcos, y puedes, ademas, ponerte las alhajas de la patrona. Tie-
nes la llave, ;verdad? (Yo tenia toda la confianza de los patronos, y
tenia las {laves de todas las cosas. La sefiora estaba en Lm}rde,:s,. en
tna peregrinacién, y yo dirigia la casa.) Me vesti .'y’arregle 1TaP1da—
mente y me dirigi hacia el palacio de Granada. CL}ldE,- claro esta, de
causarles buena impresién al entrar: saludos, inclinaciones, reveren-
cias de corte. “Salud, sefiores, majestades, altezas”, dije pausadamente.
Los grandes duques eran dos gigantes vestidos de levit’a, muy gua-
pos, con ojos de gacela y pelo ensortijado como el astraczgy con gran-
des diamantes en los dedos y en el alfiler de corbata. gguede” mara-
viltada. Desgraciadamente, tenian un aire de “no me t’Qques como
no he visto a nadie. Me sonrieron friamente y el intérprete (pues
1ba uno con ellos) me dijo en voz baja: -

”-—No les haga ninguna indicacion. No les gustan las mujeres.

?—; Como P—1le pregunté, .

¥ Que no les gustan las mujeres!. iLa muj:eres heghas! No les
gustan mas que las doncellas. No lo olvide. No vienen mas que a ver.

”—Fstd bien. -

YF indicindoles dos pequefios observatorios — disimulados entre
los arabescos del salén de Granada — apagué la luz y nos qued_a.mos
los cuatro en la oscuridad, colocindome yo entre los dos principes,
pero sin rozarles. Es una regla de la casa. En. los salores de'espec-
taculo no se deja nunca a los hombres solos. Tiene que estar siempre
una mujer con ellos.

”Entonces comenz$ el desfile. El patrén habia cuidado los gru-
pos y el especticulo no estaba mas; pero ya lo habia vist‘q yo dex.na-
siadas veces. Los mongoles, en cambic, no debian de haberlo visto

- punca.

“TLos hermanos del rey se me habian acercado y les ola moverse
en la oscuridad. Sin perder un solo movimiento del especticulo, pe-
gzdos a los observatorios, los principes respiraban con fuerza, como
si” fueran unos fuelles gigantescos. El mayor se apoyd contra mi. El
especticulo les emocionaba. Aunque eran hermz.inosrde' un rey no de-
jaban de conmoverse. El intérprete me tropezo y me dljo:

¥ _;Anda con ellos, creo que ya estin en 51tuac1.on!

PPero algo raro me paralizaba, ;Eran hermanos de un rey, de un
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rey que acababa de morir! No me atrevi a hacer nada, ¥y cuando
terminé el espectdculo encendi la luz, encontrandome entre los dos
principes con la faz congestionada por la sangre. No habia conse-
guido nada, '

”Los mongoles pidieron su coche y, tras de pagar los gastos, se
hicieron conducir al Quai d’Orsay. ; Habia perdido una ocasién for-
midable para colocarme! ,

”iLo que hace el respeto! Una buscona cualquiera no hubicra fa-
llado el golpe, pero yo respeto todas las instituciones. Yo venero y
me inclino ante la Monarquia, Ia Religién y la Fusticia, cuyos sclos
noinbres me conmueven profundamente. ; No soy una mala mujer;
estimo a la Magistratura, venero al Clero, amo al Ejército! ;Viva
Francial”

En este fragmento de la célebre novela de Lorrain se refleja con
absoluta fidelidad lo yue sucede en esas casas de prostitucién de
“alto bordo”. La casa que cita el novelista existe atin' en una calle
que cambié de nombre a principios de la Gran Guerra, y la clientela
sigue siendo tan selecta como entonces, si bien los parisinos han deja-
do paso a la avalancha de extranjeros que diariamente se renuevan
en la gran urbe. ' : :

Es cierto que Paris es el certro de, los woyeurs, de los mirones,
que en ninguna ciudad del mundo abundan mas. Y esto ha sido en
todo tiempo. Un cromista del siglo xvrmr habla de una cortesana ele-
gantisima llamada “la Guimard”, la cual se exhibia sola en su habi-
facién de toaleta. Los mirones se situaban tras de las cortinas y en
otros cobservatorios parecidos, para verla bafiar y hacerse la higiene
intima, sin necesidad de que la cosa llegase a mayores, apaite de que
‘dicha cortesana era Ja amante oficial del principe de Conti, hombre
que la pagaba espléndidamente.

Acerca de estos amores dice un documento de aquella época: “En

- el memento del placer, con' el pretexto de tomar precauciones por su
satuu, el principe se retitaba terminando la escena en un pafiuelo
hasco que llevaba al efecto. “La Guimard”, en cambio, se dejaba
amar completamente por un joven carpintero, a condicién, impuesta
por el de Conti, de que €l tenia que presenciar los amorosos lances
de la pareja.” (Limina IT1) _
En la actualidad existen ~n Parfs clertas casas de modas, segiin
dice Blonch, en las que hay habitaciones inmediatas a los probadores,
ias cuales son ocupadas por respetables sefiores que pagari bien caro
el espectaculo de la prueba de las ropas intimas de la clientela, cons-
tituida casi toda ella por damas del gran mundo y artistas de los prin-
cipales colisecs. Se dice que una gran parte de estas mujeres se
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visten casi gratis con tal de dejarse probar las prendas interiores en
determinadas condicicnes.

En un teatrito de la rue Montmartre, que se dedica a las revistas,
los camerinos de las actrices comunican con habitacicnes ‘secretas—el
secreto, realmente, no existe para nadie—por medio de unos agujeros
perfectamente disimulados. El especticulo mas interesante consiste
en ver desnudarse y vestirse a las jovenes artistas, pero en este caso
parvece ser que sblo se admite a la clientela femenina, que acude
en parejas a estas sesiones fuera de programa.

Hace muchos afios contaba el Dr. Coffighon que habia muchas
personas que se ocultaban detris de los arbustos de los Campos Eli-
seos con €] fin.de presenciar las escenas amorosas que tenian lugar
entre las numerosas parejas que habian elegido aquellas espesuras
para demostrarse su pasién. Perc en los dias presentes las cosas siguen
ocurriendo de la misma manera, siendo rara la noche que alguno de
estos mirones no paga en golpes su curiosidad. ,

El bosquecillo de Saint-Germain, situado en log alrededores de
Taris, es los domingos €l teatro de estas escenas apasionadas en las
que no faltan los mixo6scopos de ambos sexos. )

El verdadero “récord” lo bate el Bosque de Bolonia, que es donde
parece que se dan cita todos los pervertidos de Paris, desde el maso-
quista hasta el inofensivo mirdn que se encarama en los arboles o se
csconde entre los macizos de verdura para presenciar las partidas de
vicio tan conocidas de los parisinos, que a veces terminan trigica-
mente. Esta perversién no es exclusiva del hombre. En los bafios
orientales, tan abundantes en todo Paris, las mujeres, generalmente
homosexuales, -pagan a la servidumbre con tal de que les faciliten
un observatoric desde donde poder presenciar las operaciones del
bafio, ¢l masaje y otras que no se anuncian, pero que tienen lugar en .
estos establecimientos hidroteripicos dz tan honesta apariencia.

Otra variedad de mixéscopos estd constituida por los que fre-
cuentan los evacuatorios piiblicos denominados por los franceses ster-
coraires platonigues; “individuos que, presenciando actos de defeca-
¢ién y miccién de otros experimentan gratas sensacionss sexuales”.

iEn casi todas las grandes ciudades es frecuentisimo el tipo del
irén de los urinarios. Estos pervertidos no pasan de ahi, siendo, por
lo general, impotentes o débiles sexuales. Los editores de pornografias
y dibujos de esta naturzleza, en la que figuran hombres o mujeres
toias o grupos de ambos sexos, etc., efectuando la evacuacidén de los -
recipientes residuales. De estos pervertidos salen después los copro-
lagnicos y urolignicos de que ya hablaremos. ,

Ta Policia de Berlin descubrié en una ocasién un Club de miro-
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nes escatologicos que se hallaba en las inmediaciones de los jardines
de Schlossberg. La sala de fiestas era una pieza llena de espejos y
muy iluminada, en cuyo suelo habia hasta veinte sumideros en los
gue esas operaciones habia que hacerlas en cuclillas. Cuando entrd
la Policia se hall6 con’ once individuos de ambos SeX0s que estaban
evacuando sus necesidades mas repugnantes, en tanto que otra- do-
cena presenciaba el espectaculo. Todos ellgs aparecian completamente
desnuydos.

Uno de los reunidos, y que no era un pervertide, sino un agente
de Policia que hahia tenido estomago suficiente para investigar en el
terreno, manifesté que en distintas ocasiones iban obreros, carga-
dores de las estaciones y otros individuos rudos, a los que se grati-
ficaba con tal de que evacuasen sus necesidades fisiolégicas en la sala
de fiestas del Club. La recluta de estos elementos se efectuaba por
medio de otros individuos a los cuales se abonaba una prima por
cada “excretador” que conduciaa a tan extrafio Circulo. Casi todos
les socios eran personas de elevada posicidn social y perfectamente
normales en los demds aspectos de su vida.

) I%n Contraste con estos motivos francamente r
testeticos, tenemos el pigmalionismo o amor a las estatuas y cuadros
que representan desnudos femenincs y masculinos, que lo mismo pue-
den satisfacer los deseos heterosexuales que los homosexualeé.

. Ant.lguamente, entre los griegos y romanos, se desarroll ca;si una
(-%pl(}jglnla, por decirlo asi, de amocr a las estatuas, aunque justo es
decir que esta adoracién era mas comunmente artistica, esto es, pro-
guc1.da por la admiracién estética. No obstante, esta forma de p’icrma—
1,101115n30 20 merece tal denominacién, ya que en muchcs casgs el
amor inspirado por las estatuas no pasaba de ser otra cosa que el

que un aficionado al arte pictdrico puede sentir por un cuadro de la
nataraleza que fuere.

Hay una leyenda acerca de la Venus de Milo en la que se trata

epugnantes y an-

de aclarar la razém de la falta de sus brazos. Se dice que un rey ad-

quirié la estatua, de la que se enamoré locamente. En un momento
de gran excitacién quiso intentar una copula imposible y entonces se
cay6 la estatua, rompiéndose los dos brazos,

Tarnowski refiere el caso de un joven que fué detenido en Ienin-
grado por saltar la verja de un jardin cen objeto de acariciar Ia
estatua de una ninfa que habia en la fuente.

En Lisboa fué detenido un marino inglés, el cual se habia enca-
ramado en el sencillo v bello monumento erigido a la memoria de
Eca de Queiroz, en el que hay una alegoria representada por un mag-
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nifico desnudo de mujer, El marino tenia una coleccién de fotogra-
fias de todas las estatuas a que habia amado en diversos puntos del
globo. ' _ S

En muchos casos observados no hace faita completa ese amor
cen la sensacién tactil, sino que la visiéa es bastante para provocar
1o s6lo la ereccidn, sino también el orgasmo. Otro compafiero y yo
tuvimos un dia el capricho de observar a los visitantes de las salas
de Goya y Rubens, en el Museo del Prado, de Madrid. Por Jo gene-~
ral, aquellos individuos en los que podia advertirse muestras de exci-
tacién eran generalmente jovenzuelos o adultos de educacién rudi-
mentaria, ya que a sus gestos acompafiaban frases reveladoras del
efecto que les producia la admiracién de aquellas magnificas obras
de arte, taies como Ia Mcja desnuda, Las tres Gracuds, etc.

Nuestrzs investigaciones a este respecto coinciden en absoluto com
las de Iwan Bloch, cuando dice que “generalmente se trata de mu-
chachos muy jovenes, todavia impiberes y principalmente ineducados,
sin la menor idea del sentido estético y crecidos ademas en un ambiente
de mojigateria y de hortor al desnudo”. De esto no cabe duda, ya que
solamente las personas incultas e ignorantes son las finicas que sien-
ten y ven indecencia en las reproducciones del desnudo, ya sean esta-
tuas, cuadros, fotografias o dibujos.

Acerca del pigmaliotismo griego, hay que tener en cuenta una
particularidad muy importante, que, hasta cierto punto, justifica la
razon de existencia de dicha perversién con caracteres mas acusados
que en nuestros dias. Las estatuas griegas, ya fuesen de marmol, pie-
dra, metal ¢ madera, estaban policromadas, es decir, pintadas con
todos los colores naturales para representarlas con el maximo pare-
cido a la realidad, lo que, naturalmente, contribuia lo mismo que
abora, a que la ilusién pudiese resultar mis completa. '

Esta variedad del pigmalionismo es explotada en muchos burde-
es de Paris y otras ciudades, en los que los libertinos, generalmente
viejos gastados por todos los vicios, quieren ver g las prostitutas fin-
giendo grupos estatuarios que poco a poco simulan ir tomando vida.
Fiaux, en su libro Las casas de¢ tolerancia, dice que “los conocidos
cuadros vivos de nuestros varietés son una forma suavizada de estas
exposiciones pigmalionisticas™,

A veces las imagenes religiosas han inspirado emociones franca-
mente erdticas en individuos pervertidos de los dos sexos. En una
iglesia fué detenido un hombre al que se sorprendi$ abrazando y be-
sando a una virgen que habia sido bajada del pedestal con objeto
de limpiarla. Estos casos de amor a la Virgen son demasiado cono-
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cidos de los religiosos, pues de ellos se habla en los Manuales del
confesonario. ‘

Por dltimo, diremos que la variedad mis conccida de los miwmde-
eopos, la constituyen los espectadores de las primeras filas de todes
los teatros de revistas y variedades frivolas, los cuales han servido
de pie para todo un género de literatura erética.

LOS EXHIBICIONISTAS

Dernicién del exhibicionismo.~Qpiniones de di-
versos ‘tratadistas.—Su base natural.--Actitud de
estos pervertidos.~Roeminiscencias del culte fali-
co,—La virilidad del nifio.~—La angustia de la cas-
tracidén, como base psicoldégica—Negacién de esta
teoria.—Analogia entre &l mixdscopo y el exhibi-
cionista—-Las formas clinicas.—Los pervertidos
més frecuentes.~Clinicos, neurdpatas e impulsi-
vos.—El exhibicionismo femenino.

Es, como ya hemos dicho, una perversién sexual visual gaswa
més interesante que la mixoscopia, esto dicho desde el punto de vista
clinico; puede definirse diciendo que es una tendencia perversa ca-
recterizada por un anhelo de placeres eréticos provocados por una
exhibicién més o menos afrentosa, delante de uno o mas testigos, de
los érganos sexuales o de las regiones del cuerpo a las que se atribuye
un cardcter tradicionalmente vergonzoso, Es, en definitiva, la alianza
de la vergiienza y del placer visual lo que caracteriza sobre todo esta
desviacién sexual. En realidad, .el placer que se experimenta no es
por el hecho de avergonzar a los espectadores, sino em virtud de la
misma vergiienza que experimenta el exhibicionista.

Los autores clasicos definieron el exhibicionismo por sus carac-
teres objetivos mds impresionantes, esto es, por el gesto que significa -

- exhibir los 6rganos gemitales. Ahora bien, en casos infinitos se ob-

serva de una manera incuestionable que el exhibicionista muestra sus
érganos genitales sin ser impulsado a ello por ningtin mévil erdtico,
por inconsciencia por ejemplo, o pérdida del sentido de la moral y
sin ser pervertidos sexuales, como puede observarse en los borrachos

'y en el exhibicionismo de los paraliticos generales y ancianos.

Otros sostienen que es una impulsién a mostrar los érganos geni-
tales. El Dr. Garnier describi por primera vez esta perversién de
la siguiente forma: “El exhibicionismo es una perversién sexual,
ebsesionante e impulsiva, caracterizada por el deseo irresistible de
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mostrar en publico y generalmente en horas y sitios fijos, sus organos
genitales en estado de flacidez, y fuera de toda maniobra librica y
provocativa, acto en el que se resume el apetito sexual y en el que
se pone fin a la lucha angustiosa que da lugar al acceso.” -

Existen, no obstante, infinitos exhibicionistas no impulsivos, los
cuales tienen la suficiente fuerza de voluntad para contenerse, si bien
otras veces procuran la mejor ocasién para llevar a cabo con todos los
refinamientos la exhibicién de sus partes secretas. :

Ha habido siempre bastante desacuerdo entre las opiniones de
anos y otros para definir exactamente el exhibicionismo y la psico-
logia del exhibicionista, pero la teoria que no admitimos en términos
generales, aunque susceptible de ser corregida, es la que hace el in-
signe tratadista de Psicopatologia Sexual profesor Hesnard, yala
que aludiremos, comentindola, méas adelante. o

El exhibicionismo mo cabe duda que tiene uma base natural, ya
que lo mismo a la mujer que al hombre les gusta ser admirados por
ei individuo del sexo contrario—y por el del mismo, si se trata de
homosexuales—, como un acto eleriental y normal que precede al
contacto intimo. Es, sencillamente, la forma primordial del simbo-
lismo erotico, perfectamente definida y separada de todas las demas
wanifestaciones, pero que entra de llenc en la esfera del autoerotismo,
razén por la cual seguird ocupando nuestra atencién en el volumen
siguiente, aunque en éste trataremos de aducir algunas ideas al ob-
jeto de aclarar en lo posible la base psicolégica de la perversidis.

A primera vista, como dice Ellis, “el exhibicionismo es un acto
que parece imbécil y sin sentido alguno, y que como tal, lo mismo
que Ios actos de locura, ha sido estudiado por los tratadistas de la
alienacién y por los que se ocupan de perversiones sexuales”. Ball
decia también que “estos actos carecen de tal modo de sentido comfn;
y de inteligente reflexion, que la fimica razén que puede darseles es
la locura”. Y del mimo modo, €l Dr. Mcll define el exhibicionismo
de una manera demasiado rigida, a nuestro juicio, al decir que se
trata de un estado en el cual “el encanto de la exhibicién consiste
para el sujeto en la exposicién de si mismo”, sin tener suficiente-
mente en cuenta el supuesto efecto en el espectador, pues llega a la
conclusién de que “la base psicolégica del exhibicionismo no estd
clary hasta ahora”. :

La definicién es bastante ambigua y mo es posible aceptarla pos;
completo. Ellis, al que debemos reconocer mis autorizado en el ani-
lisis de estas cuestiones, estudia el exhibicionismo, considerandolo
[undamentalmente como un acto simbélico basado en una perversién
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de ios actos de Ia conquista. “El exhibicionista, dice, expone el 6rgano
scxual ante un testigo femenino, y en la vergiienza, con la cual éste
reacciona al contemplar el especticulo, halla una similitud con las
emociones normales del coito, que le producen el goce. Le parece
que ha efectuado una desfloraciém psiquica.”

En efecto, puede admitirse esta simple definicidn del insigne maes-
tro; pero cuando observamos que hay muchos cases de exhibicionis-
tas impotentes o indiferentes al acto sexual normal, no cabe duda
que la teoria de Eliis resulta bastante deficiente, ya que no abarca
a todos los casos en general. Dice también que el exhibicionismo es
comparable al impulso que sienten muchas personas a ejecutar actos
indecorosos o a referir cuentos indecentes delante de personas jove-
mes e inocentes del sexo opuesto, “Es esta una clase de exhibicionismo
peiquico, cuya satisfaccion estd, lo mismo que la del exhibicionismo
fisico, en la confusion emocional que despierta.”

Un caso en el que se combinan las dos clases de exhibicionismo
en una misma persona, es el de un escritor y dibujante exhibicionista
que tenia una amiga, la cual era una pervertida a quien gustaba el
masoquismo en las formas de la flagelacién. El artista manifestaba que
“sentia placer en remitirla marraciones y dibujos de escenas de fia-
gelacién, ya que se imaginaba el deleite que produciria a la maso-
quista la lectura y la visién de esos dibujos”. (Lamina IV.)

Asi pues, este exhibicionista es de “otro tipo” diferente. En el
exhibicionismo del individuo que quiere producir vergiienza en las
mujeres que le ven, no cabe duda que existe un elemento de sadismo,
esto es, de causar cierto dolor moral; pero er: este otro del pintor,
masoquismo en las formas de la flagelacién. El artista manifestaba que
ia tendencia es diametralmente opuesta, y a que su deseo es producir
placer, lo que a la vez le satisface a €l también, en virtud de su cons-
ciencia de que los escritos y dibujos deleitan a su amiga.

“Yo conozco varios casos de exhibicionismo en los que el elemento
perverso predomina sobre el pervertido, en el caso de existir éste, lo
gue no creo probable. Tales individuos, no cabe duda que son los que
entran de Ileno en ei Codigo penal, puesto que realizar el acto con
toda intenci‘n, con la peor intencién, mejor dicho, por maldad o
crueldad. Un individuo de treinfa y cinco afios, casado y con una
querida, se hallaba en una ocasién con varios amigos en un paseo
de los alrededores de una ciudad. Cerca de donde ellos estaban, varias
jovencitas entre doce y dieciséis afios, alumnas de un colegic de reli-

~ giosas, se entretenian en juegos inocentes, vigiladas por las monjas,

que también tomaban parte en las distracciones. Este sujeto, dirigién=
, _ R )
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dose a los amigos, les agegurd que iba a alcjar a las monjas y a sus
discipulas, y con toda seremidad y plena concieucia de lo gue hacia,
s¢ aproxinio & lasg jovenes exhupiendo ios genitales, al mismio fempo
qug proteria palabre.s y gestos dei peor gusto. iLus amigotes celebra-
ron la salvajada, hasta que se pu.suuo una pareja de agentes de la
autoridad, antes quienes las monjas denunciaron el hecho brutal.
Si el desco de experimentar un goce causando un dolor, ya sea
‘fisico o moral, hemos de incluirlo en la categoria del sadismo, no
cabe duda que la tendencia es sadica, aunque el placer recibido no sea
sexual. Pero sl en muchos exhibitionistas existe este clemento de cruel-
dad, es innegable que se trata de sadicos periectos, puesto que la ver-
giienza, el aolor moral que causan, se traduce en placer sexual.

Ahora bien, desde el punto de vista psicolégico,. el exhibiclonista
lo mismo puede creer que causa placer como que produce vergiienza
en las mujeres ante las cuales ejecuta sus maniobras pervertidas o
perversas. Por lo general, casi siempre trata de provocar emociones
agradables, lo que en verdad raramente consigue, ya que la sensi-
bilidad sexual de I2 mujer no es lo mismo que la del hombre en lo
que respecta a estas excitaciones, ﬁorque los 6rganos sexuales mascu-
linos mo tienen para la mujer la misma atraccién que los iemeninos
ejercen en la sexualidad del hombre. Por otra parte, su sentimiento
de pudor la 1mp1de fijar la atencidn en esos Gbjetos estimados como
Vergonzosos, mas por ‘convencionalismo e influencias morales que por

incliracién natural, Por eso se dice que cuando una mujer no guiere:

ver una cosa, se cubre €l rostro con la mano, perc deJa separados
los dedos, C

Las dltimas teorias acerca de la ps1c010g1a del exhibicionismo perte-
necen a la escuela psicoanalitica. Son amplias, ampulosas y a veces in-
admlsnbles, si bien, como en todo lo que a la sexualidad se refiere,
¢l origen lo basan los freudianos en las primeras emociones infantiles.

Hay quienes pretenden situar la razén del exhibicionismo en el
primitivo culto falico, o séa la adoracién del miembro viril, diciendo
que estos casos representan la reaparicién esporadica de aquellos he-
chos de *_signiﬂcacién religiosa que pueden tener el valor de un ims-
tinto, ' ' :

Esta teoria podriamos admitirla en el caso de que lcs exhibicio-
nistas pudiesen ser considerados como seres completamente normales
desdz el punto de vista de la sexualidad psiquica, y también en el
supuesto de que la exhibicién de los aparatos reproductores hubiera
sido alguna vez un hecho instintivo. La adoracién al falo, como ten-
dremos ocasion de ver en el volumen L, titulado El culio fdlico, no
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se basa en razones naturales, puesto que en realidad, aunque fuese -
una de las formas de la religion, estaba supeditada a otras divini-

- dades superiores. Tampoco es admisible la teorfa de que en algunos

pueblos antiguob, la exhibicion de la desnudez se ha considerado como
un especticulo de efectos religiosos y mégicos, en cuyo hecho debe
basarse modernamente la razon del exh1b1c10n15mo por la razén sen- -
cilia de que aquellas exhibiciones no tenian caracteres eréticos, que
‘es la finalidad que persigue el exhibicionista.

Tgualmente hay que negar valor g las afirmeciones que pretenden
basar tales fenémenos en la tendencia del nifio a mostrar sus 61ganos
genitales como demostracidn de virilidad. Siemipre se ha considerado
qu\. cuanto méas voluminosos sean los Orgamos sexuales masculinos,
mis amp.ia serd su virilidad; pero esto no pasa de ser una teoria
compietamente absurda en una gran mayoria de casos, lo mismo en
io que se refiere a la capacidad erética que en lo que afecta a la de
la reproduccion. .

-El nifie, en efecto, se siente orgulloso de sus érganos sexuales,
pero mas que de una-‘manera natural e insdutiva, en virtud de las
opiniones que escucha en su torno. Un nene de cuat ¢ afios me decia
en una ccasién que €l era muy valiente y que no tenia miedo a los

- demas nifios de su edad. Le pregunté por las razones de su valeniia,

¥ contesté:

—DPorque tengo una colita muy grande.

En efecto, me mostré la “colita” para que me cerciorase; estaba
afectado de fimosis, o sea que el prepucio tenia cerca de tres cen-
timetros, en tanto que €l érgano peniano no llegaba ni a la medida
normal en un nifo dos afios metior.

Como hemos dicho antes, el psicoanz’llisis del exhibicionisimo se
apoya en la hipGtesis de que esta perversién es la consecuencia de
una represién incompleta de la curiosidad sexual infantil. Parece,
dice Hesnard, que el exhibicionista estd condenado durante toda su

~vida a protestar contra la primera angustia sexual, es decir, contra

ia amenaza de la castracidn. Seguidamente pone un ejemplo del inte-
rés de tal hipétesis, “‘desgraciadamente muy complicada en sus deta-
lles para los espiritus no acostumbrados a la sutilidad psicoanalitica”.
Y afiade: “En un caso que nosotros hemos tenido ocasién de ana-
lizar con cierto detalle, el fantasma consistia en la evocacidén de una
escena fundamental de exhibicion por el lsujeto (un hombre de treinta
afios) de su pen¢ en erecciém ante uno o varios individuos del sexo
masculino, més jovenes que él. Entre ellos cambiaron los detalles de

. la ‘escena, los cuales consistian esencialmente en imaginar diversas
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ocasiones de exhibirse sin escandaio para el espectador y sin peligro
para el interesado. Asi pues, se trataba de un “fantasma’ y no de
uiz proyecto, de wn plan perverso, pues el sujeip habia estado tem-
tado Ge realizar su fantasma, aunque se euncontraba ante la imposi-
bilidad de hacerlo, ya que inmediatamente se presentaba la iuhibicion
de toda ‘ereccién y del deseo de toda satisfaccion erética,

Mediante el analisis—prosigue—se descubrio facilmente el origen
del fantasma eil una ¢scena de ia infancia. A los cuatro afios, el sujeio,

se aproximaba, con curiosidad de nifio malicioso, a su hermano de’

quince afios, levantandole el faldon de la camisa, con el fin de verle
los genitales. Kl mayor, enfurecido, ie golped por aguel acto. y desde
entonces experiment$ una verglienza extrema, indiscutiblemente trau-
matica. A partir de esta escena, ampezd a preocuparle violentamnente
la posibilidad de que pudieran' cortarle los genitales, gmenaza que
habia oido p_roferif contra otros nifios de su edad.” -

Se extiende en largas consideraciones, que por muy psicoanaliticas
que sean no pueden convencernos, porque si vamos a recurrir a la
investigacién de los origenes de numerosos casos de exhibicionismeo,
el temor a la castracion mo aparece por ninguna parte, ui el fantasma
supuesto ‘de Hesuard existe en todas los recuerdos mas remotos del
exhibicionista. Todavia pretende apoyar su hipotesis diciendo gue la
actitud del exhibicionista puede interpretarse en esta afirmacién: “No,
yo no estoy castrado; ved que este falo es mio: contempladle,”

La definicién es francamente infantil, si se quiere comprender en
ella a todos estos pervestidos para justificar su aberracién. Induda-
blemente, hay muchos casos en los que la amenaza de la castracién
con un cuchillo, o que ““ie lo va a comer el gato”, etc., pueden pro-
ducir cierto temor en un nifio de pacos anos & ihdusq el trauma-
tismo psiguicc; pero, por otra parte, si a esa edad atin wo. estan defi-
nidos ni localizados los sentimientos sexuales, lu amenaza de la cas-
tracién ha de ser equivalente a la de la amputacidn de otra parte
cualquiera. ; Cudntas veces no se amenaza a un nifio con cortarle una
mano si rompe cualquier cosa, la lengua si pronuncia palabras inde-
centes, una oreja si es travieso o la nariz si es mocoso? Y sin embargo,
termina por ceavencerse de que haga lo que haga y diga lo que diga,
la mano, la lengua, lus orejas y l1a mariz las conserva “porque le hacen
falta” y porque no ha visto a nadie sin esos organos.

También se les dice muchas veces: “Como te vueivas a orinar en
- la cama, te corto la colita, o te la quemo con un papel.” Y el nifio,
a pesar de todo, se sigue orinando en la cama, porgue no puede evi-
tarlo. Claro es que al cabe de los afios desaparecers el hébito de hacer
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diabluras y el de hacerse en la cama esas necesidades; pero las repre-
sicnes nunca le habrin ocasionado esos fuertes traumatismos psiqui-
c0s que mAs tarde le obliguen a mostrar las manos, la lengua. las
orejas o la nariz, ni tampoco a orinarse delante del piblico, para
demostrar que estd en posesion de todos los Organos y rrﬁeml‘)ro's_'deﬁ

sut cierpo. ‘

Ahora bien; cuando se trata de nifios con antecedentes neuropd-
ticos y suponiendo que a la vez tengan suficientemente desarrollado el
sentido geniial, ya es posible que sucedan las cosas de la manera
que quieren demnstrarnos los psicoanalistas. Pero por lo general. y

esto no dehe olvidarse, el nifio que es comsciente de su papel sexual

en la vida, sabe también que esas amenazas a la integridad de sus

Srganos no pueden preocupatle, porque a la vez que se desarrolla el

sentido genital se desenwuelve también Ia inteligencia en los demds
ordenes psicolégicos. ‘ ?

En virtud de todas estas razones, estimamcs due no es correcto

fundar en el miedo a la castracién la etiologia del exhibicionismo,

como tamnoco puede decirse que una persona es reservada, poco locuaz
y parca en palabras por el hecho de que en Ta época de la primerd
infancia fuera gravemente reprendida por hablar o intervenir en la
conversacién de las personas mayores, hechos que conocen todos los
padres que saben educar 2 sus hijos.

Un exhibicionista no suele ser més ni menos anormal qre lo sea,
por ejemplo, un mixdscopo’; ambos serdn hombreas perfectamente equi-
lihrados en los deméfs aspectos de la actividad social. Ahora bien,
mieatras que el mirén puede ser un pervertido en virtud de ciertas
represiones o escriipulos morales e incluso fisiccs—como el caso del
principe de Conti, que no practicaba el acto carnal por miedo a una
enfermedad—, siempre resultard un deficiente psicosexual, esto es,
de mentalidad sexual escasa o mal desarrollada, casi siemnre a conse-
cuencia de una educacidn rigida y asexwual por lo que se ie hizo tomar
verdadero horror a Ja muier v fodog los actos erdticos gue pueden
cxperimentarse con ella. Pero si estz lastre resulta, en aleunos casos,
dificil de soltar—Ila curacidn de la perversidn mixoscdnica, es casi
siempre facil cuando se atiende 2 las causgs gue la originan—, el
exhibicionista, hombre de mentalidad formada, a no ser aue se trate
de un demente, comprende siemnre aue e hecha de mostrar su 6r-

" gano viril no obedece al mévil esencial de auverer demostrar que lo

posee. Si asi fuerz no cabe duda que podria incluirse al exhibicionis-
mo en el grupo de las chsesiones; es <abido gue tado o1 individuo
que estd obsesionade coun una idea. si es normal en términos gene-
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rales, raramente dejard de exponer sus temores o creencias a quie-
nes le rodean; pero en virtud de esa misma normalidad, como quiera
que nadie le pide que muestre los genitales “para ver si los tiene”,
aunque exista entre todos sus convecinos la creencia de que €std cas-
trado, hipdtesis absurda a todas luces, la intima comprobacién de
que es fisicamente integro le releva del supuesto deber de “protestar
contra ia primera angustia” producida por la amenaza de castracidn,
como pretende demostrar el referido psicoanalista. :

En resumen,. que pese a todo lo dicho y hecho por uros y otros,
la hase psicoldgica del exhibicionismo que da el psicoanilisis no aca-
ba de convencer més que a algunos partidarios de sus doctrinas, quiza
los més fandticos que se niegan a aceptar cualquier discusién de quie-
nies opinan en contrario.

En tres casos que he tenido ocasién de estudiar de cerca, los tres
individuos manifestaban que la impulsidn a realizar el acto vergon-
zoso era irrefrenable “cuande hablan bebido més de la cuenta”. Este
es el exhibicionismo mis frecuente; en cambio, los tres, manifesta-
ban que encontrindose serenos, aungue sentian deseos de mostrar los

genitales les era ficil contenerse. Ninguno de los tres tenia la menor.

noticia de que algina vez en su vida se les hubiese amenazado con
la castracién en forma que tal amensza llegase a preocuparles.

Sé de atro caso de un impulsive que me comunica un amigo, pero
tampeco en éste nos encontramos con las bases psicoanaliticas por
parte alguna. Sinceramente, en las investigaciones e historiales clinicos
de esta perversin, la amenaza de la castracién no sirve de punto de
. partida para determinar la anomalia, sino que mis bien se encuentra
en los estados neuropaticos e incluso en 1a herencia.

En cuanfo a las formas clinicas, el doctor Krafft-Ebing divide a los
exhibicionistas en cuatro grupos:

1. Estados adquiridos de debilidad mental con enfermedad cere-
ral 0 espinal que enturbian la cenciencia, v, al mismo tiempo, detee-
minar impotencia.

2° Epilépticos, en los cvales el acto es un impulso anormal or-
ganice que se realiza en estado de imperfecta conciencia.

3.° Un grupo algo parecido de casos neurasténicos.

4.°. Casos impulsives periddicos con marcado tiate heredifario.

Hesnard también divide las formas clinicas en cmatro tipos bases
con distintas ramificaciones:

a) Tos exhibicionistas vulgares, viciosos, ligeramente tarados en
general, bebedores o semi-impotentes por razones orginicas o neuro-
paticas, que, en la imposibilidad de obterar placeres sexuales norma-
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les para calmar su excitacién erética (mfs o merios autoerética o cere-
bral), se habitfian a los deleites solitarios complicados con el excitante
que representa la presencia de un objeto més o menos derivado del
normal. Estos “sAtiros”, mAs o menos anormales. pero conscientes
de su infamia, desde el punto de vista de la precisidn de Ta sancidn,
se comportan con habilidad v precaucién para no compromeferse a la
mversa de 1o que ocurre con los impulsivos, en la busca de ocasiones
propirias, Por Io general realizan la exhibicién acompafiada de la mas-
turhacién. Contrariamente a los grandes pervertidos sexuales, que Hus-
can la exhibicién por si misma, también suelen solicitar la’ mastur-
bacién practicada por mifios; por lo general, suelen ser capaces de
practicar el acto normal.

b) Tos exhibicionistas cinicos que, mis ancrmales y menos ver-
Tonzosns, pecan pbr exceso de audacia. Esta es su amoralidad cons-
titucional, o adquirida en virtud de excesos alcohélicos, 1o que les hace
perder el dominio de sus gestos. En estos cascs se trafa casi siempre
de déhiles mentales o de desequilibrados més o menos graves.

¢) Leos exhibicionistas meurdpatas, que se diferencian de los im-
pulsivos en que la tendencia perversa, condenada categdricamente por
el sujeto que la experimenta, es realizada, no a la manera de um actd
irresistiblemente ejecutado, pero si de una forma parcial, incompleta,
mis hien simbélica aue efectiva. Fsta reatizacién tiene lugar después
de que el individuo ha sostenide una verdadera lucha con la vergiien-
z3,, ddndose por veacido. Dice Hesnard que estos son los timidos se-
xuales, -hipGeritas consigo mismos Igual que con sus victimas. y en
los que 1a vergiienza es més bien un excitante que una barrera. Cuando
ese sentimiento de honestidad es muy fuerte, provoca en ellos la im-

" potencia erdtica; necesitan de clertas maniobras autcerticas para con-
- trarrestar los efectos de la vergiienza cuyo disgusto les deprime, Tle-

gando a obtener un placer que siempre resulta incompleto, por lo que
entonces reaccionan avergonzéndose del acto efectuado. Estima dicho
autor que estos exhihicionistas son, en efecto, portadores de estigmas
neurdticos: emotividad ansiosa, constitucidn erdtica polimorfa (tenta-
ciones homosexuales, fetichistas, ete.), aptitud para las fobias y para
las obsesiones.

d) Los exhibicionistas impulsivos, los mis raros y por tanto los
menos conocidos. En éstos 1a afeccion es méas psicopitica que espe-
cificamente sexual: preocupacién obsesionantz de la tendencia irresig-
tible, con lucha ansiosa antes de la satisfaccién; fijacién de tiempo y
de lugar para llevar a cabo su perversién, tanto por comodidad como
por la periodicidad de sus impulsiones; ausencia rle excitacion erética
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aparente, que cncuentran con preferencia en aquellos lugares o reunio-
nes de mujeres que mis contrastan con su perversién, como en las
iglesias, ante los talleres donde- trabajan jévenes homestas, etc.
Dentro de esta clasificacién caben infinidad de variedades en las
que existen caracteristicas que pueden incluirse en uno o mas gru-
pos. Por otra parte, el exhibicionista, sea del tipo que fuere, expe-
rimenta una tendencia constante a variar de procedimientos, a no ser
el impulsive, o sea el del altimo grupo, el cual puede ser inc'uido en la
categoria incurable, ya que esa perversién no es méis que una forma
de la locura hicida, como dijo Trélat, con lo que guiso decir que son
individuos que viven, actian y alternan en sociedad sin dar pruebas

de la menor anomalia, hasta el instante en que se presenta la impul-

sién irreprimible. : v

- En la investigacién de los casos de exhibicionismo mo siempre
es faril determinar qué clase de perversién es la del sujeto, ni si es
grave o es leve, juzgando por los datos més recientes. Un exhibicio-
nista del grupo a), por ejemplo, o sea 1a clase que mas abunda, puede
cometer actos que darfan Jugar a clasificarle en el grupo d), o, por
mejor decir, en cualquiera.de los otros,

Con respecto al exhibicionismo en 1z mujer es bienwpoco lo que
puede decirse. Ya sabemos que todas estas perversiones son menos
frecuentes en el sexo femenino que en el masculino, lo que se explica
por la gran diferencia existente entre ambos. '

En las formas leves, la coqueteria es una de las variedades del
exhibicionismo, aunque esta conducta no puede calificarse de perver-
sibn, ya que, como el mostrar las piemnas, el escote, los brazos, etc., son
recursos de conquista naturalisimos en 1a mujer.

En las edades juveniles, antes de 1a pubertad y al principio de ad-
quirir las primeras nociones mis o menos instintivas de 1a conciencia
sexual, es frecuente observar que las nifias exhiben sus genitales a los
chicuelos de sus edad, pero no por €l placer que esto pudiera propor-

cionarles, sino con el fin de vencer 1a resistencia de los muchackos a

mostrar sus partes secretas, que es Io que se pretende consepuir. Ver-
daderamente no puede decirse que se trate de un caso de mixoscopid,
ruesto que casi siempre es la curiosidad 1o que determina estos actos
de la mujer. \

Asi, pues, no debe confundirse el juego de atraccién que realiza
una mujer mostrando, a veces, mis de lo que los convencionalismos
permiten, con la actitud del exhibicionista que ya va en demanda de
un placer sexual.’ o .

Cuando se trata de mujeres homosexuales activas, esto es, de tipo
viriloide, nada de particular tiene que se ohserve el exhibicionismeo,
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pero no fisico, sino psiquico, es decir, haciendo alardes de ful;arza,P de
inteligencia, de despreccupacién, de mascalinidad en una palabra. Por

- eso gustan de “exhibirse” vistiendo ropas masculinas, fumando ta-

baco fuerte y con todas las caracteristicas masculinas pesibles. No obs:
tante, esto no las produce ningtin placer, a no ser que se trate Efk
casos anormales de ninfomania, y que ya no es posible incluir en esta
variedad de la perversién sexual mis extrafla e inexplicable.
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